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TG2 — INT. MASTROIANNI 10 NOVEMBRE 2022

GOLDTV NETWORK TERZO MILLENNIO SALUTE - INT.SARMATI 14 NOVEMBRE 2022

CANALE 10— INT. ANDREONI 22 e 23 NOVEMBRE 2022
CANALE 10 — INT. TINELLI E PILOTTO 24 NOVEMBRE 2022
OTTO CHANNEL — INT. PARRELLA 14 DICEMBRE 2022
TELEROMAS56 — FOCUS MEDICINA DICEMBRE 2022
RETEORO — FOCUS MEDICINA DICEMBRE 2022
GOLD TV -TERZO MILLENNIO SALUTE — FOCUS MEDICINA 2 GENNAIO 2023
WEB TV
ADNKRONOS 23 NOVEMBRE 2022
SOLE240RE 23 NOVEMBRE 2022
SANITA’ E INFORMAZIONE — INT. MASTROIANNI 24 NOVEMBRE 2022
ADNKRONOS SALUS TV 30 NOVEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. ANDREONI E MASTROIANNI 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. BONORA 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. BONORA 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. ANDREONI 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV = INT. DI PERRI 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. LO CAPUTO 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. VASSALINI 9 DICEMBRE 2022
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PHARMASTAR TV — INT. PASCULLI 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. CASTAGNA 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. FALCONE 9 DICEMBRE 2022
PHARMASTAR TV — INT. KONDILI 13 DICEMBRE 2022

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE CARTACEA

CRONACHE DI NAPOLI/CASERTA 21 NOVEMBRE 2022
IL SOLE 24 ORE 22 NOVEMBRE 2022
AVVENIRE 22 NOVEMBRE 2022
LIBERO QUOTIDIANO 22 NOVEMBRE 2022
IL QUOTIDIANO DEL SUD 22 NOVEMBRE 2022
IL QUOTIDIANO DEL SUD 22 NOVEMBRE 2022
IL GOLFO 22 NOVEMBRE 2022
CORRIERE DELLA SERA 26 NOVEMBRE 2022
LA REPUBBLICA 26 NOVEMBRE 2022
LA NOTIZIA 26 NOVEMBRE 2022
LA REPUBBLICA — ED. ROMA 29 NOVEMBRE 2022
IL GIORNO 29 NOVEMBRE 2022
ORA DICEMBRE 2022

SETTIMANALE NUOVO 18 GENNAIO 2023
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Home » Canali » Sanita » Hiv, epatiti, infezioni emergenti e Covid-19: ecco le nuove sfide
dell'infettivologia

Hiv, epatiti, infezioni emergenti e
Covid-19: ecco le nuove sfide
dell’infettivologia

Se ne discute a Roma in occasione del XXI
congresso nazionale della Societa italiana di
malattie infettive e tropicali (Simit)

Pubblicato: 20-11-2022 13:04 Ultimo aggiornamento: 20-11-2022 13:04

ROMA — E in corso a Roma, presso 'Auditorium della Tecnica, il XXI congresso
nazionale della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit). Per
quattro giorni, fino a mercoledi 23 novembre, oltre mille infettivologi provenienti da tutta
Italia =i riuniranno per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi.

La struttura del congresso prevede come da tradizione simposi istituzionali Simit, sessioni
per la presentazione di dati originali selezionati, tavole rotonde. Grande spazio sara dato
alla presentazione di ricerche sperimentali ed esperienze cliniche da parte di
giovani infettivologi provenienti dalle diverse realta regionali.
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I GRANDI TEMI AL CENTRO DEL
CONGRESSO: DAL CORONAVIRUS ALLA
GESTIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE
DEL TERZO MILLENNIO

Tra i temi trattati, grande attenzione sara riservata al Covid-19, di cui verranno
considerati gli aspetti eziopatogenetici, epidemiologici, clinici, terapeutici, la
prevenzione vaccinale, ma anche I'impatto della pandemia sull'organizzazione
sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione della stessa.

Infine ci saranno momenti interdisciplinari di confronto con altre societa scientifiche e
tavoli di lavoro istituzionali in cui verranno discussi e presentati documenti e indicazioni
operative per la gestione ottimale delle malattie infettive del terzo millennio.

SPAZIO ALL’INFEZIONE DAHIVEA
QUELLE A TRASMISSIONE SESSUALE

Il congresso Simit sara caratterizzato anche dalla discussione dei grandi temi della
infettivologia dei giorni nostri: I'infezione da Hiv e le altre infezioni a trasmissione
sessuale, le epatiti (con particolare, riguardo per I'epatite C e I'epatite delta), la lotta
alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso
appropriato delle terapie antimicrobiche, I'estensione dell'impiego delle
vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni dell’adulto e delle
persone con comorbidita.

Spazio, inoltre, alle malattie emergenti e la Salute globale, un filone che include le
malattie tropicali e le infezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi definiti
dall’approccio One Health.

I PRESIDENTI DEL XXI CONGRESSO
SIMIT

Presidenti del congresso sono il professor Claudio Mastroianni, presidente
Simit e professore ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La
Sapienza, il professor Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit e professore
ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata e il professor
Andrea Antinori, direttore Uoc Immunodeficienze virali Inmi Lazzaro Spallanzani.
“Gli ultimi due anni- sottolinea il professor Mastroianni- sono stati particolarmente
complessi per I'infettivologia. La pandemia da Covid-1g ha richiamato 'attenzione
mediatica, politica e sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e

complesse”.
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MASTROIANNI: “IL SARS-COV-2 NON E
ANCORA VINTO, MANTENERE ALTA
L’ATTENZIONE SU EPATITI, HIV E
INFEZIONI DA BATTERI
MULTIRESISTENTI”

“Lo stesso Sars-CoV-2 non é ancora vinto— continua- la sua diffusione
epidemiologica € una realta con cui dovremo ancora a lungo fare i conti. Per questo
dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e ancora oggi
determinanti contro le nuove sottovarianti del virus per evitare decessi e
ospedalizzazioni®. “L'infettivologo- sottolinea Mastroianni- ha un ruolo fondamentale
nel guidare le campagne vaccinali, da quella contro il Covid-19 a quelle contro l'influenza e
contro infezioni come pneumococco, herpes zoster, meningococco, infezioni
dalle gravi conseguenze nel soggetto fragile. Dobbiamo poi mantenere alta
I'attenzione su epatiti, Hiv, infezioni dovute a batteri multiresistenti”.

MASTROIANNI: “FRONTEGGIARE

MONKEYPOX, POLIOMIELITE E WEST
NILE”

“Infine- conclude I'esperto- bisogna fronteggiare anche quelle infezioni emergenti o
riemergenti, spesso frutto del cambiamento climatico. In questo 2022 abbiamo avuto
numerosi casi di monkeypox, il ritorno della poliomielite, una crescita di West Nile, a
dimostrazione che le infezioni virali e batteriche sono una minaccia costante su
cui una solida rete infettivologica e una costante formazione risultano strumenti
indispensabili a cui dobbiamo lavorare”.
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Salute: virus e batteri minaccia costante, serve solida
rete

Mille infettivologi al XXI congresso Simit a Roma

‘3 o @ O Redazione ANSA ROMA 20 novembre 2022 16:22 () Seii alla redazions () Stampa

(ANSA) - ROMA, 20 NOV - Le infezioni virali e batteriche "sono una minaccia costante”
contro la quale "una solida rete infettivologica e una costante formazione risultano
strumenti indispensabili a cui dobbiamo lavorare”.

E lo dimostrano le emergenze fronteggiate quest'anno, dal Vaiolo delle scimmie al ritorno
della poliomielite ai casi di West Nile.

Lo sottolinea il presidente della Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit),
Claudio Mastroianni, per il XX Congresso nazionale della Simit, a Roma, dal 20 al 23
novembre.

Massima attenzione, dicono gli esperti, per la nuova fase della pandemia, ma anche
per Hiv, epatiti, antimicrobicoresistenza, vaccinazioni nell'adulto, infezioni emergenti e
salute globale.

Qltre mille gli infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti, presentazioni su
numerosi temi. Grande spazio sara dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed
esperienze cliniche.

In particolare sul Covid-19, verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici,
epidemiclogici, clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche l'impatto della
pandemia sull'organizzazione sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione
della stessa. Presidenti del Congresso Claudio Mastroianni, presidente Simit e ordinario
di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza; Massimo Andreoni,
direttore scientifico Simit e ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma
Tor Vergata; Andrea Antinori, direttore Uoc Immunodeficienze virali Inmi L. Spallanzani.

"Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia - sottolinea
Mastroianni, - la pandemia da Covid-19 ha richiamato 'attenzione mediatica, politica e
sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e complesse. Lo stesso Sars-
CoV-2 non & ancora vinto, la sua diffusione epidemioclogica & una realtd con cui dovremo
ancora a lungo fare i contl. Per questo dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento
vincente lo scorso anno e ancora oggi determinanti contro le nuove sottovarianti del
virus per evitare decessi e ospedalizzazioni”. E l'infettivologo ha un ruclo fondamentale.

Sorvegliate speciali le infeziani emergenti o riemergenti, spesso frutto del
cambiamento climatico. (ANSA).
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Vaccini: Schillaci, campagna comunicazione Covid e influenza
Ministro a congresso Simit. 'Partira a breve.Attenzione fragili'
ROMA

(ANSA) - ROMA, 20 NOV - "A breve partira una campagna di
comunicazione sulla vaccinazione Covid e influenzale stagionale
con particolare attenzione agli anziani e ai fragili". Lo ha

detto il ministro della Salute, Orazio Schillaci, nel saluto al

XXI Congresso nazionale della societa italiana di malattie
infettive e tropicali, che si apre oggi a Roma (e fino al 23
novembre) con oltre mille infettivologi.

"In considerazione dell'esperienza Covid-19 - ha detto

Schillaci - dobbiamo assicurare una governance efficiente del
sistema vaccinale, una semplificazione dell'accesso ai servizi
anche sfruttando le nuove tecnologie, agevolare la vaccinazione
di gruppi di popolazione e fragili difficilmente raggiungibili e

con bassa copertura, istituire modelli e percorsi per la
vaccinazione dei soggetti a rischio e non ultimo sensibilizzare
ed informare". Da qui la campagna di comunicazione. Ringraziando
i congressisti "per il significativo contributo all'intera

comunita medico-scientifica e alla societa" il ministro ha
espresso apprezzamento "per lo sforzo profuso dagli
infettivologi nel fronteggiare I'emergenza pandemica e per
I'impegno costante nella prevenzione delle malattie infettive,

un ambito prioritario nell'azione del ministero della Salute".

La globalizzazione e i cambiamenti climatici in atto "hanno
infatti aumentato esponenzialmente il rischio di diffusione e
trasmissione di malattie infettive che potrebbero in futuro
rappresentare la piu consistente minaccia per la salute della
popolazione mondiale". La pandemia, ha aggiunto, "ha visto un
forte rallentamento della prevenzione primaria e secondaria ma
ad oggi stiamo assistendo ad una vera e propria rivoluzione
culturale in tale ambito". E se in questi ultimi anni ci si &
concentrati sul contrasto al Covid-19, "non dobbiamo dimenticare
- avverte Schillaci - la necessita di mantenere alta

I'attenzione sulla gestione di altre malattie infettive come

I'Hiv, le epatiti, le malattie infettive e tropicali crescenti,

minacce delle resistenze microbiche". (ANSA).
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SIMIT - Le nuove sfide dell'infettivologia

Fabio Dell’Amico -

Si apre oggi, domenica 20 novembre a Roma, p

ionale della Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

19



SIMIT

= Societa ltaliana
di lalattie Infettive
e Tropicali

‘ ‘ adnkronos

Covid, Andreoni: "Sta riprendendo
vigore, pronti a ripristinare
mascherine"

21 novembre 2022 | 11.24
LETTURA: 2 minuti

"Mi aspetto un piano per la stagione invernale"

"I dati che abbiamo oggi ci dicono che Covid-19 sta riprendendo vigore, la circolazione di
queste varianti con grandi capacita di trasmissione fa si che il virus circoli maggiormente, quindi
credo sia indispensabile che il ministero della Salute affronti questo andamento epidemico con
una valutazione settimanale, per essere pronto ad avviare quelle che sono le misure necessarie
a contrastare la circolazione laddove ci fosse un incremento significative” dei casi. "Se
necessario occorrera riconsiderare le misure di contenimento, tra le quali leventuale uso di
mascherine in determinati ambienti, ad esempio”. Lo sottolinea all'Adnkronos Salute Massimo
Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico
della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), a margine del XX| congresso
nazionale, in corso a Roma.

Sicuramente, “con la circolazione virale del Covid in aumento - aggiunge - mi aspetto un piano
per la stagione invernale. Il ministro Schillaci ha gia detto che intende fare una campagna di
informazione per riportare all'attenzione della popolazione il tema della vaccinazione, larma
piu efficace che abbiamo per cercare di bloccare la pandemia”, sottolinea.
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"Bisogna prendere atto che la popolazione & stanca della vaccinazione anti-Covid considerata
da molti come un fastidio, un elemento di grande fatica psicologica. Ma dobbiamo insistere
sulla campagna per la quarta dose che va a rilento, dando la priorita ai soggetti fragili”, ha poi
detto Andreoni a margine del XX| Congresso nazionale, in corso a Roma, che aggiunge: "In

generale, se Uepidemia tenderd ad evolvere ulteriormente dovremo riconsigliare la vaccinazione

a tutta la popolazione”.

“Dobbiamo fare il massimo sforzo per convincere le persone fragili a fare la quarta dose &, in
alcuni casi, addirittura la quinta dose — raccomanda Andreoni -. Pil vacciniamo piu riusciamo a
controllare la circolazione del virus. Questo & un dato incontrovertibile e abbondantemente
dimostrato dalla scienza medica e dai dati dell'epidemiologia. In questo senso la vaccinazione

dovrebbe essere maggiormente estesa il piu possibile".
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Covid: Simit, per feste Natale mantenere alta la guardia

Piu casi e ospedalizzazioni, attenzione a antibiotico-resistenza

ROMA

(ANSA) - ROMA, 21 NOV - "ll numero dei casi sta aumentando, I'Rt € vicino a 1. Vi & un incremento
delle ospedalizzazioni e dei decessi. Cio induce a tenere alta la guardia, puntando sui vaccini e sulle
misure di contenimento laddove necessarie. Tuttavia, ad oggi possiamo ipotizzare con
ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie potranno essere affrontate con maggiore
serenita rispetto agli ultimi due anni". Lo afferma Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT in
occasione del XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali in
corso a Roma fino al 23 novembre. "Vi sara comunque il rischio di un incremento dei contagi, che
sara opportuno fronteggiare con il ricorso a quei mezzi di contenimento indispensabili per la
limitazione della diffusione del virus - prosegue Andreoni - Inoltre € fondamentale ribadire
I'importanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali con la nuova somministrazione bivalente".
Gli esperti invitano inoltre a mantenere |'attenzione anche sugli effetti del Covid-19
sull'antibiotico-resistenza. "Nei pazienti ricoverati in terapia intensiva, una delle piu frequenti
cause di decesso e stata una seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici
acquisita in ospedale - rileva Marco Falcone, Segretario SIMIT - Si e verificato con frequenza quel
fenomeno denominato come sinergismo microbico, per cui l'infezione batterica si € sovrapposta
all'infezione virale gia esistente. Oggi non abbiamo un'emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono
diversi pazienti fragili, per eta o per comorbidita, che se si infettano possono sviluppare una
malattia grave, con il rischio di contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: questo
organo, infatti, gia indebolito dal virus SARS-CoV-2, € maggiormente suscettibile a ulteriori
infezioni di tipo batterico". (ANSA).

DCL/ SOB QBXB

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 2 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana
di Malattie Infettive
e Tropicali

DiRE

AGEMZIA DI STAMPA NAZIOMALE

Home » Canali » Sanita » Salgono contagi e ricoveri Covid, cosa succedera a INatale?
Parlano gli esperti

Salgono contagi e ricoveri Covid,
cosa succedera a Natale? Parlano gli
esperti

Per 1 ricoverati il rischio e anche nelle infezioni
batteriche. Al congresso della Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali focus sull’antibiotico-
resistenza

Pubblicato: 21-11-2022 16:29 Ultimo aggiornamento: 21-11-2022 18:32

ROMA — Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a cresce i contagi di
Covid-19, spinti dalle nuove sottovarianti di Omicron B.Q.1 e B.(Q.1.1, note con i nomi
Cerberus e Gryvphon. “Queste nuove varianti attualmente in circolazione e gia
dominanti in Italia hanno dimostrato un indice di trasmissibilitd superiore a 15, per cui
ogni persona é in grado di infettarne almeno 15 — sottolinea il Prof. Massimo
Andreoni, Direttore Scientifico Simit — Il numero dei casi sta aumentando, ['Rt € vicino

a 1. Stiamo assistendo a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei decessi. Si tratta
di un insieme di elementi che ci preoccupano e ci devono indurre a tenere alta

la gnardia. Tuttavia, ad oggi possiamo ipotizzare con ragionevolezza che le prossime
vacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni, potranno essere
affrontate con maggiore serenita”.
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Andreoni prosegue: “Vi sara comungue il rischio di un incremento dei contagi, che sara
opportuno fronteggiare con il ricorso a quei mezzi di contenimento indispensabili
per la limitazione della diffusione del virus. Inoltre & fondamentale ribadire
I'importanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali con la nuova
somministrazione bivalente, che protegge soprattutto i soggetti pit fragili dalla malattia
grave, coprendo anche la variante Omicron. Abbiamo constatato che 'immunita da
vaccino o da malattia non é particolarmente duratura — ricorda l'esperto -, quindi
il richiamo periodico & necessario, anche nei giovani, in quanto solo immunizzando
un’ampia porzione della popolazione sara possibile limitare la diffusione del virus e
combattere la pandemia”.

LEGGI ANCHE: Gli esperti: “E ora di parlare di Covid-23”

RICOVERI PER COVID E RISCHIO
INFEZIONI BATTERICHE

In questi anni, la pandemia ha rappresentato un’opportunita per i microrganismi
(funghi, batteri) resistenti agli antibiotici per colpire maggiormente,
soprattutto nelle fasi pin acute, in cui le terapie intensive erano piene. “Nei pazienti
ricoverati per Covid-19 in terapia intensiva, una delle piu frequenti cause di
decesso & stata una seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli
antibiotici acquisita in ospedale — spiega il Prof. Marco Falcone, Segretario Simit — Si
& verificato con frequenza quel fenomeno denominato come sinergismo microbico, per
cui I'infezione batterica si & sovrapposta all'infezione virale gia esistente”.

“Oggi non abbiamo un’emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi pazienti
fragili, per eta o per comorbidita, che se si infettano possono sviluppare una
malattia grave — ricorda Falcone — con il rischio di contrarre anche un’infezione
batterica a livello polmonare: questo organo, infatti, gia indebolito dal virus SARS-CoV-2,
& maggiormente suscettibile a ulteriori infezioni di tipo batterico. A cio si aggiunge il dato
preoccupante per cui I'Ttalia ha il tasso di antibiotico-resistenza piu elevato in
Europa dopo la Grecia. Questo problema é particolarmente diffuso negli ospedali, ma il
20-25% di questi batteri si trova gia in comunita e puo essere alimentato da un uso
distorto di antibiotici”.
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IL XXI CONGRESSO SIMIT

Gli interventi del Prof. Andreoni e del Prof. Falcone giungono dal XXI Congresso
nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — Simit, in corso
a Roma, presso I’Auditorium della Tecnica, dal 20 al 23 novembre, dove sono riuniti oltre
mille infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi
temi, dal Covid-19 ai soggetti dell'infettivologia dei giorni nostri: l'infezione da HIV e le
altre infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti, con particolare, riguardo per I'epatite Ce
I'epatite delta; la lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un
uso appropriato delle terapie antimicrobiche; I'estensione dell'impiego delle vaccinazioni,
con particolare riferimento alle vaceinazioni dell’adulto e delle persone con comorbidita; le
malattie emergenti e la Salute globale, un filone che include le malattie tropicali e
leinfezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi definiti dall’approceio One Health.
Presidenti del Congresso sono il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT e
Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza;
Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di
Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori,
Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.
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Covid, Infettivologi Simit: contagi e
ospedalizzazioni in aumento
Per Natale tenere alta la guardia

Roma, 21 nov. (askanews) — Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a
crescere i contagi di COVID-19, spinti dalle nuove sottovarianti di Omicron B.Q.1e
B.Q.1.1, note con i nomi Cerberus e Gryphon. “Queste nuove varianti attualmente in
circolazione e gia dominanti in Italia hanno dimostrato un indice di trasmissibilita
superiore a 15, per cui ogni persona & in grado di infettarne almeno 15 - sottolinea il
Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, la Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali -. Il numero dei casi sta aumentando, I'Rt & vicino a 1. Stiamo
assistendo a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei decessi. 5i tratta di
un insieme di elementi che ci preoccupano e ci devono indurre a tenere alta la
guardia. Tuttavia, ad oggi possiamo ipotizzare con ragionevolezza che le prossime
vacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni, potranno essere affrontate con
maggiore serenita. Vi sara comungue il rischio di un incremento dei contagi, che
sara opportuno fronteggiare con il ricorso a quei mezzi di contenimento
indispensabili per la limitazione della diffusione del virus. Inoltre & fondamentale
ribadire 'importanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali con la nuova
somministrazione bivalente, che protegge soprattutto i soggetti pia fragili dalla
malattia grave, coprendo anche la variante Omicron. Abbiamo constatato che
l'immunita da vaccino o da malattia non & particolarmente duratura, quindi il
richiamo periodico € necessario, anche nei giovani, in quanto solo immunizzando
un’ampia porzione della popolazione sara possibile limitare la diffusione del virus e

combattere la pandemia™
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In questi anni, la pandemia ha rappresentato un'opportunita per i microrganismi
(funghi, batteri) resistenti agli antibictici per colpire maggiormente, soprattutto
nelle fasi pit acute, in cui le terapie intensive erano piene. “Nei pazienti ricoverati
per COVID-19 in terapia intensiva, una delle pit frequenti cause di decesso & stata
una seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici acquisita in
ospedale - spiega il Prof. Marco Falcone, Segretario SIMIT - si e verificato con
frequenza guel fenomeno denominatoe come sinergismo microbico, per cui
l'infezione batterica si & sovrapposta all'infezione virale gia esistente. Oggi non
abbiamo un’emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi pazienti fragili, per eta
o per comorbidita, che se si infettano possono sviluppare una malattia grave, con il
rischio di contrarre anche un’infezione batterica a livello polmonare: questo
organo, infatti, gia indebolito dal virus SARS-CoV-2, € maggiormente suscettibile a
ulteriori infezioni di tipo batterico. A cio si aggiunge il dato preoccupante per cui
U'ltalia ha il tasso di antibiotico-resistenza piu elevato in Europa dopo la Grecia.
Questo problema e particolarmente diffuso negli ospedali, ma il 20-25% di questi
batteri si trova gia in comunita e puo essere alimentato da un uso distorto di

antibiotici™
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CS SIMIT - Le nuove sfide dell'infettivologia, si apre a

Roma il XX Congresso Nazionale SIMIT

(AGENPARL) — lun 21 novembre 2022 Comunicato stampa Domenica 20 novembre
2021

Si apre domenica 20 novembre il XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali. Attenzione per la nuova fase della pandemia, ma anche
per HIV, Epatiti, Antimicrobicoresistenza, WVaccinazioni nell'adultn, Infezioni
emergenti e Salute globale

SIMIT — Le nuove sfide dell'infettivologia

“Nel 2022 abbiamo fronteggiato il monkeypox, il ritorno della poliomielite, casi di
West Nile, a dimostrazione che le infezioni virali e batteriche sono una minaccia
costante su cui una solida rete infettivologica e una costante formazione risultano
strumenti indispensabili a cui dobbiamo lavorare™ sottolinea il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT

IL XXI CONGRESS0 SIMIT — Si apre domenica 20 novembre a Roma, presso
I'Auditorium della Tecnica, il XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT. Per quattro giorni, fino a mercoledi 23
novembre, oltre mille infettivologi provenienti da tutta Italia si riuniranno per corsi,
dibattiti, presentazioni su numerosi temi.La struttura del congresso prevede come da
tradizione simposi istituzionali SIMIT, sessioni per la presentazione di dati originali
selezionati, tavole rotonde. Grande spazio sara dato alla presentazione di ricerche
sperimentali ed esperienze cliniche da parte di giovani infettivologi provenienti dalle
diverse realta regionali. Tra i temi trattati, grande attenzione sara riservata al COVID-
19, di cui verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici, epidemiologici, clinici,
terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche !impatto della pandemia
sull'organizzazione sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione della
stessa. Infine ci saranno momenti interdisciplinari di confronto con altre societa

scientifiche e tavoli di lavoro istituzionali in cui verranno discussi e presentati
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documenti e indicazioni operative per la gestione ottimale delle malattie infettive del
terzo millennio.

LE SFIDE VECCHIE E NUCQGVE DELLINFETTIVOLOGIA — Il congresso SIMIT sara
caratterizzato anche dalla discussione dei grandi temi della infettivologia dei giorni
nostri: I'infezione da HIV e le altre infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti, con
particolare, riguardo per l'epatite C e l'epatite delta; la lotta alle infezioni da
microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso appropriato delle terapie
antimicrobiche; l'estensione dell'impiego delle vaccinazioni, con particolare
riferimento alle vaccinazioni dell’adulto e delle persone con comorbidita; le malattie
emergenti e la Salute globale, un filone che include le malattie tropicali e leinfezioni
trasmesse da wvettori, secondo gli obiettivi definiti dall'approccio One Health.
Presidenti del Congresso sono il Prof.Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT e
Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza;
Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di
Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori,
Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.

“Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per linfettivologia -
sottolinea il Prof. Mastroianni — La pandemia da COVID-19 ha richiamato 'attenzione
mediatica, politica e sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e
complesse. Lo stesso SARS-CoV-2 non € ancora vinto, la sua diffusione
epidemiologica & una realta con cui dovremo ancora a lungo fare i conti. Per questo
dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e ancora oggi
determinanti contro le nuove sottovarianti del wvirus per evitare decessi e
ospedalizzazioni. L'infettivologo ha un ruolo fondamentale nel guidare le campagne
vaccinali, da quella contro il COVID-19 a quelle contro 'influenza e contro infezioni
come pneumococco, herpes zoster, meningococco, infezioni dalle gravi conseguenze
nel soggetto fragile. Dobbiamo poi mantenere alta lattenzione su Epatiti, HIV,
infezioni dovute a batteri multiresistenti. Infine, bisogna fronteggiare anche quelle
infezioni emergenti o riemergenti, spesso frutto del cambiamento climatico. In
guesto 2022 abbiamo avuto numerosi casi di monkeypox, il ritorno della poliomielite,
una crescita di West Nile, a dimostrazione che le infezioni virali e batteriche sono una
minaccia costante su cui una solida rete infettivologica e una costante formazione

risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamo lavorare”.
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Andreoni: "Trattati 200mila con

epatite C ma altrettanti ignorano
di averla’'

el ]

22 novembre 2022 | 10.58

LETTURA: 2 minuti

"Ad oggi abbiamo trattato piu di 200mila persone affette dal virus dell'epatite C con
epatopatia cronica: un grande successo perché nella quasi totalita di questi casi siamo
riusciti a eradicare il virus. Tuttavia, ci sono almeno altre 200mila persone che non sanno di
avere |'epatite cronica. Costituiscono quel sommerso che fa si che queste persone possano
avere in un futuro, pil © meno prossimo, l'evoluzione della malattia. Ecco perché & necessario
ampliare la platea da sottoporre agli appositi screening”. Lo sottolinea all'’Adnkronos Salute
Massimo Andreoni, primario di Infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore

scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali, a margine del XX| Congresso
nazionale Simit in corso a Roma.

L'epatite C & una "malattia subdola - evidenzia Andreoni - che impiega anni per dare quel
quadro clinico che rende evidente la malattia anche agli occhi del paziente. Quindi bisogna
prevenire tutto questo, fare gli screening, perche arrivare prima alla diagnosi permettera a
queste persone non solo di non evolvere nella malattia, ma di guarire e soprattutto di non

trasmettere l'infezione. La cura dei pazienti con" virus dell'epatite C "Hcv serve anche a ridurre
la circolazione del virus".
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Sicuramente la scelta di testare e sottoporre a screening "le persone nate nel periodo compreso
trail 1969 e il 1989 - osserva l'esperto - nasceva dalla considerazione che all'interno di questa
fascia di popolazione ci fossero le persone a maggior rischio di trasmettere l'infezione. Noi tutti
perd sappiamo che la popolazione nata prima del 1969 probabilmente & quella in cui c¢'é una
maggiore prevalenza dell'infezione. Non solo, in questa fascia di popolazione esiste la maggior
parte del sommerso. Questo vuol dire che, se vogliamo raggiungere 'obiettivo che ci richiede

['Organizzazione mondiale della sanita ovvero l'eliminazione del virus, inevitabilmente dovremo

allargare gli screening anche alle persone pill anziane".

Quindi "cocorre puntare su uno screening piu strutturato - esorta Andreoni - non soltanto
limitato a chi & nato tra il 1969 e il 1989, ma procedere con classi pili anziane, a partire dai
nati del 1943. Si put fare gradualmente, ma deve essere assolutamente fatto".
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Bonora (UniTo): 'Con terapia di 8
settimane 95% guarisce da epatite
CI

22 novembre 2022 | 11.08

LETTURA: 2 minuti

"Dall'epatite C oggi & possibile guarire grazie a terapie innovative di breve durata, al
massimo 8 settimane. Da qualche anno abbiamo a disposizione farmaci che, assunti per bocca,
sono ben tollerati e a elevatissima efficacia. Basti pensare che oltre il 95% dei pazienti
ottengono una guarigione completa, ovvero la scomparsa dell'infezione per il resto della loro
vita e con un ciclo di terapia particolarmente breve. Impensabile in passato quando contro il
virus Hve occorrevano terapie della durata di 12-16 e anche di 24 mesi, con approcci molto pit
tossici, poco tollerati e molto meno efficaci”. Cosi all' Adnkronos Salute Stefano Bonora,
professore associato di Malattie infettive all'Universita di Torino, a margine del XX| Congresso

nazionale Simit (Societa italiana di malattie infettive e tropicali) in corso a Roma.

"La contagiosita dell'epatite C permane - sottolinea l'esperto - perché c'é una grossa fetta di
persone che non sono a conoscenza di avere l'infezione, quindi non sanno che possono
trasmetterla. Da qui la necessita di tenere alta la guardia. L'attenzione va preservata e va
mantenuta, come in passato, a tutte quelle pratiche attraverso cui si puo venire a contatto con il
sangue di altre persone o con strumenti non ben sterilizzati che sono stati a contatto con il
sangue di altre persone. Quindi la trasmissione pud avvenire anche attraverso tatuaggi,
piercing, cure estetiche, che per questo motivo vanno eseguiti solo in centri che seguano

rigorosamente le norme stabilite del caso”.
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In merito all'impatto dell'epatite C sulla vita dei pazienti, Bonora non ha dubbi: "Pub essere
considerevole. Teniamo conto - spiega - del fatto che linfezione da Hev pud essere
asintomatica per moltissimo tempo e in certe persone anche per il resto della loro vita. IL
problema & che U'epatite C pud portare nel tempo, con una velocita che varia da persona a
persona, danni al fegato che si manifestano in ultima analisi con la cirrosi epatica e con la
comparsa di tumori epatici che diventano poi delle gravi patologie per il paziente. Inoltre ci
soho dei dati che ci indicano come un'infezione cronica, anche se non con sintomi ancora
associati, pud portare comungue a un peggioramento della gualita di vita del paziente in
termine di performance fisica, in termini di piccoli disturbi e deficit neurocognitivi, oltra alla

difficolta di concentrazione e all'astenia®.
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Puoti (Niguarda), 'In arrivo terapia
contro epatite Delta’

22 novembre 2022 | 13.32

LETTURA: 1 minuti

Il direttore Malattie infettive Ospedale Niguarda di Milano: "Negli studi

compassionevoli ha dato grossi risultati anche nei pazienti con malattia

avanzata"

"Per il trattamento dell'epatite C abbiamo farmaci che consentono di guarire al 99,9% dei
pazienti; mentre per 'epatite Delta, una malattia per la quale non avevamo terapie,
finalmente disponibile un farmaco che negli studi compassionevoli ci ha dato dei grossi risultati,
anche con pazienti con malattia avanzata". Cosi Massimo Puoti, direttore Malattie infettive
Ospedale Niguarda di Milano, parlando a margine del convegno Simit (Societd italiana di

malattie infettive e tropicali) in corso a Roma.

Molto importante, sottolinea, € lo screening per l'epatite C che "in questo momento & rivolto ai
pazienti con storia di dipendenza e alla popolazione in generale nata tra il '69 e '89. Con i
farmaci otteniamo una cura e quindi questi pazienti non possono piu trasmette l'infezione. Per

quanto riguarda U'epatite Delta, attendiamo la commercializzazione del farmaco”.
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Salute/ Documento congiunto Simit-Aisf per gestione epatite Delta
Infettivologi ed Epatologi insieme per lotta a epatiti virali

Roma, 24 nov. (askanews) - Infettivologi ed epatologi nuovamente
insieme nella lotta alle Epatiti virali. In occasione del XXI
Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive

e Tropicali, la stessa SIMIT e |’ Associazione Italiana per lo

Studio del Fegato hanno presentato un Documento di indirizzo per
la gestione dell" infezione da Epatite Delta.

"AISF e SIMIT hanno realizzato un documento per la gestione dei
pazienti affetti da Epatite Delta - ha spiegato Claudio

Mastroianni, Presidente SIMIT - questo documento si articola
attraverso alcuni punti chiave: vi sono indicazioni necessarie

per favorire la diagnosi dell” epatite delta, identificando i test
raccomandati; affronta la stratificazione della severita della
malattia attraverso metodi non invasivi; infine spiega come
trattare il malato. Il lavoro ha anche un risvolto
politico-amministrativo raccomandando che i pazienti affetti da
Epatite Delta siano seguiti da centri epatologici altamente
specializzati, quali quelli ad oggi identificati per il

trattamento dell'epatite C, e in stretto contatto con centri di
trapianto di fegato nel caso in cui la progressione della

malattia debba portare a questa strategia".

L" Epatite Delta si manifesta solo nelle persone affette da
Epatite B, ma e particolarmente virulenta e si caratterizza per
il grande sommerso che si fatica a far emergere: meno di un
paziente su due con HBV & testato per la Delta. Anche nei centri
epatologici spesso ¢’ & poca formazione per una malattia per la
quale sono sufficienti semplici esami del sangue per
diagnosticarla. Si stima che nel mondo ci siano 10-20 milioni di
soggetti infetti e che circa il 10% di tutti coloro con Epatite B
hanno anche quella Delta. In Italia si stima che ci siano circa
15mila persone affette da HDV.
"L idea alla base di questo lavoro congiunto € quella di
costruire un punto di riferimento che si aggiorni continuamente,
attraverso le novita della ricerca e con le innovazioni nelle
molecole disponibili - sottolinea lessio Aghemo, Segretario AISF
- |" Epatite Delta, infatti, non solo & la forma piu grave di
epatite virale esistente, con capacita di provocare cirrosi ed
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QWIS e
epatocarcinoma con tassi molto piu elevati rispetto alle altre
epatiti, ma & soprattutto una patologia contro cui gli strumenti
terapeutici sono limitati. A breve verra introdotto in Italia,
rimborsato da AIFA, un nuovo farmaco, bulevirtide, che permettera
di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti
con epatite delta, permettendo di trattare anche senza
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna
terapia. Per ora € possibile solo un accesso compassionevole; ci
aspettiamo approvazione e rimborsabilita nei primi mesi del 2023
per poter intervenire quanto prima sui pazienti affetti da HDV".

II XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali - SIMIT, si € concluso ieri presso

I” Auditorium della Tecnica di Roma. Presenti oltre mille
infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti,
presentazioni su numerosi temi, dal COVID-19, HIV, infezioni a
trasmissione sessuale, Epatiti, microrganismi multiresistenti, le
vaccinazioni, malattie emergenti.

Mpd
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Covid, Lo Caputo (UniFg):
"Monoclonali proteggono anziani
e fragili da malattia”

24 novembre 2022 | 12.31

LETTURA: 3 minuti

"Riducono sensibilmente Uevoluzione verso le forme severe e il ricovero in

ospedale”

"Mai come in questa fase della pandemia occorre puntare sempre di pit sugli anticorpi
monoclonali, molto utili in pazienti fragili immunocompromessi perché giocano un ruolo
cruciale nel bloccare Uingresso del virus nelle cellule contribuendo ad aiutare la risposta
immunitaria del soggetto infetto, garantendo cosi una risposta immediata nella lotta a Covid-
19. Non solo. Diversi studi dimostrano l'efficacia dei monoclonali in percentuali molto elevate
nella riduzione del rischio di ricoveri per forme severe della malattia nei pazienti
particolarmente fragili". Cosi all'Adnkronos Salute Sergio Lo Caputo, responsabile
sperimentazioni di Malattie infettive del Policlinico Universita di Foggia, a margine del XXI

Congresso nazionale Simit che si & chiuso ieri a Roma.

"Ad oggi - sottolinea lo specialista - tra | pazienti ricoverati negli ospedali per Covid prevalgono
i grandi anziani", quindi gli over 80, pazienti fragili per eta e comorbidita (malattie croniche,
metaboliche, ematologiche, neoplastiche) o immunocompromessi per trapianti, dialisi,
esportazione tumori solidi. Questi pazienti "hanno una risposta alla vaccinazione anti-Covid,
inclusa la dose booster, estremamente variabile e con livello di copertura non molto efficace e
ridotto nel tempo. In queste circostanze e in altri pazienti, anche pil giovani e con varie
comorbidita, l'indicazione & quella di usare gli anticorpi monoclonali entro 5 giorni dalla
comparsa dei primi sintomi dell'infezione. Ma questo necessita una diagnosi tempestiva e un
invio, altrettanto tempestivo, dei pazienti nei centri specialistici per valutare il tipo di
trattamento pit idoneo, con farmaci antivirali piuttosto che con gli anticorpi monoclonali'.
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Nella pratica clinica e nella vita reale, "gli studi ci dicono che la sola sensibilita in vitro dei
monoclonali alle diverse varianti non & un indicatore attendibile dell'efficacia di queste
molecole - evidenzia Lo Caputo - perché la concentrazione di farmaco raggiunta pud essere
superiore e quindi annulla questa resistenza alle mutazioni presenti sull'antigene Spike del
virus. Questi dati di efficacia clinica degli anticorpi monoclonali continuano ad essere sempre
pit numerosi, concentrandosi sulle categorie dei pazienti piu fragili".

Gli anticorpi monoclonali "non sostituiscono in questi soggetti a rischio la dose booster di
vaccino anti-Covid - precisa l'esperto - ma i medici di medicina generale hanno un ruolo
fondamentale nell'individuare precocemente chi ha bisogno di altre cure. | medici di famiglia
conoscono bene i loro assistiti, sanno chi rientra nelle categorie dei soggetti fragili, di
conseguenza pil a rischio. Quindi il consiglio & quello di arrivare ad una diagnosi tempestiva e

di inviare nel piu breve tempo possibile questa tipologia di pazienti nei centri specialistici”.

Gli anticorpi monoclonali che hanno dimostrato "efficacia clinica comprovata e rilevante sui
pazienti pit fragili sono due", ricorda Lo Caputo: "Sotrovimab, che richiede un'unica
somministrazione per via endovenosa, e l'associazione di tixagevimab con cilgavimab, che
invece richiede due iniezioni intramuscolari ed & utilizzata anche nella prevenzione
dell'infezione nei soggetti pil esposti”.

L'infettivologo lamenta pero il fatto che "negli ospedali, alla riduzione del numero dei pazienti
ricoverati per Covid, & seguita anche una riduzione del personale nei reparti di malattie
infettive". In questo modo "& pil complesso e difficile organizzare e mettere in piedi le strutture
efficienti per il trattamento dei pazienti Covid con farmaci antivirali o con gli anticorpi
monoclonali, evitando ricoveri costosi, ma che mettono a repentagli la vita dei pazienti fragili.
Ogni centro ha tentato di organizzarsi in maniera autonoma, in base alle richieste del territorio,
ma spesso risulta difficile raggiungere in egual misura tutto il territorio nazionale".
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PROF. ANDREONI SU RADIO 24 - OBIETTIVO SALUTE IL 19 NOVEMBRE

https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/obiettivo-salute-
weekend/puntata/antibiotico-resistenza-AERfSGIC

;‘ OBIETTIVO SALUTE WEEKEND — 13,/11/2022
g
LS

Antibiotico-resistenza

< P & <

Il 18 novembre & stata la Giornata europea degli antibiotici che & stata promossa
dal Centro europeo per la prevenzione e il controllo delle malattie, e collegata alla
Settimana di sensibilizzazione sugli antibiotici dell'Organizzazione Mondiale della
Sanita che prosegue fino al 24 novembre. Entrambe le iniziative hanno l'obiettivo
di incoraggiare un uso corretto e consapevole di questi farmaci per contrastare
I'antibiotico-resistenza, una vera propria pandemia nella pandemia. Con il prof.
Massimo Andreoni, professore di Malattie Infettive all'Universita Tor Vergata di
Roma e Direttore Scientifico della SIMIT, Societa Italiana Malattie Infettive e
Tropicali, proviamo a capire quando usare gli antibiotici, in che dosi e per quanto

tempo
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PROF. MASTROIANNI AL GR1 DELLE 8 DEL 21 NOVEMBRE

https://www.raiplaysound.it/audio/2022/11/GR-1-ore-0800-del-21112022-
390728b9-7491-442c-a3e8-a89788460399.html

GR1
GR 1 ore 08:00 del 21/11/2022
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PROF. ANDREONI SU RADIO 24 IL 24 NOVEMBRE

https://www.facebook.com/watch/?v=495422062564126

Oggi a Obiettivo Salute - Radio 24 facciamo il punto sull'epatite C e
Delta. #atupertu con il prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico de...
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PROF. ANDREONI A CHE GIORNO E’ — RADIO 1 DEL 24 NOVEMBRE

https://www.raiplaysound.it/audio/2022/11/Che-giorno-e-del-24112022-
a69dbca9-4567-4530-8e26-7a7f8abc99ed.html

Che giorno &
oro Le sfide future dell'Infettivologia - Persone non nur

mnadiol

Che giorno &

Le sfide future dell'Infettivologia - Persone non numeri,
I'aggiornamento sulle vittime sul lavoro

Dopo il Covid-19 le sfide future dell'Infettivologia sono ancora piu numerose. Prof. Massimo Andreoni, direttore
scientifico SIMIT - Societa italiana di Malattie infettive e tropicali e professore ordinario di Malattie Infettive
all'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata. Verso il 25 novembre, la Giornata internazionale per
I'eliminazione della violenza contro le donne. Il progetto della Fondazione con il Sud e la storia di Santa
Scorese. Lella Palladino, sociologa, fondatrice della Cooperativa EV.A. di Santa Maria Capua Vetere (Caserta);
intervista di Maria Teresa Bisogno a Rosamaria Scorese, la sorella di Santa, considerata la prima vittima di
femminicidio. Persone non numeri, l'aggiornamento settimanale sulle vittime sul lavoro. Andrea Tardiola,
direttore generale dell'inail; Ing. Luciano Di Donato, direttore Laboratorio Sicurezza dell'Inail; intervista di Maria
Teresa Bisogno a Daniela Ternavasio, mamma di Francesco e Davide Gennero, morti in un silos; Roberto
Capobianco, presidente Conflavoro PMI - Confederazione Nazionale Piccole e Medie Imprese. Con Francesca
Romana Ceci e Massimo Giraldi Regia di Ludovico Suppa

= e

¥, | =g 2 L
25 NOV LULL
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Tg2 Medicina 33

PROF. MASTROIANNI OSPITI AL TG2 MEDICINA33 IL 10 NOVEMBRE

https://www.rainews.it/rubriche/tg2medicina33/video/2022/11/Tg2-Medicina-
33-del-10112022-36ee2392-beb6d-4d0c-bf44-2c87cf52¢116.html

TgZ MEeDICINAZS

PROF. CL AUDIU rym THF]IN‘JNI
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TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD - GOLD TV, LAZIO TV, ROMA TV,
TR118, GOLD TV SAT — PUNTATA 14 NOVEMBRE — OSPITE PROF.SSA SARMATI

https://www.goldtv.it/terzo-millennio/

https://www.youtube.com/watch?v=5 rv8N6Bnds

.
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TERZO MILLENNIO PUNTATA del 14/11/2022
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SERVIZIO SU CANALE DIECI IN ONDA NEI NOTIZIARI DEL 22 E DEL 23 NOVEMBRE

https://www.youtube.com/watch?v= F29Ed4xGSw

{G Prof. Massimo Andreoni

Direttore Scientifico Societa Italiana Malattie Infettive e Tropicali
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20-23 novembre 2
AUDITORIUM DELLA TE

c]:[} Prof. Matteo Bassetti
Virologo

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 5 O
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

,> Societa |u1._.;—u .

4 di Malattie Infettive

e Tropicali

‘[@ CANALEDIEC!

SERVIZIO SU CANALE DIECI IN ONDA NEI NOTIZIARI DEL 22 E DEL 23 NOVEMBRE

https://www.youtube.com/watch?v=7Lz4) 8Hjr4

2 o« & O

Covid e anziani: il virus pud innescare processi neuro-degenerativi

@ Canale 10 - TV Regione La...
5080 iscritti

11 visualizzazioni 25 nov 2022
#Canale10

5 2 Ch ~» Condividi ses

Gli anziani e il Covid. | ricercatori hanno scoperto che il virus pud innescare disfunzioni della memoria e processi
neuro-degenerativi, come demenza e Alzheimer.
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gl:e Prof. Marco Tinelli

Infettivologo e Consigliere
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DOTT. PARRELLA SU OTTO CHANNEL IL 14 DICEMBRE

https://www.ottochannel.tv/ondemand/11/4553/covid-e-influenza-parrella-cotugno-ecco-
come-difendersi.shtml

COVID E INFLUENZA, PARRELLA (COTUGNO): ECCO COME DIFENDERSI

A . T Guarda pid.., . @éndivici
COVID-19 - Ministero della Salute: ricevi

notizie su COVID-19. . T ] ,,5.,' :.:a;
h ¥ o

e iy

otio _coevidelinfluenzagRamella(Cotugno): in ospedale solo per gravi prob... & ~»

@ mercoledi 14 dicembra 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=b3EkLx4yO9M

P pl o omoEpIEE immBEeSsiE 1 5] o3

Covid e influenza, Parrella (Cotugno): in ospedale solo per gravi problemi respiratori

OttoChannel S o
co 0 Condividi -+
@ 31.600 iscritt i R A Condividi
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MEDICINA

Rubrica di Salute
Sanita e Benessere

507

RETE ORO

TELEROMA

G&»

SERVIZIO IN ONDA PER ALMENO 4 VOLTE A SETTIMANA PER 5 SETTIMANE
NELLA RUBRICA “FOCUS MEDICINA” SU RETE ORO CH 77 DT LAZIO E
TELEROMAS6 CH 16 DT LAZIO A DICEMBRE 2022 - GENNAIO 2023

https://vimeo.com/778746990
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ROMA - AUDITOKIE

SOCIETA ITALIANA MALATTIE INFETTIVE ET

20-23 novembre 2022
ROMA
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TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD - GOLD TV, LAZIO TV, ROMA TV,

TR118, GOLD TV SAT — PUNTATA 2 GENNAIO - SERVIZIO FOCUS MEDICINA

https://www.goldtv.it/terzo-millennio/

https://www.youtube.com/watch?v= mYRnvnDZpM
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Epatiti, Covid e Hiv: dal XXI Simit
il punto su screening e nuovi
farmaci

23 novembre 2022 | 13.59
LETTURA: O minuti
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Epatiti, Covid e Hiv: dal XXI Simit il punto su
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Mastroianni: «Vaccinazioni hanno ruolo chiave anche nel contrasto dell’antimicrobico
resistenza»

q Sanita Informazione Iscriviti
" 14.400 iscritti

46 visualizzazioni 23 nov 2022

Concluso il Congresso della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali: dall'HIV al Sars-CoV-2, tanti i temi
affrontati. Il Presidente Claudio Mastroianni: «Attenzione al long Covid, colpisce anche persone che hanno avuto
una infezione lieves. Sul vaiolo delle scimmie: <Arginato grazie a intervento di salute pubblica che ha generato
consapevolezzas
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Salus Tv n.48 del 30
novembre 2022

30 novembre 2022 | 16.19
LETTURA: 1 minuti

Microbiota intestinale, italiano il brevetto che ne rivoluziona la
conoscenza (prima parte);“Articoliamo in tour " continua il suo viaggio e
arriva a Bari; Piovella della Soi, oculistica declassata, serve maggiore
informazione; Diversita e inclusione, focus nella sede della Merck;
Sindrome del Qt lungo e sport, prima causa di morte sotto i 20 anni ma
si puod curare; Herpes zoster, la campagna di vaccinazione entra nelle
Rsa lombarde; Malattia di Fabry, ok dellEma ad auto-somministrazione
domiciliare di agalsidase alfa; Epatite C, le novita terapeutiche dal XXI
Congresso nazionale Simit; Galapagos e Ambasciata del Belgio
lanciano ‘Bioneers’; Tecnologia al servizio dei pazienti Sla e Sma,
presentato a Roma 'Abitiamo nuovi spazi di liberta’; Neuromed e
Fondazione Veronesi insieme con il 'Progetto Umberto'; Torna il premio
‘A fianco del coraggio’ promosso da Roche Italia; Epatiti, Covid e Hiv: dal

XX| Simit il punto su screening e nuovi farmaci
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Infettivologia, i temi caldi del congresso SIMIT 2022
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Infettivologia, i temi caldi del congresso SIMIT 2022

PharmaStarTV : —
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82,600 iscritt scritto i) CA ~» Condividi

o

Quali sono i temi su cui stanno lavorando maggiormente gli infettivologi italiani? Se ne parla durante la XXI
edizione del congresso SIMIT e noi ne parliamo con il prof. Massimo Andreoni e con il prof. Claudio Mastroianni.

Studio Comunicazione DIESSECOM

70

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




| SIMIT

Societa |taliana

,-ﬁ;
H - ﬂ di Malattie Infettive
\l"ﬁ,@#‘: » Traploall

PHARMASTAR*

Gioernole online 1i Farmac

https://www.youtube.com/watch?v=zN7zKd6xtvw

Prof. Stefano Bonora
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Test and treat in HCV, scoprire gli asintomatici per curarli ed eradicare il virus

ﬁ PharmaStarTV scrito [ foa | op 2> condividi e

82.600 iscritti

Per arrivare all'eradicazione delllHCV & necessario riuscire a testare e trattare i pazienti abbastanza rapidamente.
E'il concetto alla base del test and treat che & anche alla base di un programma governativo. Ne parliamo con il
prof. Stefano Bonora durante il XXI congresso SIMIT.
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Giornale online sui Farmoci

https://www.youtube.com/watch?v=KtCBdPIZHgA

Prof. Stefano Bonora

e il e bt st ot B

e B9 @[ O 8]

Monkeypox virus, come possiamo difenderci?
PharmaStarTV : o
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Cosa abbiamo a disposizione per prevenire gli effetti dell'infezione da virus del vaiolo della scimmia, il

monkeypox? E cosa in terapia? Ne parliamo con il prof. Stefano Bonora durante la XX edizione del congresso
SIMIT.
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Vaccinazione anti-pneumococcica, da cosa ci difende?

Esiste un nuovo vaccino quindici valente anti-pneumococco. Come funziona e cosa apporta di innovativo? Ne
parliamo con il prof. Massimo Andreoni durante il congresso SIMIT 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=IwkNuMVDkGM

0:55/ 4:01

HIV, successo a lungo termine grazie alla tripletta a base di bictegravir

Farmaci oggi che consentono di raggiungere una ottimizzazione della terapia anche a lungo termine per le
persone con HIV. E' quello che consente la tripletta a base di bictegravir e che ci spiega il prof. Giovanni Di Perri

durante la XXl edizione del congresso SIMIT.
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Liornale on ne sui Farmac

https://www.youtube.com/watch?v=7-7 fOUYu0Q

HIV, quali strumenti abbiamo per prevenire l'infezione?

Cosa abbiamo oggi per prevenire l'infezione da HIV? Se ne parla al congresso SIMIT 2022 e noi approfondiamo il
tema con il prof. Sergio Lo Caputo.
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https://www.youtube.com/watch?v=A3wl ogUL3Y
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Infezioni sessualmente trasmesse, quale gestione dei migranti a livello di screening e
terapia

ﬁ PharmaStarTV isritto (1 b0 GF 2> condividi  +ee

82.600 iscritti

Esistono delle difficoltd nel valutare e quindi screenare le persone migranti e di conseguenza collegarli al
trattamento per malattie sessualmente trasmesse soprattutto 'HIV. Ne parliamo con il dott. Paolo Vassalini
durante il congresso SIMIT 2022.
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Long covid, quali i sintomi e le problematiche maggiormente riportati?

PharmaStarTV : _—
: Iscritto 2 Condividi s
% 82600 iscritti ‘Q' ﬁ 9] F{>

Quali sono i sintomi e le conseguenze maggiori del covid dopo mesi dall'infezione acuta? Quali sono i fattori di
rischio di long covid? Se ne parla durante la XX| edizione del congresso SIMIT e noi abbiamo approfondito il tema

con la dott.ssa Patrizia Pasculli.
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https://www.youtube.com/watch?v=R-Sy169bnK4
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Lenacapavir: meccanismo innovativo contro I'HIV con elevata potenza antivirale
t PharmaStarTV - e
Iscritto 2 4{) Condividi see
82.600 iscritti Q Iﬂ_" 9]

Un first in classe perché inibisce il capside con meccanismo innovativo. Parliamo del farmaco lenacapavir con la
prof.ssa Antonella Castagna durante la XXI edizione del congresso SIMIT.
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https://www.youtube.com/watch?v=cAuwDrld3JU

Polmoniti ospedaliere, un grande problema di sanita pubblica

PharmaStarTV ; o
l rtt {] C d d LR
i_ 5 82,600 iscrt sciito . [ i} LA ~> Condividi

Le polmoniti ospedaliere soprattutto quelle legate ai ventilatori sono un grande problema di sanita pubblica. oggi

abbiamo nuovi antibiotici che possono aiutare a limitare questo problema. Se ne parla a Roma al XXl congresso
SIMIT e noi facciamo il punto con il prof. Marco Falcone.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 79
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

\\-‘_—_’ di Malattie Infettive
2 e Tropicali

PHARMASTAR*

alorngale on ng sul

https://www.youtube.com/watch?v=5LH94NA5uSQ

L

NAZIONALE
SOCIETA ITALIANA

MALATTIE INFETTIVE

E TROPICALI

,,,,,,,,

P Pl o 0Eay3a5

Epatite C, quali conseguenze da uno screening ritardato?

PharmaStarTV : —
] m 5 c d d LR
82 800 iscritti £} iscritto v i) &A A Condividi

-
127 visualizzazioni 13 dic 2022
Sono state analizzate dalla coorte Piter le conseguenze cliniche, economiche e sanitarie dello screening ritardato
per |'epatite C. Parliamo di questo impatto con la prof.ssa Loreta Kondili a Roma durante la XX edizione del
congresso SIMIT.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 8 0
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




1SIMIT

,->' Societa ltaliana

\\_—_’ di Malattie Infettive
2 e Tropicali

PHARMASTAR*

Liornale on neg sul rarmac

https://www.youtube.com/watch?v=p6gtQxjlZyo
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Epatite delta, i dati della coorte Piter
v@ PharmaStarTV @ e b2 CF 2 condividi e

82.800 iscritti

58 visualizzazioni 13 dic 2022
La coorte Piter dell'lstituto Superiore di Sanita segue da anni i pazienti con epatiti virali e quindi anche le persone

con infezione da epatite delta. Durante il XXl congresso della SIMIT ci siamo fatti raccontare i dati raccolti dalla
prof.ssa Loreta Kondili.
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Oftoma E' staia inaugurata presso I'Auditorimm della Tecnica la XX1 edizione che durera fino a mercoledi: grande atienzione alle malatiic ifeitve

II congresso nazionale sulla medicina

ROMA - 5i & aperto a Roma,
nellAunditorium. della Tecnica,
il XXI Congresso nazionale
della Societa italiana di malat-
tie infellive ¢ tropicali - Simil.
Per quatiro giorni. fino a mer-
coledi 23 novembre, oltre mil-
le infettivologi provenienti da
tutta Italia =i riuniranno per
corsi, dibattiti, presentazioni
su numernsi temi. La struttura
del congresso prevede come da
tradizione simposi istituzionali
Simit, sessioni per la presen-
tazione di dati originali sele-
zionati, tavole rotonde, Grande
spazio sard dato alla presen-
tazivne di ricerche sperimen-
tali ed esperienze cliniche da
parte di giovani infettivologi
provenienti dalle diverse real-
th regionall. Tra 1 temi trattati,
grande attenzione sard riserva-
ta al Covid-19, di cui verranno
considerati gli aspetti eziopa-
togenetici, epidemiclogici, cli-
nici, terapeutici, la prevenzione
vaccinale, ma anche l'impatto
della pandemia sull’organizza-
Fiome sanitaria e la necessita di
considerare la riorganizzazione
della stessa. Infine i saran-
uo mwimenti  intendisciplingi
di confronto con altre societi

scientifiche ¢ tavoli di lavoro
istituzionali in cui verranno di-
scussi e presentati documenti
e indicazioni operative per la
gestione ottimale delle malattie
infettive del terzo millennio. 11
congresso Simit sard caratte-
rizzato anche dalla discussione
dei grondi temi della infettivo-
logia dei giorni nostri: I'infe-
ziome da Hiv e le altre infezioni
a trasmissione sessuale; le epa-
titi. con particolare. riguardo
per lepatite C e lepatite delta;
la lotta alle infezioni da mi-
crorganismi multiresistenti e la
necessitd di un uso appropriato
delle terapie antimicrobiche;
I'estensione dell'impiege delle
vacvinggioni, con particolare
riferimento  alle vaccinazioni
dell'adulto e delle persone con
comorbiditd; le malattie emer-
genti ¢ la salute globale, un fi-
lone che include le malattie tro-
picali e le infezioni trasmesse
da vettori, secondo gli obiettivi
definiti dall’approccio One He-
alth. Presidenti del Congresso
sono il Prof, Clandio Mastro-
fanni, presidente Simit e pro-
fessore ordinario di malartie
infettive Universitd degli Studi
di Roma La Sapienza e il Prof.
Massimo Andreoni.
SLAPRESSE2022
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Ricoveri in salita
e Cerberus
puo far partire

la nuova ondata
Cartabellotta (Gimbe):
sManca ancora
un plano del Governo
per prepararsi alla
stagione invernales
Inumeri del Covid un insiemedielement che d pre-
occupans e ci devono indurre a
tenere alta la guardia. Turtavia,
z ad ogei - condude Andreond -
La sotto variante pit possiame ipotizzare con ragione-
contagiosa responsabile volezza che le progsime vacanze
diun caso sutre natalizie, a differenza deglinlimi
due anni, potranno essere af-
R frontate con maggiore serenitis,
Marzlo Bartoloni La buona notlzla in arrive da
uno studio appena pubblicato
Dopolaripresadei contagldaCo-  gulla  plattaforma  preprint

vid tormanoa crescere anched ri-
coveri che una septimana fa ave-
vano toccato la soglia minima. Si
tratta di numed Rrodtat - nelle te-
rapie intensive ci sono solo 247
et oocupatl al 17 novembee -, ma
un primo segnale di inversione
ditendenza dopouna discesa du-
rata per settimane, Sitratta della
prima avvisaglia dell"arrivo di
una possibile nueva ondata gra-
zleanche all’arrivo dei mesi fred-
dielapermanenza al chiuso, ma
sopratiutto potrebbe essere'ef-
fetto della variante Cerberus che
presto - come & gia accaduto ad
esempio negli Usa - potrebbe
scalzare Omicron 5. La«BQuw - la
sotto-variante della famiglia
Omicron ribattezzata appunto
Cerberus - era gla responzabile di
un caso su tre (i 30,7%) I'S no-
vembre scorso secondo 'ultima
survey dell'Istituto superiore di
sanita e insieme alla BQ.1.a (chia-
mata Gryphon) «hanng dimo-
stratoun indice di trasmissibilita
superiorea 15, per cul ogni perso-
N4 € 1n grado di infettarne almeno
150, avverte il professor Massimo
Andreond, il direttore Sclentifico
Simit (Societa di malartie infetti-
ve). Che sottolinea come «il nu-
merd del casi sta aumentando,
I'Brévicino a1 Stiamoassistendo
aun incrementodelle ospedaliz-
zazioni e dei decessi, Si tratta di

whioBxive riguarda la protezio-
ne del vaccinge aggiomatoa Omi-
cron 4 e § di Pfizer in grado di
aumentare la risposta immuni-
raria anche controle nuove sotto
variantl Un mese dopo una dose
booster & stato calcolato che il
nuovovaccino bivalente poten-
zia gli anticorpi neutralizzanti
rivoltl contro le sottovarianti
Omicron emergenti - Gryphone
Cerberus - da 3,2 a 4,8 volte in
piit rispetro al vaccino origina-
rioy, indipendentemente dal fatio
che ¢i sla stata o Meno una pre-
cedente infezione.

Corme detto, secondo ultimo
momnitoraggiodi Gimbe, nell nlt-
ma settimana somno tormati a sali-
re siale terapie intensive (+21,7%)
che i ricoveri in area medica
{+g,8%) per casl Covid. «Al mo-
menta, nonostante ke recenti ras-
sicurazioni del ministro Schillac
alla Camera - ha spiegato feri il
presidente di Gimbe Kino Carta-
bellotta - tutte le azioni di discon-
timuitd del Governo Melond sono
andate nella direzione oppostaa
quella suggerita dalle autorita in-
ternazionali di salute pubblica:
oVVeTo essere preparati e pronti
per affrontare eventuall nuove
ondates, «Con la circolazione vi-
rale in aumento cf siattende dal
governo - conclude Cartabellotta
- un piana per Iinvernos.
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Covid, la guardia alta
Cancro, troppi ritardi

Hegroitl & pagina 11

«Covid, ora mantenere alta la guardia»
Cancro, confermati ritardi nelle diagnosi

— ILPUNTO

Cili infettivologi
chiedono attenzione
in vista delle festivita

natalizie,

Intanto

uno studio Usa
nibadisce:

negli anni

della pandemia,
forte rallentamento
delle procedure
oncologiche

et [ Podiclinico San Marting di Geno-
wit). B una variante contagiosa, perd
non abhiamo quadn pil aggressivi.
Prova ne & che nogh sapodnli la ainss-
ziome non & una sinasione di difficol-
tas, o/ questa fase o dobbiamo ap-
procciare spingendu ulieriormenie
sulle vaccinazionl, sulladose di richia-
ma perchié & ancora poca la percen-
tuale di persnnn. snpmtin e T e
oeerfite che non lsa ancora effemato
laguarta dose, conclude, Analoghd ap-
pelli a vaccinarsi prima dielle feste, w-
pratiutto por ln popoladone paiianein-
s, vengono dal visalogo Fabizio Pre-
glissco (ospedale Galeazsi di Milano)
&' iglenksta Walter Rlcelardi [Undversi-
ta Lattalca dy Homa),
i umna prosaima campagna di comu-
nicaione per la vaccineione contre
il Cenvid e comdro U'indluenza manva ri-
palsto domenica il ministro della Sa-
lute: Orawio Schillaci in apertura del
T vnavhnnake deldla Sneleh -

dad del repart esteso dedl'lstnsto
prowicars diganith (e cortif
Iquantomm-:-lla] halbotting sedt-

maanale di venerd) scorso: la cincola-
home del Sars-CoV-2 & in risalita, @ e
socvariand Cerberus e Grryphion so-
no forse le responsabili del nuovo im-
el s circnlazione di Omicron, ka
la pressione sul sistemna ospodalicn
nnEl & ancara tale da far lanciare allar-
mid. Tuttavia, gli infettivalogi mettono
in puardia sulle prossime feste notali-
wie. & imvitann Lo popalasione pil fra-
pile:a sottopors alla quarta dose divac-
cino. Intanto Flstat centifica quanto em
noito: nel A0 nella popolazione delle
Flan i & registoato il 439 di martlivs
pitdellanne precedente, Uno studio
conferma una circosianza preoco-
pante che sl sospettava: il calo degli
sereening oncolegion ha Farke cresoe-
re i casi di rumore scoperti in una
fase pin avanzata della malatia,
quindi pifr gravis,

1l repont esteso delllss segnala che il
tasso diincidenza a setle giomi & inau-
mentn in tutte be fasce dieta: il pii al-
o ned SLS8enni, il pil hasso neglium.
derd, < chiare che Cerbenass (satto-
varianbe di Omicron 5), sopgi al 30%,
Armiveri presto 8 essere anche supserio-
v = sy v Uindeiivologo PMatieo Bas-

Tzl mmuaalasttier infet tive o tropicali {Si-
mit}, in carsea Roma. Dal congresso &
risuonabo ancorm una volta Fallanme
degli infettivalogh 4 non abbassare s
guandia, specie per la crescita delle
muove softovarant Cerberus e Gry-
pleon: «Stiamo asigtendo a un incre-
menio difle ospedalizzazioni ¢ anche
dei decessi - la detlo Massimo An-
ireomi, diretione scientifice Simit -, 5i
tratta o un insieme dif elementi che ci
preccoupan e o devano indume a te-
nere alta la guardia. Tuttavia, a oggi
penssiamin ipncizzamn oon raginnenlee-
za che le prossime vacanees natalizie, a
differera degli ultimi due anni, po-
tranno essere affrontate con maggion:
seroriti=,

Una sevenich che ivece mancane da-
tiche provengono dagli oncologi, Uno
studio condotio in 81 centrd italiand e
bt su Jama Netwark Upen se-
malache - per le difficolti di gestone
abella pandemia - in Dalia si & registn.
t v ritardhs delle dingnosi di cancen,
che ha partato, per esemplo el umao-
e dled calony, & aumeng fing & 20%
delle dinpmne di rancm in e man-
zataedel 3% in forma pil aggressiva.
«Megli ultimi duse anni - scrivono i -

cercaros -, i sstemd sanicari hanno re-
gistrato un rallentamenta senga pre-
cedenti nelle procedure oncologiche
im tutta il mondo, o cauca dil una ddua
wlome ded percorsi dedicad e del pro-
grummi di sereening. Inolire, i pazien-
i s star Alurtant a cercare assisten-
za medica prer gl swess sinosnl che,
prima della pandemia, ivrebbero por-
taviree & fars conmollane, Secondo bes-
i, le diagnoss al termpo di Covid ave-
vane un 7% di probabilich in pid di es-
serg i stadio avanato e un 20% di es-
sere in stadio 4 (quello pii svaceala];
n 1iF% in pidi di presentare metastasi,
11 3% i riscontrane rumord comn carat-
teristiche biologiche pil ageressive. 11
tutta con il rschio di suna potensdale
ridumione della soprasvivenea per que-
st pazlents,

Hilancio in negativo viene dall‘ ultime
rappoirta letar sulla mortalich nelle Re-
srlermne sAnIEA NS pssshenrinl & SCK-
assistensiali. Mel M0 - anno i esor-
dio della pandemia, esenza alcuna co-
pertura vaccinale - sl sono repsrat ol -
tre 3hmika decessi in ecoessn dspedo
all'anmo precedente tra gl anziani ospi-
1 cheelle Flizs, e al 3% i i E gli osi-
i delle Bso, a fine A0, crano il 105 in
meno dell’anno prima.

Per quel che riguanda le vaccinazioni
anti Coid, sno pront a dare unama-
vz e i G vivca S0l -
fesstonistl sono star abilivat all inocu-
lnzgone dei vacrind, ad quali siandran-
ni ad agglungere | circa 4mila impe-
gnati el nuovo percorso formative
realizzatn dalllss e dalla Fedemzione
degli Ordini dei Bammacisti italiani [ Fa-
1, Cruasl il 50% sono ghovand underds,
registra con soddisfeioneil presiden-
te Fodfi, Andiea Mandeli,

] e

e
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““Le variabili Cerberus e Gryphon, i dati Gimbe e le previsioni del Sinit"
Contagi Covid su, «ma Natale senza patemi»

B Dopo alcune settimane di rallenta-
mento, tormnano a crescere i contagi da
Covid-19, spinti dalle nuove sottovarian-
ti di Omicron, note con i nomi Cerberus
e Gryphon. Salgono i ricoveri in terapia
intensiva (+21,7%) sia in area medica
(+9,0%).; emerge dal monitoraggio indi-
pendente della Fondazione Gimbe
(11-17 novembre) che rileva un aumen-
to del 15% di nuovi contagi (da 181milaa
208mila) e perd un calo nei decessi: 533
(-2.9%).

«Queste nuove varant gia dominant
in Italia hanno dimosirato un indice di
trasmissibilith superiore a 15, per cui
ogni persona & in grado di infettarne al-
meno 15 - rimarca Massimo Andreoni,
direttore scientifico Simit, Societa [talia-
na di Malattie Infettive e tropicali, di cui
si sta svolgendo a Roma il XXI° Congres-
so nazionale con la partecipazione di un
mighialo di Infertvologl -, Turavia, ad og-
gi possiamo ipotizzare con ragionevolez-
za che le prossime vacanze natalizie, a
differenza degli ultimi due anni, potran
no essere affrontate con maggiore sereni-
i, Secondo Andreoni, inoltre, «& fonda-
mentale ribadire | importanza della vac-
cinazione e dei richiami vaccinali con la
nugva somministrazione bivalente, che
protegge sopratiutto i soggett pill fragili
dalla malattia grave, coprendo anche la
variante Omicrons. In questo senso, i
medici hanno constatato che «|'immuni-
Gz da vaccino o da malatia non & partico-
larmente duratura, quindi il richiamo pe-
rindico & necessario, anche nei giovani,
in quanto solo immunizzando un‘ampia
porzione della popolazione sard possibi-
le limitare la diffusione del virus e com-
battere la pandemiax.
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Da registrare infine il report dell Tstat
au "Srutture residenziali socio-assisten-
ziali e socio-sanitarie al 31 dicembre
2020"; «Il quadro pandemico che ha ca-
rattertzzato il Passe nel 2020 - serive ist-
tuto statistico - ha determinato un consi-
derevole incremento dei decessi all'inter-
nodelle residenze: in questo periodo, in-
fatti, tra gli ospiti anziani i decessi sono
aumenitati del 43%, oltre 32mila in pih
rispetto all’anno precedentes.

MAN.CDS.

S FPRODUDIOME AERVATA
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Infettivologi: allarme va-
rianti in vista del Natale. Le nuove va-
rianti del Covid «hanno dimostratoun in-
dice di trasmissibilita superiore a 15, per
cui ogni persona @ in grado di infettarne
almeno 15». Lo ha detto Massimo An-
dreoni, direttore scientifico della Simit,
«[l numerodei casi staaumentando, 'Rté
vicino a 1. Stiamo assistendo a un incre-

03041

LA GIORNATA

di L. La Mantia

mento delle ospedalizzazioni e anche dei
decessi — ha aggiunto - Si tratta di un in-
gieme di elementi che ¢i preoccupano e ci
devono indurre a tenere alta la guardia.
A oggi possiamo ipotizzare con ragione-
volezza che le prossime vacanze natalizie,
a differenza degli ultimi due anni, po-
tranno essere affrontate con maggiore
serenita. Vi sard comungue il rischio di
un incremento dei contagin.
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IL REPORT DEL GIMBE

Salgono i contagi, 30 mila al giomo
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Subito un piano per Pinverno
Decessi in calo: in 24 ore 76 vittime
Prudenza a Natale. E ¢ e chi pensa
a rivaccinare la popolazione

ubito un piano di preparede-

ness dall Esecutivo per af-

fromtare “le muove ondate” del
Cowid-18 nells staglone invernale.
Achiederiod il presidentedells Fon-
dazione Gimbe, Nino Cartaballotta.
Mell'nltima settimana i contagi so-
no oresciuti del 15%, oon ciroa 30
mila naond easi al giorno, | doover
ordinari somo balzati su del 8,8% a
anpor pill le teraple intensive, in
asoesa del 21,7%. La quarta dose ar-
mnes, con lr somministragioni in
calo dell'11,9%, nells settimana fra
I'11 &l 1'7 movembre, Somo 18,1 mi-
lioni le persone idonee: di quests,
soltanto 4,8 milioni hanno gia rice-
vuto il sacondo booster. Ancora: ol-
treunitalimnosu dieci soprai fanmi
di eté non &l & vacoinato contro 1 Co-
vid. In questo scenarto, | decessl,
chesonoin calodel 2,8%, sonobutta-
via 533, com una medis gl.umaham
di 78 wittire al glorno, Ned glornd
sorgl Cartabellotta avevn sottoli-
neato coma IMalia sis fanaling di co-
da perle quarte dosi fra i paeai Ua.

LA SCOFERTA DEI RICERCA-
TORICNR

Intanto dai ricercatori del Cor
BITIVA WUNE NUOVE scoperta per
combattare il Covid, Un gruppo di
sripmziati dell Istituto di biochimi-
ca @ biologia cellulare (Thhc) del
Comeiglio Nasionale delle Ricerche
di Mapoli, in collaborazions oon
I'Tstitwto nieionabe per L mialaitie
infattive (Inmi} Lazzaro Spallanza-
ni, ha mesao a punto un test per de-
terminare 1 lvello di antioorpl
neutealizeanti - anti-SARS-CoV-2
neal sangue umanodi individud vac-
cinati o infettati. La capacitd di
identificare il livello di questi anti-
corpd, dinominatl “nAbs™ e in gra-
didi Bloceare lo sviluppodel virus,
& un importants indice predittivo
relativaments alla risposta immus-
nitaria, sin nei pazgenti affetti de
Covid-18, sin nelle persone v
nate, La tecnologia, desoritta su

Frontiers in Immunology, potra
essere utilizzata anche nello avi-
ligpo di moleoole in greado di inbi-
1 I'infezioms virnla,

NEL MOND{O: IN CINA TOR-
NANOASALIREICONTAGI

Fuori dallTtalis. nelle scenario
globale spicea pih di un ssgnale di
precoouparione, gpecte in Cina, da
divee Lo pandemis & partita crmal
cires tre anni fa. 11 Covid i tornato
fare paura. A Pechino e in varie zo-
ne del Paeee i contagi sono riprasi
oo vart fooolal @ nella capitale, do-
po mesi senza vittime, sono stat
regristrati i primi tre decessi. In pin
L pediticn “zero contagd™ ha sfinito
la popolazione, dopooltredua anni
di continui lockdown e casi di lavo-
ratori costretii a vivere nelle fab-
briche hi24 per comteners i contagi.
Due settimane fa allo Shanghal Di-
sned Park decine di visitatori sono
rimaati blocoati all'interno
dell'encrma parco divertimenti per

pochl casi soapettl.

C'E CHI PENSA A RIVACCI-
NARELA POPOLAZIONE

In Italia, “oon lareivo del mesi
freddi ¢ la permanenza al chiuso,
anohesenga considerare eventiia.
b wmergrenza. di varianti in grado
di “sealmare” Dmiceon 5, L cireola
wong virale d destinata ad aumen-
fare”, ha sottolineato Cartabellot:
ta. E mentre il presidente GIMEE
ha sottolineato che “al momento -
nomostan b e recknli Fssicu o
ni del Ministro Schillaci alla Came-
Ta - a.dnggttlmele aziond di “di-
soontinuitd” del Governo Melbomi
sobd andate nelly diresiong oppo-
sta a quella sug perita dalle autors-
té internazionali di salwte pubbli-
A OVVEro eesare preparati e pronti
per affrontare eventuali nuove on-
date”, altri espertl inwitano ad ave-
recomportamenti prudenti. Fabri-
zio: Pregliasco, direttors sanitario
del (aleaza di Milano auggerisce
il usare 1 maschering e di invitare
un numero limitato di cepitl in og-

cagione delle festivith natalizie.
Cerberus, Multima sottovariante di
Cmndcron, spinge laumento ded ca-
gi, insisme all'slira softovariante
Gryphon. A fronte dicid, Messimo
Andrecni, direttors scientificodel-
la SIMIT, la Sooletd italiana di ma-
lattie infeltive & tropicali, in occa-
gione dal X X1 Congresso Nazionala
in corso a Homa sulle “Nucove sfida
dellinfettivologka” - che ha racool-

to oltre mille infettivologi da tutia
Italis - ha sottolineato la capacits
dells dus sottovarianti Omicron di
Infettare, par opnl caeo, altse 15
persong, Linfetiivologo hadichia-
ratoall’ Adn Kronos che “se lepide-
mis tenderd ad evolvers ulterior-
menta” gl renderh neosssario “ri-
conglgliare la vaocinazions a tutta
ka popolagions”™, Ha pol aggriunto
uhu OCCOTTY Convincers 1o parsong

a fare la quarts e anche la
ta doss™. Anohe Walter Ric-

clardi, professore di Tgiene alla
Cattolics, gia consubmtbe dellsx
Ministro dalla Balute Hoberto Spe-
ranza, epinge il pieds sull'accelera-
tore: “Blaogna faresubltouna mic-
vacampagna di vaccinazione”.

GIMEE: IN ITALIA 208MI-
LAX4G NUOVICAST

Cartaballotia ha sotbolineato oo-
me Maumento in una ssttimans del
15% abbia fatto achizzare i noowi
casl dal 181 mila della settimana
precedenbeai 308 mils di quella froa
I'11 il 17 novambre, “con una me-
dia mobilea T giorni che afiora § 30
mila casi al glorno®. L'aumentoded
nuovl ol & stato reglatrato in 15
Regioni: 1 Veneto ha l'noremento
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:';E!tgﬂm‘ Pﬂ-ﬂa]-lazrﬁﬁ;% Lﬂ-% Tasso di copertura vaccinsle quarte dosi 03041
viceversa CINE GO o it
pin significativo (-10,4%). Se i de- Tt Wprmsaga
uassiﬂpguiq]immlﬂ.ammmtta- -........,.T:::
via saliti gli ingressi giornalieri in :
terapia intensiva: sono 31 al gior- Lapurse
no rispetio i 25 ol setimana | i e
precedente, ha affermato il diretto- L e e - —
re (fimbe, Marco Mosti, MAsss 8 v
R i ]
Ry
RODEI NUOVIVACCINATI . — T —
Nl numero di nuovi vaccinati cala fee I
del 10,8% tra gli over 50, pin a ri- e I | ' I
sohio dl malatfa grave, atiostan |
dosi a quota 474, Al 18 novembre e e ]
sono 6,8 milioni e persone di eti =]
guperiore a 5 anni che non hanno e T
ricevutonemmenouna doss di vac- Coteis TN N
cing. T queste 6,08 miliond sono - £ - ive o e . o
subito vaccinabili e e b e e ———
il 10,5% della platea. to alla s BSowtot Uit Suuio s U § Surpisteemans Sols Somps vesael @ GIMBEE
terza dose, sono 7,38 milioni le per- scimessinindomiiminssiekinoaiei e
sone che non hannoancora ricevu-
to la dose booster: 5,31 milioni pos-

sono  Tipeverla  subito, pari
all'11,1% della platea, Quanto alla
quarta dose, la platea & di 18,1 mi-
lioni di persone: di queste, 12,8 mi-
licni possono ricevere subito il se-
condo richiamo, Soltanto 4,8 mi-
lioni I'hanno gis ricevato, Nessun
dato ufficiale & disponibile per le
quinte dosi.
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Virus e batteri minaccia costante, serve solida rete

Le infezioni virali @ batteriche "sono una minaccia costanta”
contro la quale "una solida rete infettivologica e una costante
formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamao
lavorare”. E lo dimostrano le emergenze fronteggiate quest'an-
nao, dal Vaiolo delle scimmie al itorno della poliomielite ai casi
di West Nile. Lo sottolinea il presidente della Societa Italiana di
Malattie Infettive @ Tropicali (Simit), Claudio Mastroianni, per il
3 Congresso nazionale della Simit, in corso di svolgimento a
Roma e che si chivde domani.

Massima attenzione, dicono gli esperti, per la nuova fase della
pandemia, ma anche per Hiv, apatiti,
antimicrobicoresistenza, vaccinazio-
ni nell'adulto, infezioni emergentie
salute globale. Oftre mille gli infetti-
vologi provenienti da tutta ltakia per
corsi, dibattiti, presentazioni su
numerosi temi. Grande spazio sara
dato alla presentazione di ricerche
sperimentali ed esperienze cliniche.
In particolare sul Covid-19, verranno
considerati gli aspetti eziopatogene-
tici, epidemiologici, clinici, terapeuti-
ci, la prevenzione vaccinale, ma
anche l'impatto della pandemia

sull'organizzazione sanitaria e la necessita di considerare la
riorganizzazione della stessa. Presidenti del Congresso Claudio
Mastroianni, presidente Simit @ ordinario di Malattie Infettive
Universita degh Studi di Roma La Sapienza; Massimo Andreoni,
direttore scientifico Simit e ordinario di Malattie Infettive Univer-
sita degli Studi di Roma Tor Vergata; Andrea Antinori, direttore
Uoc Immunodeficienze virali Inmi L Spallanzani.
"Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per
Finfettivologia - sottolinea Mastroianni, - la pandemia da Covid-
19 ha richiamato 'attenzione mediatica, politica e sociale, ma le
__ Sfide che abbiamo di fronte sono nume-
B rose e complesse. Lo stesso Sars-CoV-
2 non & ancora vinto, la sua diffusione
epidemiologica & una realta con cui
dovremo ancora a lungo fare i conti. Per
questo dobbiamo rilanciare le vaccina-
zioni, strumento vincente lo scorso
anno e ancora oggi determinanti contro
le nuove sottovarianti del virus per
evitare decessi e ospedalizzazioni®. E
l'infettivologo ha un ruclo fondamenta-
le. Sorvegliate speciali le infezioni
' Wﬁammmwm
del cambiamento climatico.
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I dati sul Covid: cosi salgono i contagi

L'RI cresce dopo un mese, ma il ministero puntualizza: «Nessuna criticita». Stabili i ricoveri piti gravi

26-NOV-2022
dapag. 25/ fogliol/2

roMA Casi risaliti del 10% in
una settimana, morti aumen-
tati dell'8, 8%, tasso di positivi-
ta al 17,9% (+0,4%), e IRt, indi-
ce di trasmissibilitd della ma-
lattia, che dopo un mese per
la prima volta risale sopra al-
I't. Sono quest gli wltimi dati
sull'epidemia Covid, che se-
gnalano in una seimana un
«caumento della curvae, come
sintetizza all'Adnkronos l'epi-
demiologo Pier Luigi Lopal-
eo, docente di Igiene all'Tni-
versiti del Salento, che indica
una «tendenza verso un pro-
babile picco invernale da non
sottovalutares. E sicuramente
le Dasse temperature, nell’ul-
tima settimana, hanno fatto
risalire i contagi, ma anche
ampliate la platea di persone
che si sono sottoposte a tam-
pone per sintomi influenzali.
In 7 giorni sono stati eseguitl
1.276.986 tamponi, quasi 84
mila in pil della rilevazione
precedente: 1193.523 (+7%).
Secondo i dati del ministe-
ro della Salute, sono stati
229.122 i nuovi casi di positi-
vith al Covid registrati in Italia
negli ultimi sette giorni, con-

La Societi italiana di Malattie infettive e
tropicali, che ha sede a Prato, mette in
evidenza nelle ultime settimane un rialzo
delle reinfezioni dovute alle varianti e
sottovarianti del Covid, con tempi sempre
pii ravvicinati tra un contagio e l'altro

tro i 208,346 della settimana
scorsa, mentre le vittime sono
passate da 533 a 580, 18L.0g8
in totale. In aumento anche il
numecro degli attuali positivi,
39.562 in piul (la scorsa setti-
Mana +41. 241) che salgono co-
5l @ 492.457, di cui 484.504 In
isolamento domiciliare.

Risalgono anche le ospeda-
lizzazioni: le terapie intensive
sono 3'in pii (la settimana
SCOTSa +44) per un totale di
250, mentre i ordinari
crescono di 632 unitd (sette
giorni fa +625), 7.613 in tutio.
E soprattutto, «stiamo regi-
strando tante reinferioni an-
che ravvicinates, rileva Massi-
mo Andreoni, primario di in-
fettivelogia al Doliclinico Tor
Vergata di Roma e direttore
scientifico della Socletd italla-
na di Malattie infettive e tropi-
cali (Simit), commentando i
dati diffusi dall'lstituto supe-
riore di sanita nell'ambito del
monitoraggio settimanale
Iss-Ministero della Salute. [
contagiati con alle spalle gia
precedenti infezioni da Sars-
CoV-2 sono ora il 20,9% del to-
tale casi.

Tutti i dati del monitorag-
gio hanno il segno wpiins: IRt

¢ superiore alla soglia epide-
mica, 1,04, rispetto allo 0,88%
di 7 giornd fa; l'incidenza setti-
manale a livello nazionale ar-
riva a 388 ogni 100.000 abitan-
ti contro i 353 della settimana
precedente; 1l tasso di occu
pazione in terapla intensiva é
stabile al 2,5% ma quello di
occupazione in aree mediche
sale al 12% dall'iix del 17 no-
vembre. el regioni sono clas-
sificate a rischio alto per mol-
teplici allerte di resilienza; 13
sono a rischio moderatoe 2a
rischio hasso.

aMessuna criticitis, frena il
direttore generale della pre-
venzione del ministero della
Salute, Giovanni Rezza. E Mat-
o Basselth — direttore della
Clinica di Malattie infettive
del Policlinico San Matteo di
Pavia — ridimensiona gli al-
larmi: «Nel mio reparto ho
persone con Covid ricoverate
ma nessuno sta male come
nal 2020-21s,

Valentina Santarpla

& APROTULICHE ROGEAWATA

Lascheda #!ricoveri
dovuti al Cowid

R @ Inuna nei reparti

sattimana ardinari sono

inuovicontagi  aumentati: pia

sono saliti 632, contro |

dicircail 10%  625diuna

e anche settimana

i deceduti prima. Stabili

a causa del be terapie

Covid risultano  intensive

in aumento
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L’EMERGENZA

Tra Covid e influenza
i contagi galoppano
“Sara un Natale coi virus”

L'Rt supera I'l, pi 10% di casi in 7 giorni. E malattia stagionale da record
“[ fragili rischiano ancora, proteggiamoci con vaccinazioni e mascherine”

di Michele Bocci

Continuano a crescere i casi di Co-
vid & fa un zalto in avanti anche I'in-
fluenza. Conil freddo tormano le ma-
lattie virali e la prospettiva & quella
diun dicembre, e quindi un Natale,
con tantl infettatl. A rischiare sono
soprattutto i fragili e gli anziani.
«Quasi tutti i cicli di salita del Covid
sonn durati 50 giorni, quello in cor-
s0 & iniziato il 10 novembre quindi il
plateau potrebbe arrivare proprio
nel periodo delle festivitis, spiega
Carlo La Vecchia, epidemiclogo
dell'Universita di Milano,
Nell'ultima settimana, dal 18 al 24
novembre, le nuove infezioni da co-
ronavirus sono state 229,135, il 10%
in pifl rispetto alla settimana prece-
dente (quella ancora prima aveva se-
gnato un +10%), ¢ | morti sono stati
580 contro 533. L'Rt & all'l,04, ciog
sopra la soglia di sicurezza. T nume-
ri quindi salgono ma non rapida-
mente. « Dobbiamo abituarci a que-
sti andamenti e anche tenere conto

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394

del fattoche il grosso dei virus respi-
ratori colpisce da meta dicembre a
febbraio — spiega La Vecchia —. L'im-
portante ora & proteggere i fragili.
Gli ultrasessantenni devono fare la
dose di richiamo per il Covid, quar-
ta o quinta che sia, oltre all'anti in-
fluenzale. E poi vanno adottate mi-
sure di contenimento non farmaco-
logico: siindossi la mascherina nel-
le situazioni a rischio, nei luoghi af-
follatis,

leri Ilstituto superiore di saniti
ha spiegato che si & «intensificatala
circolazione dei virus influenzalis,
Lincidenza sale soprattutto tra i
pitt piccoli. Da ottobre sono state
colpite circa 1,8 milioni di persone.,
Un'incidenza cosi alta (9,5 casi per
mille assistiti) non si vedeva a fine
novembre dal 2009,

Per Massimo Andreoni, direttore
scientifico della Societa di malattie
infettive e primario a Tor Vergata,

«i fragili rischiano doppio, ciog di
prendere prima una malattia e poi
Ialtra, cosa che pud essere molto de-

Studio Comunicazione DIESSECOM

hilitantes. Per questo anche lui con-
siglia la vaccinazione, «Riguardo al
Covid, vediamo reinfezioni sempre
pil ravvicinate. E se gi susseguono
le infezioni, 'organismo si indeboli-
sce. E un dato preoccupante e un
buon motivo per non essere conta-
#atl. Chi dice che il Covid @ banale
shaglia, iniziano ad emergere chia-
ramente dati sui danni provocati
dal snmmarsi di infezinni del corn-
navirus. Usare la mascherina & asso-
lutamente saggion.

Andreoni non ritiene giusto to-
glicre ora Visolamento, I ministo
Orazio Schillaci ha detto di volerlo
fare con un decreto ma dopo aver
controllato bene i dati. Visto che i
numeri salgono non & detto che la
novitd arrivi presto. «ll momento &
critico, andiamo verso dicembre
con massima circolazione dell'in-
fluenza e del Covid — dice Andreoni
—. Pill le persone stanno sotto con-
t[‘ﬂ"ﬂ mEg'.iU é"’. 09 9 30 LD Ve A riEET AT
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ILLIBERI TUTTI DELLE DE

PRESENTA IL CONTO

di MARIA ELENA COSENZA

| Governo, ma i risultati gia si vedono
Regioni i contagi sono fuori conti

A PAGINA 10 -

Contagi fuori controllo in sei Regioni
Il liberi tutti sul Covid presenta il conto

[l virus torna a correre, € allarme ricoveri negli ospedali
Ecco i primi risultati delle politiche del Governo Meloni

di MARIA ELENA COSENZA

1liberi tutti del governas Meloni ha su-

bito presentato il conto: sei Regioni

ad alto rischio Covid e aumento delle

reinfezioni, Cusi secondu il monito-
raggio settimanale [ss-ministero Salute
l'incidenza settimanale a livello nazionale
arriva infatti a 388 ogni 100mila abitant
(18-24 novembre) contro 353 della setti-
mana precedente (11-17 novembre). Nel
perindno 2-15 novembre, 'Rt medio caleo-
lato sui casi sintomatici & stato invece pari
a 1,04 (range 0,80-1,31), in aumento ri-
spetto alla settimana precedente - quando
era a 0,88 - e superiore alla soglia epide-
mica. [l valore dell'indice di trasmissibilita
Rt non superava la soglia epidemica dell'u-
nita = che indica un livello di maggiore dif-
fusione dell’'epidemia di Covid-19 - da cir-
CA un mese.

INDIETRO TUTTA

Ma la situazione torna a preasccupare so-
prattutto negli ospedall, dove aumenta
I'occupazione dei reparti, Invece resta sta-
bile l'occupazione delle terapie intensi-
ve, dove si registra un tasso pari al 2,5%.
Il tasso di occupazione in aree mediche a
livello nazionale gale invece al 12% (rile-
vazione al 24 novembre) contro '11% (ri-
levazione al 17 novembre), Aumentano da
3 a 5, questa settimana,

le Regioni che registrano

un‘occupazione dei  re-

parti ospedalieri ordinari

da parte di pazienti Covid

sopra la soglia di allerta
fissata al 15%. Sono Emi-
lia-Romagna (al 15.3),
Liguria (20,6), Marche
(15,5], Umbria (31,3),
Valle d'Aosta (19.4). Ri-
spetto all'incidenza dei
cagi, la Regione che regi-
gtra il valore pih alto &,
anche guesta settimana,
il Venelo con 6949 casi
ogni 100mila abitant. Segue I'Emilia Ro-
magna con 521,5 come emerge dalla tabel-
la sugli indicatori decisionali che I'Ansa ha
visionato. C'e da dire che non & una sorpre-
sa, [l trend era in aumento gia dai dati della
Federazione italiana aziende ospedaliere
[Fiaso). Secondo il report della rete degli
ospedali sentinella si registrava un'inver-
sione della curva dei ricoveri in terapia
intensiva con un sensibile rialzo e aumen-
to del 77% mentre per i ricoveri ordinari
l'incrementn & del 22,2%, In rianimazione
permane una quota del 22% di no vax, etd
media 66 anni; mentre tra la restante par
te di pazienti vaccinati, I'88% ha ricevuto
I'ultima dose da oltre 6 mesi e ha in media
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72 anni. A preoccupare poi ci si mettono
anche i casi di reinfezione.

EFFETTI COLLATTERALI

“Stiamo osservano un gran numero di
reinfezioni Covid vicine nel tempo anche
tra chi ha fatto il primo ciclo di vaccinazio-
ni", ha detto Massimo Andreoni, primario
di infettivologia al Policlinico Tor Vergata
di Roma e direttore scientifico della So-
cieta italiana di malattie infettive e tropi-
cali (Simit). “Un recente studio su Natu-
re — sottolinea Andreoni - ha evidenziato,
indipendentemente dall'immunizzasione,
che coloro che contraggono una nuova in-
fezione, presentano un rischio maggiore

) DATA STAMPA
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di mortalita per tutte le cause ma anche

di pspedalizzazione” i conseguenza per
il primario “lasciar circnlare il virus @ non
fare la quarta dose comporta dei rischi che,
soprattutto gli anziani, non dovrebbero
correre”. Perché se “& vero che oggi la ma-
lattia Covid & meno grave, & anche vero che
la forte infiammazione che si genera pud
provocare dei danni, come ha scoperto lo
studio”™ ha sottolineato Andreoni. Sui re-
parti ospedalieri al momento “non c'é par-
ticolare pressione, ma tra poco avremo an-
che il picco dell'influenza”, avverte e avere
“come ha cvidenziato il report dell'lss un
Rt a 1,04, quindi sopra la soglia epidemica,
vuol dire che i casi aumenteranno.
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INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

FOCUS HDV » UEPATITE DELTA E PARTICOLARMENTE TEMIBILE PER LA SUA RAPIDA PROGRESSIONE,
LE DIAGMOS!I TARDIVE E LA PENURIA DEGLI STRUMENTI TERAPEUTICI DISPONIBILI AL MOMENTO

SIMIT - AISF - Presentato un Documento
congiunto per la gestione dellEpatite Delta

nfettivologi ed epatologl nuovamente insieme
nella lotta alle Epatiti virall. In occasione del
XX Congresso nazionale della Societa Italiana
di Malattie Infettive e Tropicali, la stessa SIMIT
e I'Associazione Italiana per lo Studio del Fegato
hanno presentato un Documento di indirizzo per
la gestione dell'inferione da Epatite Delta. “AISF
€ SIMIT hanno realizzato un documento per la
gestione del pazientl afferti da Epatite Delta - ha
spiegato il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente
SIMIT - In questo documento vi sono Indicazioni
necessarie per favorire la diagnosi dell'epatite del-
ta, identificando i test raccomandati; si affronta la
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stratificazione della severitd della malattia attra-
wverso mefodl non invasivi; sl splepa come reattare 1
malato. 1 lavoro ha anche un risvolto politico-am-
ministrativo raccomandando che | pazienti affetti
da Epatite Delta slano seguiti da centrl epatologicl
aliamente specializzat, quali quelli ad oggi iden-
tificati per il trattamento dell’'epatite C, e in stretto
contatto con centrl di traplanto di fegato nel caso
in cul la progressione della malattia debba portare
a questa strategla’ LEpatite Delta si manifesta solo
nelle persone affette da Cpatite B, ma & particolar-
mente virulenta e si caratterizza per il grande som-
merso che si fatica a far emergere: meno di un pa-
eiente su due con HBY € lestatoe per la Delta, Anche
nei centri epatologici spesso c'e poca formazione
per una malattia per la quale sono sufficient sem- E PROF, ALESSIO AGHEMO, SEGRETARIO AISF
plict esami del sangue per diagnosticarla. 51 sima

che nel mondo ci siano 10-20 milioni di soggenti

infetti e che circa il 10% di tutti coloro con Epatite

B hanno anche quella Delta. In Italia si stima che ci

siano circa 15mila persone affette da HDV. “Lidea

alla base di questo lavoro congiunto & quella di co-

struire un punto di riterimento che si aggiorni con-

tinuamente, attraverso le novita della ricerca e con

le innovazioni nelle molecole disponibili - sottoll-

nea il Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF - L'E-

patite Dielta, infarti, non solo & la forma pi grave di

epatite virale esistente, con capacith di provocare

cirrosi ed epatocarcinoma con tassi molto pii ele-

vatl rispetto alle altre epatiti, ma & soprattutto una

patologia contro cui gli strumenti terapeutici sono

limitati. A breve verra introdotto in ltalia, rimbor-

sato da AIFA, un nuovo farmaco, bulevirtide, che

permetterd di migliorare la sopravvivenza e la qua-

lita di vita dei pazienti con epatite delta, permet-

tendo di trattare anche senza interferone pazienti

che prima non potevano ricevere alcuna terapia.

Per nra & pnssihile snln 1n accessn cnmpassinne-

vole; ¢l aspettiamo approvazione ¢ rimborsabilita

ned primi mesi del 2023 per poter intervenire quan-

to prima sui pazienti affetti da HDW"™,

PROF. CLALDID MASTROIANMI, PRESIDENTE SIMIT
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Epatiti virali tra i temi analizzati nel XX1 Congresso nazionale della Societa ltaliana di Malattie Infettive & Tropicali, in corso a Roma fing al 23 novembre.
L'Epatite Delta & particolarmente temibile per la sua rapide progressione, le diagnos! tardive e la penuria degll strumenti terapeuticl disponibill al momento

SIMIT-AISF - Presentato un Documento congiunto
per la gestione dell’Epatite Delta.

Infettivologi ed epatologi nuo-
varmente insieme nella lotta
alle Epatiti wirali. In occasio-
ne del ¥¥| Congresso nazio-
nale della Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali,
la stessa SIMIT e |'Associazio-
ne ltaliana per lo Studio del
Feaato hanno pressntato un
Documento di indirizzo per la
gestinne dellinferione da Epa-
tite Dalta. “4I5F e SIMIT hanno
reglizzato un documento per
la gestione dei pazienti affetti
da Epartite Delfta - ha splegato
il Prof, Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT - Questo do-
cumento si articola attraverso
alcuni punti chiave: vi sono in-
dicazioni necessatie per favori-
re la diagnosi dellepatite delta,
identificando | test raccomain-
dati; affronta la stratificazione
della severitd della malattia
attraverso metodi non invasivi;
infine spiega come trattare il
malato. I lavoro ha anche un ri-
svolta politico-amministralive
raccomandando che § pazienti
affetti da Epatite Delta siano
seguiti da centri epatologici
altamente specializzati, quali
guelli ad oggi identificati per
il trattamento dellepatite C, e
in stretto contatto con centri
di trapianto di fegato nel caso
in cui la progressione della ma-
lattia debba portare & guesta
strategia”. L'Epatite Delta si

In arrivo il nuovo farmaco

manifesta solo nelle persone
affette da Epatite B, ma & parti-
colarmente virulenta & si carat-
terizza per il grande sommerso
che si fatica a far emergers:
meno di un paziente su due
con HBY & testato per la Delta.
Anche nei centri epatologici
gpesso <@ poca formazione
per una malattia per la quale
sono sufficienti semplici esami
del sangue per diagnosticarla,
5i stima che nel mondo ci si-
ano 10-20 milioni di soggetti
infetti & che cirea il 10% di tut-
ti coloro con Epatite B hanno
anche guella Delta. In Italia si
stima che ci siano circa 15mila
persone affette da HDW. "L
dea alla base di questo lavera
congiunto é quella di costruire
un punto di riferimento che si
aggiorni continuamente, attra-
verso le novita della ricerca e
con le innovazioni nelle mo-
lecole disponibili - sottolinea
il Prof. Alessio Aghemo, S2-
gretario AISF - L'Epatite Delta,
infatti, non sclo é la forma pid
grave di epatite virale esisten-
te. con capacita di provocare
cirrosi ed epatocarcinoma con
tassi mollo pit elevali rispetto
afle altre epatiti., ma & soprat-
tutta una patologia contro cui
gli strumenti terapeutici sono
limitati. A breve verra introdot-
toin ftalia, rimborsato da AIFA,
un nuove farmaco, bulevirtide,

che permettera di migliorare
la sopravvivenza e la gualita
di vita dei pazienti con epatite
delta, permettendo df trattare
anche senza interferone pa-
rienti che prima non potevano
ricevere aleuna terapia.

Per ora & possibile solo un ac-
cesso  compassionevole;  of
gapettiamao  approvazione e
rimborsabilita nei primi mesi
del 2023 per poter intervenire

guanto prima suwi pazienti affet-
ti da HDW".

IL XXI CONGRESSO SIMIT - Il
¥l Congresso nazionale dells
Societd Italiana di Malattie In-
tettive & Tropicali = SIMIT si e
svolto a Roma alla presenza di
oltre mille infettivologi, giunti
da tutta Italia per corsi, dibat-
titi, presentazioni su numerosi
temi: COVID-19, HIV, infezioni a
trasmissione sessuale, Epatiti,
microrganisml|  multiresistenti,
vaccinazioni, malattie emer-
genti. Presidenti del Congres-
so sono stati il Prof, Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT
& Professore Ordinario di Ma-
lattie Infettive Universitd degli
Studi di Roma La Sapienza;
Frof. Massimo Andreonmi, Di-
rettore Scientifico SIMIT & Pro-
fessore Ordinario di Malattie
Infettive Universitd degli Studi
di Roma Tor Vergata; Dotto-
re Andrea Antinorl, Dirsttore
UOC Immunedeficienze virali
IMMI L. Spallanzani.
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Presidente SIMIT
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ILTUO FAMIGLIARE

(| Pln- Dopn alcune settimane oi rallentamento sono tomati a ere | contagi, Le muove varianti hanno un indice di trasmissibility superiore a 15

NATALE A RISCHIO INFLUENZA E GO 1/1D: “NON ABBASSATE LA GUARDIA”

Per_contrastare il costante diffondersi e le conseguenze id-19, 'appello di diversi specialisti e virologi a vaccinarsi

rallentamen:
A0, (ormana a

Opieron B0, e BCLTE
e com i momni Cerheras
¢ Gryphon. Chueste nuove
varianis, altualmente in cir-
colazione ¢ gid dominar
i Dalia, hanno dimestras
v indice di Eras:
supeniare a |5, per o
persona £ in grado di §
tarne alivs

delle ospedalizzazion: e an-
che dei deoossi. centranth, per avitars
di estendans il virus, s
PG,

.

oggl possiam qmum-

con ragiencvoleeza ¢

IOSSETIC ACATIEC (i

a dilferenza deglh v

due anni, pounao eaer
Male con maggore

fezioni nela pajclazio che 5 aebhe
A siamo a un livells
incidenza che solitame
i un EnCIemenlo 1 s riscomira iRl |
che sark op-
portun {roatcggiae con
il ricorso a qua mezzi di

1 :

’ : m:m., ik : A : c i Zoster, che sappresentano

l:dmn:um!\ﬂ:ﬁ;?mﬂ;m i 3 t;hep:‘:uellajm col- [l & mesi, | i i i .. il i

i vaccinali i i it e che s da principale [l non significa che 5 debba 1 At [ 4
di diffusione dell'in- il avere un ardamento 9 5

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 0 0
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




- Societa |taliana

- p—
=Y SIMIT
4 \;% i
___,_%fl--,_ ﬂ di Malattie Infettive
Al - ool

SETTIMANALE

 NUOVO/ ) DATA STAMPA

18-GEN-2023 : Settimanale - Dir. Resp.: Riccardo Signoretti .
dapag 83/ foglio 1 Tiratura: 258452 Diffusione: 147806 Lettori: 508000 (0003041) wrw datastampa it

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 O 1
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

,> Societa |u1._.;—u .

LK di Malattie Infettive

e Tropicali

Stampa nazionale e
regionale web

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 0 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

\____’ di Malattie Infettive

e Tropicali

ALTO ADIGE

Salute: virus e batteri minaccia costante,
serve solida rete

20 novembre 2022 @ "ﬂ Wy &2

(ANSA) - ROMA, 20 NOV - Le infezioni virali e batteriche "sono una minaccia
costante” contro la quale "una solida rete infettivologica e una costante
formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamo lavorare” E lo
dimostrano le emergenze fronteggiate quest'anno, dal Vaiolo delle scimmie al
ritorno della poliomielite ai casi di West Nile.

Lo sottolinea il presidente della Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali (Simit), Claudio Mastroianni, per il XXI Congresso nazionale della
Simit, a Roma, dal 20 al 23 novembre.

Massima attenzione, dicono gli esperti, per la nuova fase della pandemia, ma
anche per Hiv, epatiti, antimicrobicoresistenza, vaccinazioni nell'adulto,
infezioni emergenti e salute globale.

Oltre mille gli infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti,
presentazioni su numerosi temi. Grande spazio sara dato alla presentazione
diricerche sperimentali ed esperienze cliniche.

In particolare sul Covid-19, verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici,
epidemiologici, clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche
l'impatto della pandemia sull'organizzazione sanitaria e la necessita di
considerare la riorganizzazione della stessa. Presidenti del Congresso Claudio
Mastroianni, presidente Simit e ordinario di Malattie Infettive Universita degli
Studi di Roma La Sapienza; Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit e
ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata;
Andrea Antinori, direttore Uoc Immunodeficienze virali Inmi L. Spallanzani.
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"Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia
- sottolinea Mastroianni, - la pandemia da Covid-19 ha richiamato l'attenzione
mediatica, politica e sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose
e complesse. Lo stesso Sars-CoV-2 non € ancora vinto, la sua diffusione
epidemiologica é una realta con cui dovremo ancora a lungo fare i conti. Per
guesto dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso
anno e ancora oggi determinanti contro le nuove sottovarianti del virus per
evitare decessi e ospedalizzazioni”. E l'infettivologo ha un ruolo fondamentale.

Sorvegliate speciali le infezioni emergenti o riemergenti, spesso frutto del
cambiamento climatico. (ANSA).
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Salute: virus e batteri minaccia costante, serve

solida rete

20 Novembre 2022
(AMNSA) - ROMA, 20 NOV - Le infezioni virali e batteriche "sono una minaccia
costante” contro la quale "una solida rete infettivologica e una costante
formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiame lavorare™ E lo
dimostrano le emergenze fronteggiate quest'anno, dal Vaiole delle scimmie al
ritorno della poliomielite ai casi di West Nile.

Lo sottolinea il presidente della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali
(Simit), Claudio Mastroianni, per il XX Congresse nazionale della Simit, a Rema, dal
20 al 23 novembre.

Massima attenzione, dicone gli esperti, per la nuova fase della pandemia, ma
anche per Hiv, epatiti, antimicrobicoresistenza, vaccinazioni nell'adulto, infezioni
emergenti e salute globale.

Oltre mille gli infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi. dibattiti,
presentazioni su numerosi temi. Grande spazio sara dato alla presentazione di

ricerche sperimentali ed esperienze cliniche.
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In particolare sul Covid-1g, verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici,
epidemiologici, clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche limpatto
della pandemia sull'organizzazione sanitaria & la necessita di considerare la
riorganizzazione della stessa. Presidenti del Congresso Claudio Mastroianni,
presidente Simit e ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La
Sapienza: Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit e ordinario di Malattie
Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Andrea Antinori, direttore Uoc
Immunodeficienze virali Inmi L. Spallanzani.

"Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia -
sottolinea Mastroianni, - la pandemia da Covid-19 ha richiamato l'attenzione
mediatica, politica e sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e
complesse. Lo stesso Sars-CoV-2 non & ancora vinto, la sua diffusione
epidemiologica & una realta con cui dovremo ancora a lungo fare i conti. Per
questo dobbiamo rilanciare le vaccinazioni. strumento vincente lo scorso anno e
ancora oggi determinanti contro le nuove sottovarianti del virus per evitare decessi
& ospedalizzazioni®. E linfettivologo ha un ruolo fondamentale.

Sorvegliate speciali le infezioni emergenti o riemergenti, spesso frutto del

cambiamento climatico. (ANSA).
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21 nov 2022 Home > Cronaca > Covid, cosa rischiamo i...

000 Covid, cosa rischiamo in vista del Natale: il parere degli esperti.
Allarme dai dati Gimbe

Cartabellotta: "Serve un piano per l'inverno”. Bassetti: "Quarta dose sottovalutata”. Pregliasco: "Piano
con gli inviti delle feste"

oma, 21 novembre 2022 - Dopao alcune settimane di
rallentameanto tormano a crescare | casi di Covid-19,

minaccizndo le feste di Natale 2 cui ormai manca salo un

=
(K]

se. La ripresa & spinta sopratiutto dalle nuove sottovarianti di
Omicron, Cerberus e Gryphon. Parallelamente all'aumento dei casi
si psservano | primi segnali di un peg;'crar‘ren‘.o sul fronte
ospedaliero, con le terapie intensive che durante l'ultima setimana
hanno registrato un aumento del 2 . Gli esperti innovano
appello alla prudenza in vista delle vacanze, avvertendao anche del

pericolosa mix tra Covid, influenza e virus sinciziale.
Gimbe: diffusa ripresa, serve un piano

| monitoraggio indipendente dzllz Fondazione Gimbe rilzva un
peggioramento generale della situazione epidemica. Mella settimana
1-17 novembpre sono aumentati | casi (+15%). gli attualmente
positivi (+2.2%), | ricoveri (+9,8%) e soprativtio |z terapie
intensive (+21.7%). In diminuzicne solo | decessi: sona stati

l_'\J = 2 il o

registrati 532 morti contro i 549 del periodo precedente (-2.9%).
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Anche s2 al momento & impassibile fare previsioni sugli scenari
futurl, | dati confermano una diffusa ripresa della circolazione
virale, peraltro sottostimata per il largo utilizzo diffuso di tamponi
fai da te', di cui s'intravede gia un impatto iniziale sui ricoven in area
medica e in terapia intensiva; al tempo stesso assistiamo ad un calo
delle somministrazioni delle quarte dosi per anzizni e fragl’”

Lo dichiara Nino Cartabellotta, presidente di Gimbe. "Con l'arrivo

del mesi freddi e la permanenza al chiuso, anche senza considerar

[AT]
I'I_'I

ventuale emergena di varianti in graqg di scalzare' Omicron 5, |

[AT]

circolazione virale & destinata ad aumentare. E al momento -
nonostante le recenti rassicurazioni del ministra Schillaci alla Camera
- ad ogqi tutte le azioni di ‘discontinuita’ del Governo Meloni sano
andate nella direzione opposta a quella suggerita dalle autorita
internazionali di salute pubblica: ovvero essere preparati e pronti per
affrantare eventuali nuove ondate. 5i attende pertanto al pia presto
dall'Esecutivo || piano di preparadeness per la stagione

invernale’, concluds Cartzosllotia.

Andreoni: "Varianti molto contagiose"

Queste nuove varianti attualmente in circolazione e gia presenti in
[izlia hanno dimostrato un indice di trasmissibilita superiore a
15, per cui ogni persona & in grado di infettarne almeno 15°. Lo
sottolinea Massimo Andreoni, direttore scientifico della Societa
taliana di malattie infettive e tropicali (Simit). Analizzando i dati,
ermerge “un insieme di elementi che d preaccupano e ci devon
ndurre z tenere alta la guardia’. S2condo Andreoni. "ad 0gg

possiamao ipatizzare con ragionevolezza che le prossime vacanze

affrontate con maggiore serenita. Vi sara comungue il nschio di un
incremento dei cantagl, che sara opportuno fronteggiare con i
ricorso a quei mezzi di contenimento indispensabili per la

imitazione della diffusione del virus. Inaltre & fondamentale ribadire
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importanza dellz vaccinazione e dei richiami vaccinali con la
nuava somministrazione bivalente, che protegge soprattutto i
saggetti pid fragili dallza malatiia grave, caprendo anche la variante
Omicron’. Non solo. "Abbiamo constatato che I'immunita da vacano
o da malattia non & particolarmente duratura, quindi il richiamo
periodica & necessario - rimarca - anche nei giovani, in quanto salo
immunizzando un'ampia porziona di popolazione sara possibile

imitare la diffusione del virus & combattere la pandemia”.
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Home Cronaca Covid, aumento contagi...

Covid, aumento contagi e ricoveri: "Piano per l'inverno".
Mascherine, vaccino e ospedali

Negli ultimi 7 giorni & risalita la curva epidemiologica del virus. Nel mirino la variante Cerberus

lano, 21 novernore 2022 - Nuove varianti Covid -

Cerberus in particolare - nal mirino per I'aumento

dei contagi. MNegl ultimi 7 giorni & infatt risalita la
curva epidemiologica del virus. E, proprio per guesto, come
hanno evidenziato il presidente della Fondazione Gimbe, Nino
Cartabellotta, e il virclogo Fabrizio Pregliascao, si servira un "piano

per l'inverno’. Ma vediamo la situazione nel dettaglio.

Covid, i dati del Gimbe

Il monitoraggio indipendente della Fondazione Gimbe hz rilevato
nella setfimana 11-17 novembre, rispetio alla precedente, un
aumento di nuovi casi (+15%), dei ricoveri ordinari (+9,8%)
e delle terapie intensive (+21,7%). | decessi sono risultati in
lieve calo -Z.2%)". Quarta dose del vaccino anti-Covid ancora
al palo: "Al 18 novembre sono state somministrate 4.783 386
quarte dosi, con una media mobile di 26.704 somministrazioni al

giorno, in calo rispetto alle 30.319 della scorsa settimana (-11,9%)".
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Andreoni: "Serve quarta dose vaccino”

Sulla guestione vaccini & intervenuto anche Massimo Andreoni,
primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e
direttore scientifico della Societa italiana di malattie infetiive e
tropicali (imit): "Bisogna prendere atto che la popolazione é
stanca della vaccinazione anti-Covid consideraia da mo'ti come
un fastidio, un elementa di grande fafica psicologica. Ma dobbiama
insistere sulla campagna per la quarta dose che vz 2 rilento.
dando la priorita ai soggetti fragili”. “In generale, se lepidemia
endera ad evolvere ulteriormente dovremo riconsigliare |a
vaccinazione a tutta la popelazione”. 'Doobizma fare |l

=

massimo sfarzo per canvincere le persone fragili a fare la quarta
dose e, in alcuni casi, addirittura la quinta dose — ha raccomandato
esperta -. Pid vacciniama pid riusciamo a controllare la circolazione
del virus. Questo & un dato incontrovertibile e abbondantement
dimostrato dalla scienza medica e dai dati dellepidemioclogia. In
questo senso la vaccinazione dovrebbe essere maggiorments estesa

Il pit possibile”.
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Galli: "Fare quarta dose prima di

comprare regali di Natale"

Un suggermento arriva anche dz Massimo Galli, gia diretiore de
reparto di Malattie infettive dell'Cspedale Sacco di Milano, che

al"’Adnkrons salute ha detto che “sarebbe opportuna, prima di

i

andare a comprare i regali, di fare la quarta dose ds/ vacono
contemporaneamente anche I'antinfluenzale’. "Pid gl anziani
posticipana il secondo richiamo pid saranno scoperti per le festivita
natalizie che, immagino, quest'anno saranna senza limitazioni - ha
awertito l'esperto i -. A questo rischio di contagio da Sars-Col-
aggiungerei anche quello per l'influenza che, visto quello che &
successo gia in Australia, sara sicuramente pid pericolosa. Non
sappiamo se un semplice 'stamuto’ © una potente 'tempesta’, ma
sappiamo chea I'influenza colpira a Natale”. In vistz delle festvita
natalizie, quindi dei pranzi in famiglia con tante persone riunite a
casa, "chi ha carl in condizioni fragili deve avere cura - ha nmarcato
infettivalogo -. Gvvero nan devono essere esposti al rischio

contagio Covid ma soprattutto dovrebbera essere vaccinati al pid

presto se non I hanno T Le situazioni super affollate, almeno in
inea teorica, con ques:' numer del virus non ce le possiamo
permettere. Lindicazione & di avere prudenza e di stare attent ai
grandi anziani, & un perodao - canclude - in cui & facile incubare
uninfezione senza rendersens conto e quindi & anche facile

contagiare le persone di famiglia”.
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Covid, le notizie di oggi. Al
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Infettivologo Mastroianni: 'quarta dose per 40enni? Solo se sono
a rischio’

“La quarta dose anti-Covid, s& non ¢i sono comorbidita, il quarantenne pud anche
non farla e gestire da selo la situazione. Per chi ha 50 anni va valutata, caso per Caso,
in base alle caratteristiche della persona: 'ultima parola spetta allo specialista 2 al
medico di famiglia che pu® dare dei consigli in merite. E chiaro che non dobbiamo
abbassare la guardia contro Covid-19, cosi come contro l'influenza: la vaccinazione
deve essere raccomandata, stimolata ed eseguita nelle persong anzianeg, a rischig,
soggetti fragili e iImmunocompromessi, compresi gli operatori sanitari che sono pid a
contatto con i malati”. Cosi allAdnkronos Salute Claudio Mastroianni, professore
ordinario di Malattie infettive allUniversita La Sapienza di Roma & presidente della
Societa italiana malattie infettive e tropicali, a margine dal XXI Congresso nazionale
BIBME in corso a Roma.
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Infettivologi: 'circolano varianti super contagiose, tenere guardia
alta’

Dopo alcune settimane di rallentamente tornanc a crescere | casi di Covid-19, spinti
dalle nuove scttovarianti di Cmicron Bg.l e Bg.l.1, note con 1 nomi Cerberus, a cui si
aggiunge Gryphon, in aumento. "Queste nucve varianti attualmente in circolazione e
gia presenti in Italia hanno dimostrato un indice di trasmissibilita superiore a 15, per
Cui ogni persona & in grado di infettarne almeno 15", Lo sottolinea Massimo Andrecni,
direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali, dal XX

congresso nazionale Biflfli, in corso a Roma.

Pregliasco: i consigli per ridurre i rischi a Natale
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Non abbiamo piu paura del Covid? Al palo la
quarta dose: -12% in una settimana. Gli appelli
degli scienziati

Un paradosso se si pensa che fiducia degli italiani nei vaccini e aumentata secondo il report della
Commissione europea che posiziona I'ltalia al quarto posto nella classifica dei Paesiin cui e pid

diffusa la consapevolezza dell’'efficacia e della sicurezza dei vaccini

(M L3

Il Covid probabilmente non fa pit paura. E I'assenza (per ora) di una campagna di
comunicazione ha disinnescato anche quel senso civico di chi era chiamato a
proteggere gli altri, i fragili o gli anziani. Che restano coloro che pagano maggiormente
l'infezione se si pensa che negli over 80 il tasso di mortalita tra i non vacecinati é sei

volte piu alto di chi invece & completamente immunizzato. Un paradosso se si pensa
che fiducia degli italiani nei vaccini € aumentata secondo il report della Commiszsione

europea che posiziona I'Italia al quarto posto nella classifica dei Paesi in cui & pit
diffusa la consapevolezza dell’efficacia e della sicurezza dei vaccini. Al 18 novembre,
evidenzia la Fondazione Gimbe nel focus vaceini, sono state somministrate
4.783.386 quarte dosi, con una media di 26.704 al giorno, in calo rizpetto alle
20.319 della scorsa settimana (-11,0%) e con una copertura nazionale del 25%
(dall11,4% della Calabria al 37,7% del Piemonte). La platea per il secondo richiameo &
di 19,1 milioni di persone di cui 12,6 milioni possono riceverlo subito, 1,7 non sono
elegzibili nell'immediato perché guarite da meno di 120 giorni e il resto 1'ha gia
ricevuto. Eppure dopo un trend che faceva sperare in un calo il bollettino settimanale
ha registrato un aumento del 15% 1 nuovi cazsi di Covid e della positivita anche se un

lievissimo calo dei deceszi. in
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“Bisogna prendere atto che la popolazione é stanca della vaccinazione anti-Covid
considerata da molti come un fastidio, un elemento di grande fatica psicologica. Ma
dobbiamo insistere sulla campagna per la quarta dose che va a rilento, dando la
priorita ai soggetti fragili” sottolinea all’Adnkronos Salute Massimo Andreoni,
primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico
della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), a margine del XXI
Congresso nazionale, in corso a Roma, che aggiunge: “In generale, se 'epidemia
tendera ad evolvere ulteriormente dovremo riconsigliare la vaccinazione
a tutta la popolazione. Dobbiamo fare il massimo sforzo per convincere le persone
fragili a fare la quarta dose e, in alcuni casi, addirittura la quinta dose — raccomanda
Andreoni -. Pitl vacciniamo piti riusciamo a controllare la circolazione del virus.
Questo & un dato incontrovertibile e abbondantemente dimostrato dalla
scienza medica e dai dati dell’'epidemiologia. In questo senso la vaccinazione
dovrebbe essere maggiormente estesa il pina possibile™. Il vaccino consente di
proteggersi dalla malattia grave e dalla morte e se contagiati di avere sintomi pin lievi
evitando comunque 'ospedalizzazione se non nei casi di persone con piu patologie

pregresse.

“Gli anziani, soprattutto gli over 8o, stanno sottovalutando la vaccinazione
anti-Covid e anche quella antinfluenzale. Questo & un errore e un rischio
altissimo in vista del Natale che non possiamo permetterci. Abbiamo davanti ancora
un mese da qui alle festivita, gli anziani che non hanno fatto le vaccinazione le
facciano subito. Il Natale sara tranquillo solo se vaccinati, ma temo che ci sara una
brutta influenza mischiata al Covid, con un picco probabile proprio a Natale, e sara
anche difficile fare diagnosi differenziate” spiega Matteo Bassetti, direttore della
Clinica di malattie infettive del Policlinico San Martino di Genova, sulle previsione
dell’'andamento epidemiologico Covid per il prossimo Natale. Secondo Bassetti,
“potrebbe essere un Natale con tante persone influenzate™ quindi “se vogliono passare
delle belle vacanze a dicembre con i nipoti e i figli, soprattutto in compagnia degli
anziani e dei fragili, oecorre che quest'ultimi si vadano a vaccinare contro
Sars-CoV-2 e contro I'influenza. Stiamo vedendo tantissime persone che nel
2022 non hanno fatto la vaccinazione anti-Covid parliamo di over 80 che non possono
prescindere dalla quarta dose”. Il governo, tramite il ministro della Salute Orazio
Schillaci, ha annunciato dieci giorni fa il lancio di una campagna di comunicazione “a

breve”.
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Covid a Natale, gli infettivologi: «Meglio del
2020, ma piccole ondate». Tornano le
mascherine?

Il parere di Claudio Mastroianni, professore ordinario di Malattie infettive all'Universita La

Sapienza di Roma e presidente della Societa italiana malattie infettive e tropicali
Che MNaiale sara quello del 2022, dopo che le ultime due feste natalizie
sono state rovinate dalla pandemia di Covid? Secondo gli infettivologi, sara
un Natale migliore rispetto a quello del 2020 & quello del 2021, ma ci
saranno ancora piccole ondate.

Gli infettivologi: «Meglio di Natale 2020

A parlare allAdnkronos Salute & Claudio Mastroianni, professore ordinario
di Malattie infettive all'Universita La Sapienza di Roma e presidente della
Societa italiana malattie infettive e tropicali. Natale, quest'anno, «sara
sicuramente migliore di guello del 2020 perché oggi abbiamo tutte le armi
per fronteggiare Covid-19, ma ci dobbiamo abituare a delle piccole ondate
e recrudescenze, vista la grossa variabilita e l'altissimo grado di
contagiosita che continua ad avere questo viruss, le sue parole.

Anche per questo, secondo I'esperto, che ha parlato a margine del XXI
Congresso nazionale Simit in corso a Roma, le mascherine «devono
essere utilizzate nella maniera piu appropriata e selezionata. Melle Rsa e in
ospedale vanno assolutamente raccomandate e devono essere mantenute
- avverte Mastroianni - anche laddove c'é un'alta concentrazione di
persone, soprattutto per proteggere i piu fragiliz.

«\Varianti supercontagiose, tenere guardia alta»

Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a crescere i casi di Covid-
19, spinti dalle nuove sottovarianti di Omicron Bg.1 e Bg.1.1, note con i
nomi Cerberus, a cui si aggiunge Gryphon, in aumento. «Queste nuove
varianti attualmente in circolazione e gia presenti in ltalia hanno dimostrato
un indice di trasmissibilita superiore a 15, per cui ogni persona & in grado di
infettarne almeno 15». Lo sotiolinea Massimo Andreoni, direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali, dal XX
Ccongresso nazionale Simit, in corse a Roma. «ll numero dei casi sta
aumentando, 'Rt & vicino a 1. Stiamo assistendo a un incremento delle
ospedalizzazioni e anche dei decessi - fa il punto - Sitratta di un insieme di
elementi che ci preoccupano e ci devono indurre a tenere alta la guardias.
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Secondo Andreoni, «ad oggi possiamo ipotizzare con ragionevolezza che
le prossime vacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni, potranno
essere affrontate con maggiore serenita. Vi sara comungue il rischio di un
incremento dei contagi, che sara opportuno fronteggiare con il ricorso a
quei mezzi di contenimento indispensabili per 1a limitazione della diffusione
del virus. Inoltre & fondamentale ribadire l'importanza della vaccinazione e
dei richiami vaccinali con la nuova somminisirazione bivalente, che
protegge soprattutto i soggetti pil fragili dalla malattia grave, coprendo
anche la variante Omicron=. Non solo. «Abbiamo constatato che limmunita
da vaccino o da malattia non € particolarmente duratura, quindi il richiamo
periodico & necessario - rimarca - anche nei giovani, in quanto solo
immunizzando un'ampia porzione di popolazione sara possibile limitare la
diffusione del virus e combattere la pandemia».

Attenzione anche agli effetti del Covid sull'antibiotico-resistenza. «Nei
pazienti ricoverati per Covid-19 in terapia intensiva, una delle piu frequenti
cause di decesso € stata una seconda infezione causata da batteri
multiresistenti agli antibiotici acquisita in ospedale - spiega Marco Falcone,
segretario Simit - Si € verificato con frequenza quel fenomeno denominato
come sinergismo microbico, per cui l'infezione batterica si & sovrapposta
allinfezione virale gia esistentes.

«0ggi non abbiamo un‘emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi
pazienti fragili, per eta o per comorbidita, che se si infettano - avverie
linfettivologo - possono sviluppare una malattia grave, con il rischio di
contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: questo organo,
infatti, gia indebolito dal virus Sars-CoV-2, & maggiormente suscettibile a
ulteriori infezioni di tipo batterico. A cid si aggiunge il dato preoccupante per
cui I'talia ha il tasso di antibiotico-resistenza pil elevato in Europa dopo la
Grecia. Questo problema é particolarmente diffuso negli ospedali, ma il 20-
25% di questi batteri si trova gia in comunita e pud essere alimentato da un
uso distorto di antibioticis.

Ultimo aggiornamento: Lunedi 21 Novembre 2022, 1749
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Covid, infettivologi “Natale migliore di
Feste 2020, prepariamoci a piccole
ondate”

Redaxione | lunedi 21 Novembre 2022 - 15218
Nalale. quest’anno. “sara sicuramente migliore di quello del zo20 perche ogei
abbiamo tutte le armi per fronteggiare Covid-10, ma ¢i dobbiamo abituare a
delle piccole ondate e recrudescenze. vista la erossa variabilita e [altissimo
erado di contagiosita che continua ad avere questo virus™, Cosi all’Adnkronos
Salute Clandio Mastroianni, professore ordinario di Malattie infettive
all'Universita La Sapienza di Roma e presidente della Societa italiana malattie
infettive e tropicali. a margine del XXI Congresso nazionale Simit in corso a
Roma.

Anche per questo, secondo I'esperto, le mascherine “devono essere utilizzate
nella maniera piin appropriata e selezionata. Nelle Rsa e in ospedale vanno
assolutamente raccomandate e devono essere mantenute - avverte Mastroianni
— anche laddove ¢e¢ unalta concentrazione di persone. soprattutto per
protegeere i pin fragili”
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Bonora (UniTo): ‘Con terapia di 8
settimane 95% guarisce da epatite C’

Roma, 22 nov. (Adnkronos Salute) - "Dall'epatite C oggi & possibile guarire grazie a terapie
innovative di breve durata, al massimo 8 settimane. Da qualche anno abbiamo a
disposizione farmaci che, assunti per bocca, sono ben tollerati € a elevatissima efficacia.
Basti pensare che oltre il 5% dei pazienti ottengono una guarigione completa, ovvero la
scomparsa dell'infezione per il resto della loro vita e con un ciclo di terapia particolarmente
breve. Impensabile in passato quando contro il wirus Hvc occorrevano terapie della durata
di 12-16 e anche di 24 mesi, con approcci molto pid tossici, poco tollerati € molto meno
efficaci”. Cosi all’adnkronos Salute Stefano Bonora, professore associato di Malattie infettive
all’'Universitad di Torino, @ margine del XXI Congresso nazionale Simit {Societd italiana di
malattie infettive e tropicali) in corso a Roma.

"La contagiositd dell’'epatite C permane - sottolinea I'esperto - perché c'é una grossa fetta
di persone che non sono a conoscenza di avere 'infezione, quindi nen sanno che possono
trasmetterla. Da qui la necessitad di tenere alta la guardia. L'attenzione va preservata e va
mantenuta, come in passato, a tutte quelle pratiche attraverso cui si pud venire a contatto
con il sangue di altre persone o con strumenti non ben sterilizzati che sono stati @ contatto
con il sangue di altre persone. Quindi la trasmissione pud avvenire anche attraverso
tatuaggi, piercing, cure estetiche, che per questo motive vanno eseguiti solo in centri che
seguano rigorosamente le norme stabilite del caso™

In merito allimpatto dell’epatite C sulla vita dei pazienti, Bonora non ha dubbi: "Pud essere
considerevole, Teniamo conto — spiega - del fatto che I'infezione da How pud essere
asintomatica per moltissimo tempo 2 in certe persone anche per il resto della loro vita. Il
problema & che I'epatite C pud portare nel tempo, con una velocitd che varia da persona a
persona, danni al fegato che si manifestano in ultima analisi con |z cirrosi epatica 2 con la
comparsa di tumori epatici che diventano poi delle gravi patologie per il paziente. Inoltre i
sono dei dati che ci indicano come un’infezione cronica, anche se non con sintomi ancora
associatl, pud portare comungue a un peggioramento della gualita di vita del paziente in
termine di performance fisica, in termini di piccoli disturbi e deficit neurocognitivi, oltra alla
difficoltd di concentrazione e all’astenia”
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I Messaaacre

Epatiti, Covid e Hiv: dal XXI Simit il punto su
screening e nuovi farmaci
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Influenza con un
mese di anticipo:
tosse e catarroi
sintomi, ma senza
tampone non si
distingue dal Covid

a cura di Redazione Cronaca

Antonello Maruotti, docente della Luumsa: "Molti contagi tra i bambini. La mascherina é utile a
prevenirla". La diffiisione maggiore al momento é in Umbria e Lombardia. I consigli del
pediatra: "Tenere a casa i figli per evitare che infettino i compagni di scuola"

23 NOVEMBRE 2022 ALLE18:1 @ 2 MINUTI DI LETTURA

"L'ondata influenzale € arrivata con un mese di anticipo. I numeri
dell'ultimo report Influnet, relativo alla settimana 7-13 novembre,
ci dicono che abbiamo oggi i contagi che normalmente si
avrebbero a meta dicembre. Il dato preoccupante & l'alta
incidenza nella fascia 0-4 anni, ma soprattutto nella fascia 5-14
anni, dove nell'ultima settimana c'é stato un aumento del 41%
rispetto a quella precedente". Lo spiega Antonello Maruotti,
ordinario di Statistica dell'Universita Lumsa e co-fondatore dello
StatGroupl9, gruppo di studi statistici sulla pandemia. Che a
proposito della mascherina in classe aggiunge: "Potrebbe aiutare

e proteggersi dal contagio, come abbiamo gia visto con il Covid".
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La rete di monitoraggio Influnet dell'Istituto superiore di sanita
fotografa la situazione al 18 novembre: "In aumento il numero di
casi di sindromi simil-influenzali. Nella 45° settimana del 2022,
infatti, I'incidenza & pari a 6,6 casi per mille assistiti (4,8 nella
settimana precedente). Si intensifica la circolazione dei virus
influenzali, anche se a far crescere il numero delle sindromi simil-
influenzali, in queste prime settimane di sorveglianza, hanno
concorso anche altri virus respiratori. Colpite maggiormente le
fasce di eta pediatrica e in particolare 1 bambini al di sotto dei
cinque anni di eta in cui si osserva un aumento dell'incidenza pari
a 19,6 casi per mille assistiti. Tutte le Regioni, tra quelle che hanno
attivato la sorveglianza, hanno superato la soglia basale tranne
Molise, Basilicata e Valle d’Aosta. In Lombardia e Umbria
I'incidenza delle sindromi simil-influenzali ha raggiunto il livello
di media entita".

Questa grande varieta di virus in circolazione - influenza, altri
virus respiratori e Covid, di cui si € perso il tracciamento puntuale
dei contagi - rendono impossibile identificare dei sintomi
caratteristici. Tutte queste infezioni si possono manifestare con
mal di gola, raffreddore e febbre. Solo la perdita di gusto e olfatto
e caratteristica del Covid. In assenza di questo segno distintivo,
servira un tampone per verificare il contagio da coronavirus, che

impone l'isolamento.
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Per Massimo Andreoni, primario di malattie infettive al
Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della
Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), per evitare
la malattia si puo ricorrere al vaccino o alla mascherina.
"L'anticipo dell'influenza non & una grande sorpresa. Peril
momento pero € limitata a casi leggeri e alle fasce giovani. E'
chiaro che i piu fragili e gli anziani devono vaccinarsi e ricordo
che affinché I'immunizzazione funzioni devono passare due
settimane. Quindi, per le fasce piu a rischio della popolazione la

mascherina & piu che consigliabile”.

Il presidente della Societa italiana di infettivologia pediatrica
(Sitip) e pediatra infettivologo dell'ospedale Bambino Gesi di
Roma, Guido Castelli Gattinara, aggiunge che: "Queste nuove
forme influenzali invernali sono caratterizzate da tosse e catarro,
perche sia nel bambino che nell'adulto provocano una flogosi:
un'infiammazione delle alte vie respiratorie che produce muco e
quindi tosse. La tosse e I'infiammazione delle vie aeree, quindi
una tosse secca € di solito il primo sintomo di queste sindromi

influenzali".
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"A questa tosse, soprattutto nell'infanzia, si accompagna la febbre
che puod essere pii1 o meno alta. Nell'influenza vera, quella da
virus influenzale, la temperatura e generalmente molto alta. Nelle
forme da altri virus parainfluenzali, invece, la febbre puod essere

molto bassa".

"Nel caso in cui nei bambini compaiaa l'influenza con tosse e
catarro - prosegue Castelli Gattinara - € bene che i genitori
tengano a casa 1 propri figli, umidificando bene l'ambiente, perche
I'aria secca € certamente controindicata. Non dovranno mandarli

a scuola proprio per evitare il contagio con gli altri bambini".

"Gli adulti, se hanno una forte tosse, devono evitare la diffusione
delle gocciolone di saliva, o droplet, che vengono sparse negli
ambienti e possono contagiare le altre persone. In questo caso &
bene spezzare una lancia in favore delle mascherine. Quando
eravamo distanti, e quando tutti le usavamo, la trasmissione di

queste forme virali era molto ridotta".
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Epatite Delta colpisce gia 15mila italiani: «E la forma piu
grave esistente». I consigli degli esperti per prevenirla

Questa malattia puo provocare cirrosi e tumori al fegato con tassi molto pii elevati delle altre epatiti ma é ancora

poco diagnosticata e prevenuta

Giowvedi 24 Movernbre 2022, 1313

L'Epatite Delta (Hdv) € considerata la piu grave forma di
epatite, nel mondo riguarda circa 20-20 milioni di persone.
Una malattia virale che attacca il fegato e che in Italia
colpisce 15mila persone ma € ancora sottovalutata. Ad
esempio si stima che il 10% degli affetti da Epatite B (Hbv)
hanno anche quella Delta, ma meno di un paziente su due
con Hbv viene testato.

Per questo la Societa italiana di malattie infettive e tropicali
(Simit) e l'Associazione italiana per lo studio del fegato (Aisf)
hanno presentato oggi un documento per migliorare la
diagnosi e la gestione del paziente con Hdv al XXI
Congresso nazionale della Simit a Roma.

Epatite Delta, come prevenirla

Nel documento sono presenti alcuni punti chiave per la
prevenzione di questa malattia: vengono identificati 1 test
raccomandati, viene richiesto di analizzare la malattia
attraverso metodi non invasivi e di stabilire protocolli di
cura per i malati. Inoltre si chiede che i pazienti affetti da
Epatite Delta siano seguiti da centri epatologici altamente
specializzati, quali quelli ad oggi identificati per il
trattamento dell'epatite C, e in stretto contatto con centri di
trapianto di fegato nel caso in cui la progressione della
malattia debba portare a questa strategia.
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Epatite Delta cosa e

L'Epatite Delta non solo e la forma piu grave di epatite
virale esistente, con capacita di provocare cirrosi ed
epatocarcinoma con tassi molto piu elevati rispetto alle altre
epatiti, ma € soprattutto una patologia contro cui gli
strumenti terapeutici sono limitati.

Un protocollo e nuovi farmaci per
combatterla

«L'idea alla base di questo lavoro congiunto € quella di
costrulire un punto di riferimento che si aggiorni
continuamente, attraverso le novita della ricerca e con le
innovazioni nelle molecole disponibili- spiega Alessio
Aghemo, segretario Aisf. Il segretario aggiunge anche che a
breve dovrebbe essere introdotto in Italia, rimborsato da
Aifa, un nuovo farmaco, <bulevirtide, che permettera di
migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti
con epatite delta, permettendo di trattare anche senza
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna
terapia-.
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Epatite Delta colpisce gia 15mila italiani: «E la
forma piu grave esistente». I consigli degli esperti
per prevenirla

Questa malattia puo provocare cirrosi e tumori al fegato con tassi molto piu elevati delle altre epatiti ma é ancora
poco diagnosticata e prevenuta

Giovedl 24 Movembre 2022, 13:13 Condividi =5

L'Epatite Delta (Hdv) € considerata la piu grave forma di epatite, nel mondo riguarda
circa 20-20 milioni di persone. Una malattia virale che attacca il fegato e che in Italia
colpisce 15mila persone ma € ancora sottovalutata. Ad esempio si stima che il 10% degli
affetti da Epatite B (Hbv) hanno anche quella Delta, ma meno di un paziente su due con
Hbv viene testato.

Per questo la Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e l'’Associazione
italiana per lo studio del fegato (Aisf) hanno presentato oggi un documento per
migliorare la diagnosi e la gestione del paziente con Hdv al XXI Congresso nazionale
della Simit a Roma.

Epatite Delta, come prevenirla

Nel documento sono presenti alcuni punti chiave per la prevenzione di questa

malattia: vengono identificati i test raccomandati, viene richiesto di analizzare la malattia
attraverso metodi non invasivi e di stabilire protocolli di cura per 1 malati. Inoltre si
chiede che i pazienti affetti da Epatite Delta siano seguiti da centri epatologici altamente
specializzati, quali quelli ad oggi identificati per il trattamento dell'epatite C, e in stretto
contatto con centri di trapianto di fegato nel caso in cui la progressione della malattia
debba portare a questa strategia.
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Epatite Delta cosa e

L'Epatite Delta non solo e la forma piu grave di epatite virale esistente, con capacita di
provocare cirrosi ed epatocarcinoma con tassi molto piu elevati rispetto alle altre epatiti,
ma € soprattutto una patologia contro cui gli strumenti terapeutici sono limitati.

Un protocollo e nuovi farmaci per combatterla

«L'idea alla base di questo lavoro congiunto € quella di costruire un punto di riferimento
che si aggiorni continuamente, attraverso le novita della ricerca e con le innovazioni nelle
molecole disponibili- spiega Alessio Aghemo, segretario Aisf. Il segretario aggiunge
anche che a breve dovrebbe essere introdotto in Italia, rimborsato da Aifa, un nuovo
farmaco, <bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita
dei pazienti con epatite delta, permettendo di trattare anche senza interferone pazienti
che prima non potevano ricevere alcuna terapia-.
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ILGAZZETTINO:
Epatite Delta colpisce gia 15mila italiani:
«E la forma pil grave esistente». | consigli
degli esperti per prevenirla

Questa malattia puo provocare cirrosi e tumori al fegato con tassi
molto piu elevati delle altre epatiti ma & ancora poco diagnosticata e
prevenuta

Giovedi 24 Movemnbre 2022

L'Epatite Delta (Hdv) & considerata la pit grave forma di gpatite, nel mondo
riguarda circa 20-20 milioni di persone. Una malattia virale che attacca il fegato
che in ltalia colpisce 15mila persone ma & ancora sottovalutata. Ad esempio si
stima che il 10% degli affetti da Epatite B (Hbv} hanno anche quella Delta, ma
meno di un paziente su due con Hbv viene testato.

Per gquesto la Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e I'Associazione
italiana per lo studio del fegato (Aisf) hanno presentato oggi un documento per
migliorare la diagnosi e la gestione del paziente con Hdv al XX Congresso
nazionale della Simit a Roma.

Epatite Delta, come prevenirla

Mel documento sono presenti alcuni punti chiave per la prevenzione di questa
malattia: vengono identificati | test raccomandati, viene richiesto di analizzarz la
malattia attraverso metodi non invasivi e di stabilire protocolli di cura per | malati.
Incltre si chiede che i pazienti affetti da Epatite Delta siano seguiti da centri
epatologici altamente specializzati, quali quelli ad oggi identificati per il trattamenta
dell'epatite C, & in stretto contatto con centri di trapianto di fegato nel caso in cui
la progressione della malattia debba portare a questa strategia.

Epatite Delta cosa e

L'Epatite Delta non sclo & la forma pil grave di epatite virale esistente, con
capacita di provocare cirrosi ed epatocarcinoma con tassi molto piu elevati rispetio
allz altre epatiti, ma & soprattutto una patologia contro cui gli strumenti terapeutici
sono limitati.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

130



SIMIT

= Societa ltaliana

. di Malattie Infettive
e Tropicali

Un protocollo e nuovi farmaci per combatterla

«L'idea alla base di questo lavoro congiunto & quella di costruire un punto di
riferimento che si aggiorni continuamente, attraverso le novita della ricerca e con le
innovazioni nelle molecole disponibilis spiega Alessio Aghemo, segretario Aisf. 1l
segretario aggiunge anche che a breve dovrebbe essers introdotto in ltalia,
rimborsato da Aifa, un nuovo farmaco, «bulevirtide, che parmettera di migliorare
la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti con epatite delta, permettendo di
trattare anche senza interferone pazienti che prima non potavano ricevers alcuna
terapian.
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Epatite Delta, in Italia
15mila casi: nuovo
documento per
combatterla

a Societd italiana di malattie infettive e tropicali e 'Associazione italiana
l per lo studio del fegato (Aisf) hanno redatto un documento congiunto per

migliorare ia diagnosi e la gestione del paziente con Epatite Delta

Si stima che nel mondo siano 10-20 milioni le persone con Epatite Delta (Hdv),
considerata la pil grave forma di epatite virale esistente. 15mila in Italia. Circa il 10%
di tutti coloro che sono affetti dall'Epatite B (Hbv) hanno anche quella Delta, ma
meno di un paziente su due con Hbv & testato per la Delta. Sono alcuni dei numeri
forniti dalla Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e dall'Associazione
italiana per lo studio del fegato (Aisf), che hanno redatto un documento congiunto
per migliorare la diagnosi e la gestione del paziente con Hdv. Il lavoro & stato
presentato in occasione del XX| Congresso nazionale della Simit, tenutosi a Roma.
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Simit-Aisf: come migliorare la diagnosi

MNel documento sono presenti alcuni punti
chiave per la prevenzione e il trattamento di

questa malattia. "Vi sono indicazioni » Epatite C, lI'importanza degli
screening per fermarla

APPROFONDIMENTO

necessarie per favorire la diagnosi dell'epatite
Delta, identificando i test raccomandati;
affronta la stratificazione della severita della malattia attraverso metodi non
invasivi; infine spiega come trattare il malato", ha spiegato Claudio Mastroianni,
presidente Simit, sottolineando che lo strumento ha anche un risvolto politico-
amministrativo: "Si chiede che | pazienti affetti da Epatite Delta sianc seguiti da
centri epatologici altamente specializzati, guali guelli ad oggi identificati per il
trattamento dell'Epatite C, e in stretto contatto con centri di trapianto di fegato nel

caso in cul la progressione della malattia debba portare a questa strategia".

Strumenti terapeutici limitati

"L'idea alla base di questo lavoro congiunto € quella di costruire un punto di
riferimento che si aggiorni continuamente, attraverso le novita della ricerca e con le
innovazioni nelle molecole disponibili®, ha aggiunto Alessio Aghemao, segretario Aisf.
L'Epatite Delta, infatti, ha spiegato, "non solo é la forma piu grave di epatite virale
esistente, con capacita di provocare cirrosi ed epatocarcinoma con tassi molto pid
elevati rispetto alle altre epatiti, ma & soprattutto una patologia contro cui gli
strumenti terapeutici sono limitati”. Aghemo ha poi annunciato che a breve
dovrebbe essere introdotto in Italia, rimborsato da Aifa, un nuovo farmaco,
"bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei
pazienti con Epatite Delta, permettendo di trattare anche senza interfercne pazienti
che prima non potevano ricevere alcuna terapia”.
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Epatite Delta: cos’ée e perché e cosi pericolosa?

Arriva l'allarme degli esperti. Poche diagnosi e scarsi trattamenti. Dovrebbe arrivare un nuovo farmaco rimborsato
dal Servizio Sanitario Nazionale

Francesco Bianco &4 28 Novembre 2022  Lost Updated: 28 Novembre 2022 W2 minuti di letiura

Quindicimila persone in Italia soffrono di epatite Delta. Nonostante sia considerata la pid grave forma di
epatfite virale esistente, se ne parla pochissimo. Nel mondo sone frai 10 e 20 milioni | pazienti che ne sono
inferessati. All'incirca un paziente di epatite B su dieci ne & colpito. Meno della meta di loro pero fanno il

fest per capire se hanno anche la Delta.

Epatite Delta: veloce progressione, € la forma piu
grave

| dati arrivano dalla Societa italiona di malattie infettive e tropicali (Simit) e dall’Associazione italiana per lo
studio del fegato (Aisf). Le due societd scientifiche hanno redatto un documento congiunto per migliorare
la diagnosi e la gestione del paziente con epatite Delta. Il lavoro & stato presentato in occasione del XXI
Congresso nazionale della Simit, che ha avuto luogo a Roma. Olire all'urgenza della diagnosi, gli esperti

spiegano quali siano anche i modi per prevenire la malattia e quelli per trattarla.

Arriva il documento degli esperti

A questo proposito Simit e Aisf chiedono che tutti | pazienti con epatite B siano festati per capire se hanno
anche gli anticorpi della Delta, almeno una volta nel corso della loro vita. In caso di positivitd, si
raccomanda di eseguire la rilevazione e la quantificazione del’HDV-RNA sierico. Si indicano anche i test

raccomandati.

Il virus dell’'epatite D per infettare le cellule epatiche ha bisogno della presenza dell'epatite B. Secondo

I'lstituto Superiore di Sanita l'infezione puo verificarsi secondo due modalita:
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1. infezione simultanea da virus B e D. In questo caso si verifica un epatite clinicamente simile all'epatite
B

2. sovrainfezione di virus D in un portatore cronico di epatite B. Si verifica allora una nuova epatite acuta

a volte fatale.

Come si trasmette I'Epatite Delta?

La modalita di trasmissione € la stessa dell’epatite B el periodo di incubazione va da 2 a 8 settimane. Il
virus dell’epatite Delta si frasmette quando veniamo a contatto con liquidi biclogici, quali sangue e suoi
derivati, sperma e liquidi vaginali infetti. La trasmissione pud avvenire anche da madre infetta al bambino

al momento del parto.

Si chiede che | pazienti affetti da Epatite Delta siano seguiti da centri epafologici altamente specializzati.
Sono quelli ritenuti idonei per il fratfamento dell’'Epatfite C. Occorre anche uno stretto contatto con centri di

trapianto di fegato nel caso in cui la progressione della malattia debba portare a guesta strategia.

Cisono terapie?

L'Epatite Delta non solo & la forma pid grave di epatite virale esistente, con capacita di provocare cirrosi e
tumore al fegato con tassi melto piu elevati rispetto alle altre epatiti. Gli esperti riconoscono che ci sono
anche strumenti terapeutici limitafi. A breve arrivera un nuoveo farmaco rimborsato dal Servizio Sanifario
Nazionale. Si chiama bulevirtide. Permetterd di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti
con Epatite Delta, permettendo di frattare anche senza interferone pazienti che prima non potevano

ricevere alcuna ferapia.
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3 dic 2022 Home Cronaca Influenza e Covid, dopp...
- Influenza e Covid, doppia epidemia: rete ospedaliera in tilt. "l casi
- aumenteranno ancora"
Alessandro Malpelo
Cronaca Il virus dilaga in particolare tra i bambini. | sintomi: febbre molto alta i primi due giorni, poi raffreddore e

mal di gola che si trascinano per una settimana

ultimao report della rete Influnet dell'Istituto Superiore di

Sanita mostra un fenomeno in rapida evoluzione:

Lombardia, Emilia-Romagna e Umbria sono tra |2
regioni piu colpite dall'influenza in questo momento in Italia,
sopratiutto in eta pediatrica, con un'incidenza che ha superato |
valori soglia che si registravano normalmente in questo periodo
dell'anno. Lz particolarita & che i virus stanno dilagando in
anticipo, provocando febbre molto alta i primi due giorni, =
anche dopo un calo febbrile i sintomi tipici del raffreddore e del mal
di gola si trascinano per una settimana senza dare un attimo di
tregua. "Naturale che i genitori siano preoccupati per le condizioni
dei loro figli*, ammette la professoressa Susanna Esposito,
ordinario di pediatria all'Universita di Parma, che guida il tavolo
tecnico infettivologia e vaccini della Societa italiana di pediatria, e

che rilascia un'intervista a QN neal numero domenicale in edicola.
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Al pronto soccorso arrivano tanti casi, anche con polmoniti, ma la
maggior parte andrebbero curati a casa, tuttavia | pediatri di libera
scelta sono oberati di visite domiciliari da evadere, motivo per cui il
ricorso al servizi di emergenza urgenza sta mandando in tilt la
rete ospedaliera. Paradossalmentz proprio ora che il Covid
sembra meno virulento ci si mette l'influenza classica a seminare
Zizzania, & quesio sl aggiunge infine il virus respiratorio
sinciziale, che colpisce la prima infanzia causando bronchiolite.
|'ondata di contagi sta mandando in crisi i presidi di pronto
soccorso, i reparti ospedalieri e gli ambulatori dei pediatri di libera
scelta.
La situazione & impegnativa anche negli adulti. "Per giunta i casi
aumenteranno ulteriormente nelle prossime quattro cinque
settimane — zpiega Claudio Cricelli, presidente Simg, Societa
italiana di medicina generale — mentre anche il Covid sta crescendo.

La spiegazicne & intuitiva: abbiamo smesso di mantenere e distanze

Lo

e di indossare mascherine nei luoghi affollati, gli ultimi lignaggi dei
coronavirus sono piu contagiosi, quindi abbiamo due epidemie
concomitanti, influenza e Covid_ S possono distinguere? Maolto
difficile — continua Cricelli - ma un modo semplice ci sarebbe, ed & il
tampone, esistono anche test combinati che reagiscono in caso di
ositivita al virus influenzale o al virus Sars-CovZ2. Entrambe le
malattie, & bene ricordare, si posscno prevenire con la vaccinazione,

siamo ancora in tempo, sarebbe logico cautelarsi”.
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Marco Falcone, infettivelogo dell'Universita di Pisa, segretario
generale della Simit, Societa italiana malattie infettive, conferma che |
livelli di circolazione del virus influenzale, confrontando i dati dal
2070 a oggi, mostrano che i livelli di circolazione degli agenti
patogeni sona supericri anche rispetto alle ondate degli anni
precedenti al Covid. “Medici di famiglia e ospedalieri devono essere
pronti — afferma il professor Falcone - altrimenti si rischia di avere un
gruppo eterogeneo di persone con sintemi simil influenzali (cefalea,
febbre, dolori muscolari) indistinguibile dal Covid”". Cautele assoluta &
richiesta per la profilassi nelle fasce di soggetti fragili o

immunodepressi, per proteggere queste persone limitando il rischio

reinfezioni vale la pena di rispolverare le mascherine. Terapie
sintomatica, esiste anche un antivirale specifico per 'infezione
influenzale, ma il presidio piu importante & il vaccino, anzi i vaccini
indicati sono tre: antinfluenzale, antipneumococco e anti-
Covid. Una volta immunizzati sara possibile andare incontro

all'inverno in maniera piu serena.
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SIMIT, al via oggi a Roma il XX congresso
nazionale sulle nuove sfide
dell'infettivologia.

1, By Redazione AssoCareNews.it 20 Novembre 2022

Si apre oggi, domenica 20 novembre a Roma, presso
I'Auditorium della Tecnica, il XX| Congresso nazionale
della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali —

SIMIT.

Per gquattro giomni, fino @ mercoledi 23 novembre, oltre mille infettivologi provenienti da
tutta Italia si riuniranno per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi.

La struttura del congresso

prevede come da tradizione simposi istituzionali SIMIT, sessioni per la presentazione di dati

originali selezionati, tavole rotonde.

Grande spazio sara dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed esperienze
cliniche da parte di giovani infettivologi provenienti dalle diverse realta regionali.

Tra i temi trattati

grande attenzione sara riservata al COVID-12, di cui verranno considerati gli aspetti
eziopatogenetici, epidemiologici, clinici, terapeutici, |a prevenzione vaccinale, ma
anche l'impatto della pandemia sull'organizzazione sanitaria e la necessita di considerare la

riorganizzazione della stessa.
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Infine

ci saranno momenti interdisciplinari di confronto con altre societa scientifiche e tavoli di
lavoro istituzionali in cui verranno discussi e presentati documenti e indicazioni operative
per la gesticne ottimale delle malattie infettive del terzo millennio.

LE SFIDE VECCHIE E NUOVE DELL'INFETTIVOLOGIA- Il congresso SIMIT sara
caratterizzato anche dalla discussione dei grandi temi della infettivologia dei giorni nostri:

+ linfezione da HIV e le altre infezicni a trasmissione sessuale;
= |e epatiti, con particolare, riguardo per I'epatite C e I'epatite delta;

« la lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso
appropriato delle terapie antimicrobiche:

+ |'estensione dellimpiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni
dell’adulto e delle persone con comorbidita:

+ |e malattie emergenti = |la Salute globale, un filone che include le malattie tropicali =
le infezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi definiti dall’appreccio One Health.

Presidenti del Congresso

sono il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT e Professore Ordinario di Malattie
Infettive Universitd degli Studi di Roma La Sapienza: Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universitad degli Studi di Roma
Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L.
"Spallanzani”.

Gli ultimi due anni

sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia - sottolinea il Prof. Mastroianni
- La pandemia da COVID-1%9 ha richiamato |'attenzione mediatica, politica e sociale, ma le
sfide che abbiamo di fronte sono numercse e complesse.

la sua diffusione epidemiologica € una realtd con cui dovremo ancora a lungo fare i conti.
Per questo dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e
ancora oggi determinanti contro le nuove sottovarianti del virus per evitare decessi e
ospedalizzazioni.
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L'infettivologo

ha un ruolo fondamentale nel guidare le campaane vaccinali, da quella contro il COVID-19
a quelle contro I'influenza e contro infezioni come pneumococco, herpes zoster,
meningococco, infezioni dalle gravi conseguenze nel sogaetto fragile.

Dobbiamo poi mantenere alta I'attenzione

su Epatiti, HIV, infezioni dovute a batteri multiresistenti. Infine, bisogna fronteggiare anche
quelle infezioni emergenti o riemergenti, spesso frutto del cambiamento climatico.

In questo 2022

abbiamo avuto numerosi casi di monkeypox, il ritorno della poliomielite, una crescita di
West NMile, a dimostrazione che le infezioni virali & batteriche sono una minaccia costante
su cui una solida rete infettivologica e una costante formazione risultano strumenti
indispensabili 2 cui dobbiamo lavorare”
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XXl

CONGRESSO
NAZIONALE

SOCIETA ITALIANA,
MALATTIE INFETTIVE
E TROPICALI

SIMIT

COMITATD ORCANIZZATORE
Massimo Andreoni
Andrea Antinori
FRESIDENTE
Claudio M. Mastroianni
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SALUTE. SI E APERTO A ROMA IL CONGRESSO
NAZIONALE DELLA SIMIT.

=, Frosinone Magazine @ 14 Ore Fa @ Home » Regione Lazio » Provincia di Frosinone

LA SOCIETA ITALIANA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI FA IL
PUNTO SU VACCINI E COVID (DIRE) Roma, 20 nov. — Si & aperto a Roma,
presso ["Auditorium della Tecnica, il XXI congresso nazionale della...

Leggi la notizia integrale su: Frosinone Magazine 7
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SALUTE. SI E APERTO A ROMA IL
CONGRESSO NAZIONALE DELLA SIMIT.

LA SOCIETA ITALIANA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI FA IL PUNTO SU WACCINI E COVID
(DIRE) Roma, 20 nov. — 5i & aperto a Roma, presso I'Auditorium della Tecnica, il XX congrasso

nazionale della Societa italiana di malattie infettive & trnplcail [Simit).

-

Per guattro giarn fino a marcoledi 23

novembre, oltre mille

peutici, la prevenzione vaccinale, ma anche

e .

Zzazione sanitaria 2 S5it3 Ol considerars |3
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=]

1
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di confronto con alfre societd scientifiche e tavoli d

si e presentati documenti e indicazioni operative per la

dalla discussione dei grandi terni della infettivalogia

particalare, riguardo per I'epatite

multiresistent e [a necessita di un uso appropriato delle terapie antimicrobiche, I'estensione
dell'impiego delle vacrinazioni, con particolare riferimenta alle vaccinazioni dell'adulto e dalle

persona con comorbidita
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Spazio, inoltre, alle malattie emergenti e la Salute globale, un filone che include le malatte
tropicali e leinfezioni trasresse da vetton, secondo gli obiettivi defini dall’approccio One
Health.

Presidenti del congresso sono il professor Claudio Mastroianni, presidents Simit e professore
ordinario di Malattie Infettive Universita degl Studi di Roma La Sapienza, il professor Massime
Andreoni, direttore scientifico Simit e professore ordinario di Malattie Infettive Universita degli
Studi di Roma Tor Vergata e il professor Andrea Antiner, direttore Uoc Immunedeficienze virali
Inmi Lazzaro Spallanzani.

“Gli ultimi due anni- sottolinea il professor Mastroianni- sono stati particolarmente complessi
per l'infettivologia. La pandemia da Covid- 19 ha richiamnate I'attenzione mediatica, politica e
sociale, ma le sfide che abbiame di fronte sono numerese e complessa”.

‘Lo stesso Sars-CoV-2 non & ancora vinto- continua- 1a sua diffusione epidemiologica @ una
realta con cui dovremo ancora a lungo fare | conti. Per questo dobbiamao rilanciare |2
vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e ancora oggi determinanti contra le nuove
sottovarianti del virus per evitare decessi e ospedalizzazioni”.

"L'infettivologa- sottolinea Mastroianni- ha un ruolo fendamentale nel guidare le campagne
vaccinali, da guella contro il Covid- 19 a guelle contro I'influenza e contro infezioni come
pneurmnococco, herpes zoster, meningococco, infezioni dalle gravi conseguenze nel soggetto
fragile. Dobbiame poi mantenere alta 'attenzione su epatiti, Hiv, infezioni dovute a batter
multirasistant”.

“Infine- conclude I'esperto- bisogna fronteggiare anche guelle infezioni emergenti o riemmergents,
spesso frutte del cambiamente climatico. In questo 2022 abbiamo avuto numerosi casi di
monkeypox, il ritorne della poliomielite, una crescita di West Nile, 2 dimostrazione che le
infezioni virali e batteriche sono una minaccia costante su cui una solida rete infettivologica e

una costante formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbrame lavorare”.
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PHARMASTAR"

Le nuove sfide dell'infettivologia, si apre il
XXI congresso della SIMIT

Daemenica 20 Novembre 2022 Redazione

Oggi a Roma, presso 'Auditorium della Tecnica, si apre il X2¢] Congresso nazionale della
Societa ltaliana di Malattie Infettive & Tropicali - SIMIT. Per quattro giomi, fino a
mercoledi 23 novembre, oltre mille infettivologi provenienti da tutta ltalia si riuniranno per
corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi.

Cggi a Roma, presso I'Auditorium della Tecnica, si apre il XX Congresso nazionale della
Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT. Per quattro giomi, fino a mercoladi
23 novembre, oltre mille infettivologi provenienti da tutta ltalia si riuniranno per corsi, dibattiti,

presentazioni su numerosi temi.

La struttura del congresso prevede come da tradizione simposi istituzionali SIMIT, sessioni per
la presentazione di dati originali selezionati, tavole rotonde. Grande spazio sara dato alla
presentazione di ricerche sparimentali ed esperienze cliniche da parte di giovani infettivologi
provenienti dalle diverse realta regionali.

Tra i temi trattati, grande attenzione sara riservata al COVID-19, di cui verranno considerati gli
aspetti eziopatogenetici, epidemioclogici, clinici, terapautici, la prevenzione vaccinale, ma
anche l'impatto della pandemia sullorganizzazione sanitaria e la necessita di considerare la
riorganizzazione della stessa. Infine ci saranno momenti interdisciplinari di confronto con altre
societa scientifiche e tavoli di lavoro istituzionali in cui verranno discussi e presentati
documenti e indicazioni operative per la gestione ottimale delle malattie infettive del terzo
millennio.

SFIDE VECCHIE E NUOVE DELL'INFETTIVOLOGIA - Il congresso SIMIT sara caratterizzato
anche dalla discussione dei grandi temi della infettivologia dei giorni nostri: linfezione da HIV
e le altre infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti, con particolare, riguardo per I'epatite C &
I'epatite delta; Ia lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso
appropriato delle terapie antimicrobiche; I'estensione dellimpiego delle vaccinazioni, con
particolare riferimento alle vaccinazioni dell'adulto e delle persone con comorbidita; le malattie
emergenti & la Salute globale, un filone che include le malattie tropicali e leinfezioni trasmesse
da vettori, secondo gli ohiettivi definiti dall'approccio One Health.
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Presidenti del Congresso sono il Prof Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT & Ordinario di
Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza; Prof. Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT & Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di
Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L.
Spallanzani.

“Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia — sottolinea il Prof.
Mastroianni — La pandemia da COVID-19 ha richiamato I'attenzione mediatica, politica &
sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e complesse. Lo stesso SARS-
CoW-2 non & ancora vinto, la sua diffusione epidemiclogica & una realta con cui dovremo
ancora a lungo fare i conti. Per questo dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente
lo scorso anno & ancora oggi determinanti contro le nuove sottovarianti del virus per evitare
decassi e ospedalizzazioni. Linfettivologo ha un ruolo fondamentale nel guidare le campagne
vaccinali, da quella contro il COVID-19 a qguelle contro linfluenza e contro infezioni come
pneumococco, harpes zoster, meningococco, infezioni dalle gravi conseguenze nel soggetto
fragile. Dobbiamo poi mantenare alta 'attenzione su Epatiti, HIV, infezioni dovute a batteri
multiresistenti. Infine, bisogna fronteggiare anche quelle infezioni emergenti o iemergenti,
spesso frutto del cambiamento climatico. In questo 2022 abbiamo avute numerosi casi di
monkeypox, il ritormo della poliomielite, una crescita di West Nile, a dimostrazione che le
infezioni virali e batteriche sono una minaccia costante su cui una solida rete infettivologica e
una costante formazione risultano strumenti indizpensabili a cui dobbiamo lavorare”.
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Vaccini, il ministro Schillaci:
"Pronta a partire la campagna di
comunicazione Covid e influenza"

di Redazione

Lun 21 Novembre 2022 (T} 1 min, 26 sec

Il ministro della Salute al congresso Simit: "Partira a breve,
attenzione ai fragili®

"A breve partira una campagna di comunicazione sulfa vaccinazione Covid e
influenzale stagionale con particolare atfenzione agli anziani e ai fragili”. Cosi il
ministro della Salute, Orazio Schillaci, nel saluto al XXI Congresso nazicnale della
societa italiana di malattie infettive e tropicali, che si & aperto ieri a Roma (e durera
fino al 23 novemnbre) con oltre mille infettivologi. n considerazione dellesperienza
Covid-19- ha detto Schillaci - dobbiamo assicurare una governance efficiente del
sistema vaccinale, una semplificazione dellaccesso ai servizi anche sfruttando le
nuove tecnologie, agevalare Ia vaccinazione di gruppi di popolazione e fragili
difficiimente raggiungibili @ con bassa copertura, istifuire modelli e percorsi per la
vaccinazione del soggetti a rischio e non uftimo sensibilizzare ed informare”.

Da qui la campagna di comunicazione. Ringraziando i congressisti per
significativo contributo allintera comunita medico-scientifica e alla societa"il
ministro ha espresso apprezzamento ‘per fo sforzo profuso dagli infettivologi nel
fronteggiare l'emergenza pandemica e per limpegno costante nella prevenzione
delle malattie infettive, un ambito pricritario nell'azione del ministero della Salute” La
globalizzazione e i cambiamenti elimatici in atto "hanno infatti aumentato
esponenzialmente il rischio di diffusione e trasmissione di malattie infettive che
potrebbero in futuro rappresentare la pil consistente minaccia per la salute della
popolazione mondiale”. La pandemia, ha aggiunto, "ha visto un forte rallentamento
della prevenzione primaria e secondaria ma ad oggi stiamo assistendo ad una vera
e propria rivoluzione culturale in tale ambito”. E se in questi ultimi anni ci si &
concentrati sul contrasto al Covid-19, non dobbiamo dimenticare- avverte Schillaci -
la necessita di mantenere alta l'attenzione sulla gestione di alfre malattie infettive
come ['Hiv, le epatiti, le malattie infettive e tropicali crescenti, minacce delle
resistenze microbiche”
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Le nuove sfide dell’'infettivologia

211172022 in News

Si & aperto ieri il XXI Congresso nazionale della Societa ltaliana di Malattie Infettive e
Tropicali. Attenzione per la nuova fase della pandemia, ma anche per HIV, Epatiti,
Antimicrobicoresistenza, Vaccinazioni nell’adulto, Infezioni emergenti e Salute globale

Per quattro giorni, fino a mercoledi 23 novembre, oltre mille infettivologi provenienti da tutta Italia si
riuniranno per corsi, dibatiiti, presentazioni su numerosi temi per il XXX Congresso nazienale della
Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, Simit. La struttura del congresso prevede come da
fradizione simposi istituzionali Simit, sessioni per la presentazione di dati originali selezionati, tavole
rotonde. Grande spazio sara dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed esperienze cliniche da
parte di giovani infettivologi provenienti dalle diverse realta regionali. Tra i temi trattati, grande
attenzione sara riservata al Covid-19, di cui verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici,
epidemiologici, clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche l'impatto della pandemia
sull'organizzazione sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione della stessa. Infine i
saranno momenti interdisciplinar di confronto con altre societa scientifiche e tavoli di lavoro istituzionali
in cui verranno discussi e presentati documenti e indicazioni operative per la gestione ottimale delle
malattie infettive del terzo millennio.

Il congrasso Simit sara caratterizzato anche dalla discussione dei grandi temi della infettivelogia dei
giorni nostri: lNinfezione da HIV & le altre infezioni & trasmissione sessuale; le epatiti, con particolare,
riguardo per 'epatite C e I'epatite delta; |3 lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la
necessitd di un uso appropriato delle terapie antimicrobiche; 'estensione dellimpiego delle
vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni dellfadulto e delle persone con comorbidita; le
malattie emergenti e la Salute globale, un filene che include le malatiie tropicali e leinfezioni trasmesse
da vettori, secondo gli obiettivi definiil dall’approccio One Health. Presidenti del Congresso sono il
Prof.Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infeftive Universita degli
Studi di Roma La Sapienza; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Crdinario
di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC
Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.
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“Gl ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per linfetiivologia — sottolinea Mastroianni — La
pandemia da COVID-1% ha richiamato I'attenzions mediatica, politica e sociale, ma le sfide che
abbiamo di fronte sono numerose & complesse. Lo stesso SARS-CoV-2 non & ancora vinto, la sua
diffusions epidemiologica & una realté con cui dovremo ancora a lungo fare i conti. Per guesto
dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorse anno & ancora o0gi determinanti
contro le nuove sottovarianti del virus per evitare decessi e ospedalizzazioni. Linfettivologo ha un ruolo
fondamentale nel guidare le campagne vaccinali, da quella contro il COVID-159 a quelle confro
'influenza e contro infezioni come pneumococco, herpes zoster, meningococco, infezioni dalle gravi
conseguenze nel sogoetto fragile. Dobhiamo poi mantenere alta Mattenzione su Epatiti, HIV, infezioni
dovute a batteri multiresistenti. Infine, bizogna fronteggiare anche quelle infezioni emergenti o
riemergenti, spesso frutto del cambiamento climatico. In questo 2022 abbiamo avuto numerosi casi di
monkeypoy, il ritorno della poliomiglite, una crescita di West Mile, a dimostraziong che le infezioni virali
& batteriche sono una minaccia costante su cui una solida rete infettivologica e una costante
formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamo lavorare”.
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SIMIT - Le nuove sfide

dell’infettivologia, Si e aperto a Roma

il XXI congresso nazionale SIMIT

Di giornale -

Nevembre 21, 2022 Lo g mo

SIMIT - Le nuove sfide dell'infettivologia, si & aperto a Roma il XXI congresso
nazionale SIMIT

"Wel 2022 abbiamo fronteggiato il monkeypox, il ritorno dells poliomielite, casi di West Nile,
g dimostrazione che le infezioni virali e batteriche sono una minaccis costante su cui Una
solida rete infettivologica e una costante formazione risultzno strumenti indispensabili & cui

dobhiamao lavorare” sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT

IL XXI CONGRESS0O SIMIT - Si & aperto domenica 20 novembre a Roma, presso
I'tsuditorium della Tecnica, il XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicall - SIMIT. Per quattro giorni, fino a mercoledi 23 novembre, oltre mille
infettivologi provenienti da tutta Italia si riuniranno per corsi, dibattiti, presentazioni su
numerosi temi.La struttura del congresso prevede come da tradizione simposi istituzionali
SIMIT, sessioni per la presentazione di dati onginali selezionati, tavole rotonde, Grande
spazio sara dato alla presentazione di ricerche spenmental ed espenenze cliniche da parte
di giovani infettivelogl provenienti dalle diverse realtd regionali. Tra | temi trattati, grande
attenzione sara riservata al COVID-19, di cui verranno considerati gli aspetti
eziopatogenetici, epidemiologici, clinic, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche
'impatto della pandemia sull'organizzazione sanitaria e |a necessita di considerare la
riorganizzazione della stessa. Infine ¢ saranno momenti interdisciphnan di confronto con
altre societa scientifiche e tavoli di lavoro istituzionali in cui verranno discussi e presentati
documenti e indicazioni operative per la gestione ottimale delle malattie infettive del terzo

millennio.
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LE SFIDE VECCHIE E NUOVE DELL'INFETTIVOLOGIA - Il congresso SIMIT sara
caratterizzato anche dalla discussione dei grandi temi della infettivologia dei giorni nostri:
I'infezione da HIV e le altre infezioni a trasmissione sesszuale; le epatiti, con particolare,
riguardo per I'epatite C e l'epatite delta; |a lotta alle infezioni da microrganismi
multiresistenti e la necessitd di un uso appropriato delle terapie antimicrobiche;
|'estensione dell'impiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni
dell'adulto e delle persone con comorbidita; le malattie emergenti e la Salute globale, un
filone che include e malattie tropicali e leinfezioni trasmesse da vetton, secondo ali
obiettivi definiti dall’approccio One Health. Presidenti del Congresso sono il Prof.Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT e Professore Ordinano di Malattie Infettive Universita degli
Studi di Roma La Sapienza; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e
Professore Qrdinano di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof,

Andrea Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.

"Gl witimi due anni sono stati particolarmente complassi per linfettivalogiz - sottolinea il
Prof. Mastroianni - La pandemia da COVID-19 ha richiamato attenzione mediatica, politica
g socigle, ms l2 sfide che sbbizsmo di fronts sono numeross e complesse, Lo stesso SARS-
CoV-2 non & ancors vinto, la sua diffusione epidemiologica & una realtd con cui dovremo
ancora 3 lungo fare i conti, Per questo dobbiama rilanciare le vaccinazioni, strumento
vincante lo scorso anno e ancors oggl determinanti contro e nuove sottovarianti del virus
per evitars decessi e aspedalizzazioni. Linfettivologo ha un ruclo fondamentala nal guidsre
le campagne vaccinali, da quella contro i COVID-19 & quelle contro influenza e contro
infezioni come pneumococco, herpes zoster, meningococeo, infezioni dalle gravi
conseguenze nel soggetto fragile. Dobbiamo poi manteners alts attenzions su Epatiti, HIV,
infezioni dovute 5 batteri multiresistenti. Infine, hisogna frantaggiare anche quelle infezioni
emergenti o nmemeargenti, spesso frutto del cambiamento cfimatico. In questo 2022 abbiamo
avuto numerosi casi di monkeypox, il ritorno della poliomielite, uns crescits di West Nile, 5
dimostrazione che le infezioni virali e batteriche sono una minaccia costante su cui vna
solids rete infettivologica & una costants formazione risultano strumenti indispensabili 3 cui

dobbiamo lavorars”.
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Covid, Andreoni: “Sta riprendendo vigore, pronti a ripristinare
mascherine”

2 Nov, 2022 & Print this article
by Adnkronos T1 Font size B 16

(Adnkronos) — I dati che abbiamo oggi ci dicono che Covid-19 sta riprendendo vigore, |a circolazione di queste varianti con
grandi capacita di trasmissione fa si che il virus circoli maggiormente, quindi credo sia indispensabile che il ministero della
Salute affronti questo andamento epidemico con una valutazione settimanale, per essere pronto ad avviare quelle che sono le
misure necessarie a contrastare la circolazione laddove ci fosse un incremento significativo™ dei casi. “Se necessario occorrera
riconsiderare le misure di contenimento, tra le quali I'eventuale uso di mascherine in determinati ambienti, ad esempio”. Lo
sottolinea all’Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), a margine del XXl congresso nazionale, in corso a Roma.

Sicuramente, “con la circolazione virale del Covid in aumento — aggiunge — mi aspetto un piano per la stagione invernale. Il
ministro Schillaci ha gia detto che intende fare una campagna di informazione per riportare all'attenzione della popolazione il
tema della vaccinazione, I'arma pil efficace che abbiamo per cercare di bloccare la pandemia”, conclude.
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Covid, Andreoni: “Sta riprendendo vigore,
pronti a ripristinare mascherine”

21 Novembre 2022

(Adnkronos) - " dati che abbiamo oggi ci dicono che Covid-19 sta riprendendo vigore, 1a circolazione di queste varianti
con grandi capacita di trasmissione fa si che il virus circoli maggiormente, quindi credo sia indispensabile che il
ministero della Salute affronti guesto andamento epidemico con una valutazione settimanale, per essere pronto ad
avviare gquelle che sono le misure necessarie a contrastare la circolazione laddove ci fosse un incremento significativo”
del casi. "Se necessario occorrera riconsiderare le misure di contenimento, tra le quali l'eventuale uso di mascherine in
determinati ambienti, ad esempio”. Lo sottolinea all'Adnkronos Salute Massimo Andreani, primario di infettivalogia al
Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societd italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), a
margine del XX| congresso nazionale, in corso a Roma.

Sicuramente, “con la circolazione virale del Covid in aumento — aggiunge — mi aspetto un piano per Iz stagione
invernale. 1l ministro Schillaci ha gi detto che intende fare una campagna di informazione per riportare all'attenzione
della popolazione il tema della vaccinazione, I'arma pil efficace che abbiamo per cercare di bloccare la pandemia®,
conclude.
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Covid, Andreoni: "Sta riprendendo vigore, pronti a ripristinare
mascherine”

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
lun 21 novembre 2022 11:24 AM

______________________________J
(Adnkronos) - "I dati che abbiame oggi ¢i dicono che Covid-19 sta riprendendo vigore, la
circolazione di queste varianti con grandi capacita di trasmissione fa si che il virus circoli
maggiormente, quindi credo sia indispensabile che il ministero della Salute affronti questo
andamento epidemico con una valutazione settimanale, per essere pronto ad avviare quelle
che sono le misure necessarie a contrastare la circolazione laddove ¢i fosse un incremento
significativa” dei casi. "Se necessario occorrera riconsiderare le misure di contenimento, tra
le quali l'eventuale uso di mascherine in determinati ambienti, ad esempio”. Lo sottolinea
all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata
di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), a

margine del XXI| congresso nazionale, in corso a Roma.

Sicuramente, “con la circolazione virale del Covid in aumento - aggiunge - mi aspetto un

piano per la stagione invernale. Il ministra Schillaci ha gia detto che intende fare una
campagna di informazione per riportare all'attenzione della popolazione il terma della
vaccinazione, I'arma pil efficace che abbiamo per cercare di bloccare la pandemia”,
sottolinea.

"Bisogna prendere atto che la popolazione é stanca della vaccinazione anti-Covid
considerata da molti come un fastidio, un elemento di grande fatica psicologica. Ma
dobbiamo insistere sulla campagna per la quarta dose che va a rilento, dando la priorita ai
soggetti fragili”, ha poi detto Andreoni a margine del XXI Congresso nazionale, in corso a
Roma, che aggiunge: "In generale, se 'epidemia tendera ad evolvere ulteriormente dovremo

riconsigliare la vaccinazione a tutta la popolazione”.

“Dobbiamo fare il massimo sforzo per convincere le persone fragili a fare la quarta dose e,
in alcuni casi, addirittura la quinta dose - raccomanda Andreoni -. Pil vacciniamo pid
riusciamo a controllare la circolazione del virus. Questo & un dato incontrovertibile e
abbondantemente dimostrato dalla scienza medica e dai dati dell'epidemioclogia. In questo

senso la vaccinazione dovrebbe essere maggiormente estesa il pit possibile”.
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Covid, Andreoni: “Sta riprendendo vigore,
pronti a ripristinare mascherine”

AL oiAdnicones- 2 Movembrezozz B i W oo

{Adnkronos) — "I dati che abbiamo oggi ci dicono che Covid-19 sta
riprendendo vigore, la circolazione di queste varianti con grandi capacita di
trasmissione fa si che il virus circoli maggiormente, quindi credo sia
indispensahile che il ministero della Salute affronti questo andamento
epidemico con una valutazione settimanale, per essere pronto ad avviare
guelle che sono le misure necessarie a contrastare la circolazione laddove
ci fosse un incremento significativo” dei casi. "Se necessario occorrera
riconsiderare le misure di contenimento, tra le quali l'eventuale uso di
mascherine in determinati ambienti, ad esempio”. Lo sottolinea
all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al
Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana
di malattie infettive e tropicali (Simit), a margine del XXI congresso
nazionale, in corso a Roma.

Sicuramente, "con la circolazione virale del Covid in aumento — aggiunge -
mi aspetto un piano per la stagione invernale. Il ministro Schillaci ha gia
detto che intende fare una campagna di informazione per riportare
all'attenzione della popolazione il tema della vaccinazione, 'arma pit
efficace che abbiamo per cercare di bloccare la pandemia”, conclude.
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Covid, Andreoni: "Sta riprendendo vigore, pronti a ripristinare
mascherine”

Storia di webinfo@adnkronos.com (Web Info) - 2 .. (3 Reagisci &P 12

{(Adnkronos) - *I dati che abbiamo oggi ci dicono che Covid-19 sta riprendendo vigore, la circolazione
di queste varianti con grandi capacita di trasmissione fa si che il virus circoli maggiormente, quindi
credo sia indispensabile che il ministero della Salute affronti questo andamento epidemico con una
valutazione settimanale, per essere pronto ad avviare quelle che sono le misure necessarie a
contrastare la circolazione laddove ci fosse un incremento significativo® dei casi. "Se necessario
occorrera riconsiderare le misure di contenimento, tra le quali I'eventuale uso di mascherine in
determinati ambienti, ad esempio”. Lo sotiolinea all Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di
infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit), a margine del XXI congresso nazionale, in corso a Roma.

Sicuramente, “con la circolazione virale del Covid in aumento - aggiunge - mi aspetto un piano per la
stagione invernale. Il ministro Schillaci ha gia detto che intende fare una campagna di informazione
per riportare all'attenzione della popolazione il tema della vaccinazione, I'arma piu efficace che
abbiamo per cercare di bloccare la pandemia®, conclude.
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Covid, Andreoni: "Sta riprendendo vigore, pronti a ripristinare mascherine"

o

“I dati che abbiamo oggi ¢ dicono che Covid-19 sta riprendendo vigore, |z circolazione di queste varianti con grandi capacita di trasmissione fa s che il virus circoli maggiormente, quindi credo sia indispensabile che il minisiero della Salute affronti questo
ei casi. “Se necessario occomera riconsiderare le misure di

andamento epidemico con una valutazione settimanale, per essere pronto ad avviare quelle che sono le misure necessarie a confrastare |a circolazione laddove ci fosse un incremento significati
contenimento, tra le quali Feventuale uso di mascherine in determinati ambienti, ad esempio”. Lo sotfolinea all' Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infetfivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di
malattie infettive & tropicali (Simit). 2 margine del XXI congresso nazionale, in corso a Roma.

Settimana del Black Friday su amazon termina il 28 novembre

Sicuramente, “con I circolazione virale del Covid in aumento — aggiunge — mi aspetto un piano per Ia stagione invernale. Il ministro Schillaci ha gia detto che intende fare una campagna di informazione per fiportare all atienzione della popolazione il tema della

vaccinazione, I'arma pil efficace che abbiamo per cercare di bloccare 1a pandemia’, conclude.

Fonte
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SIMIT - COVID-19, contagi e ospedalizzazioni per il
virus in aumento: per le festivita natalizie
“mantenere alta la guardia”

Redazione Centrale - 21 Mowembre 2022

ROMA — Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a cresce | contagi di COVID-13, spinti dalle nuove sottovarianti di Omicren B.Q1 e B.Q.AY, note
con i nomi Cerberus e Gryphon. “Queste nuove varianti attualmente in circolazione e gia dominanti in ftalia hanno dimostrato un indice of trasmissibilita
superiore 2 15, per cwi ogri persona & in grado df infettarme almeno 15— sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT (nella foto)-
Il numero dei casi sta aumentando, IRt & vicino a 1. Stiamo assistendo a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei decessi. Si tratta di un
insieme df elementi che of preoccupano e of devone indurre a tenere alta la guardia. Tuttavia, ad oggi possiamo fpotizzare con ragionevolezza che le
prossime vacanze nataiizie, a differenza deghi witimi due anni, potranno essere affrontate con maggiore serenita.

VT sard comungue il rischio df un incremento dei contagi, che sard opportuno fronteggiare con il ricorso a quel mezzi di contenimento indispensabili per
la limitazione della diffusione del wvirus. Inoftre ¢ fondamentale ribadire fmportanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali con la nuova
somministrazione bivalente, che protegge sopratfutto i soggetti piv fragili dalla malattia grave, coprendo anche ia variante Omicron. Abbiamo
constatato che limmunita da vaccino o da malattia non & particolarmente duratura, quinai i richiamo periodico ¢ necessario, anche nei giovani, in
quanto salo immunizzando unampia porzione della popolazione sard possibile imitare la diffusione del virus e combattere ia pandemis’.

RICOVERI PER COVID E RISCHIO INFEZIONI BATTERICHE - In questi anni, la pandemia ha rappresentato un'opportunita per i microrganismi (funghi,
batteri) resistenti agli antibiotici per colpire maggiormente, soprattutto nelle fasi pil acute, in cui le terapie intensive erano pienz. “"Nei pazienti
ricoverati per COVID-13 in terapia intensiva, una delle pit frequenti cause dof decesso & stata una seconds infezione causata da batteri muitiresistenti
agli antibloticl acquisita in ospedale — spiega il Prof. Marco Falcone, Segretario SIMIT — 5V & verificato con frequenza quel fenomeno denominato come
sinergismo microbico, per cui linfezione batterica si & sovrapposta allinfezione virale gia esistente. Oggi non abbiamo unemergenza Cowid nei nicoveri,
ma vi sone diversi pazienti fragili, per eta o per comorbidita, che se siinfettano possono sviluppare una malattia grave, con il rischio di contrarre anche
un'infezione batterica a lvello polmonare: questo ongana, infatti, gia indebolito dal virus SARS-CoV-2Z, & maggionmente suscettibile a ulfterior infezioni
ai tipo batterico. A cid si aggiunge if dato preoccupante per cui ITtalia ha il tasso df antibiotico-resistenza pit elevato in Europa dopo 12 Grecia. Questo
problema & particolarmente diffuso negli ospedal, ma if 20-25% di questi batterni si trova gid in comunita e puo essere alimentato da un wso distorto di
antibiotici".

IL X1 CONGRESSO SIMIT — Gli interventi del Prof. Andreoni & del Prof. Falcone giungono dal XX Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie
Infettive & Tropicali — SIMIT, in corso a Roma, presso [Auditorium della Tecnica, dal 20 al 23 novemnbre, dove sono riuniti oltre mille infettivalogi
provenienti da tutta ltalia per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi, dal COVID-19 ai soggetti dell'infettivologia dei giorni nostri: linfezicne da
HIV & le altre infezioni a trasmissicne sessuale; le epatiti, con particolare, riguardo per lepatite C e l'epatite delta; Ia lotta zlle infezioni da microrganismi
multiresistenti e la necessita di un uso appropriato delle terapie antimicrobiche: Festensicne dellimpiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento
alle vaccinazioni delladulto e delle persona con comorbidita; le malattie emergenti e la Salute globale, un filone che include le malattie tropicali e
leinfezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi definiti dallapproccio One Health. Presidenti del Congresso sona il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze
virali INMI L. Spallanzani.
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Le nuove sfide dell’infettivologiayal viail Congresso nazionale SIMIT

In Salute News
1giomo fa

Prof. Claudio Mastroianni Roma, 21 novembre 2022 - Si é aperto a Roma, presso 'Auditorium della
Tecnica, il XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT.
Per quattro giorni, fino a mercoledi 23 novembre, oltre mille infettivologi provenienti da tutta
Italia si riuniranno per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi. La struttura del congresso
prevede come da tradizione simposi istituzionali SIMIT, sessioni per la presentazione di dati

originali selezionati, tavole rotonde. G....
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Salute: virus e batteri minaccia costante, serve solida rete Mille infettivologi al XXI
congresso Simita Roma

- ROMA, 21 NOV - Le infezioni virali e batteriche "sono una minaccia costante” contro la quale "una solida rete
infettivologica e una costante formazione risultano strumenti indispensabili 2 cul dobbiamo lavorare”. E lo dimostrano
le emergenze fronteggiate quest'anno, dal Vaiolo delle scimmie al ritorno della poliomielite ai casi di West Nile. Lo
softolinea il presidente della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit), Claudio Mastroianni, per il XX
Congresso nazionale della Simit, a Roma, dal 20 al 23 novembre. Massima attenzione, dicono gli esperti, per la
nuova fase della pandemia, ma anche per Hiv, epatiti, antimicrobicoresistenza, vaccinazioni nell'adulto, infezioni
emergenti e salute globale. Oltre mille gli infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti, presentazioni su
numerosi temi. Grande spazio sard dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed esperienze cliniche. In
particolare sul Covid-19, verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici, epidemiologici, clinicl, terapeutici, la
prevenzione vaccinale, ma anche l'mpatto della pandemia sull'organizzazions sanitaria & la necessitd di considerare
la riorganizzazione della stessa. Presidenti del Congresso Claudio Mastroianni, presidente Simit e ordinario di
Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza; Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit e
ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Andrea Anfinori, direttore Uoc
Immunodeficienze virali Inmi L. Spallanzani. "Gli ultimi due anni sono stafi particolarmente complessi per
l'infettivologia - sottolinea Mastroianni, - la pandemia da Covid-19 ha richiamato I'attenzione mediatica, politica e
sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e complesse. Lo stesso Sars-CoV-2 non & ancora vinto, la
sua diffusione epidemiologica @ una realta con cui dovremo ancora a lungo fare | conti. Per guesto dobbiamo
rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno & ancora 0ggi determinanti contro le nuove sottovarianti
del virus per evitare decessi e ospedalizzazioni”. Sorvegliate speciali le infezioni emergenti o riemergenti, spesso
frutto del cambiamento climatico.
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Salute: virus e batteri minaccia
costante, serve solida rete

e
zﬁ Redazione Calabria News 24 - 18 ore fa

Le infezioni virali e batteriche "sono una minaccia costante” contro la quale “"una solida rete
infettivologica e una costante formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamo

lavorare”,

E lo dimostrano le emergenze fronteggiate quest’anno, dal Vaiolo delle scimmie al ritorno della
poliomielite ai casi di West Nile.

Lo sottolinea il presidente della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit), Claudio
Mastroianni, per il XXl Congresso nazionale della Simit, a Roma, dal 20 al 23 novembre.

Massima attenzione, dicono gli esperti, per la nuova fase della pandemia, ma anche per Hiv,
epatiti, antimicrobicoresistenza, vaccinazioni nell'adulto, infezioni emergenti e salute globale.
Oltre mille gli infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti, presentazioni su
numerosi temi. Grande spazio sara dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed
esperienze cliniche.

In particolare sul Covid-19, verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici, epidemiologidi,
clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche limpatto della pandemia

sullorganizzazione sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione della stessa.
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Presidenti del Congresso Claudio Mastroianni, presidente Simit e ordinario di Malattie Infettive
Universita degli Studi di Roma La Sapienza; Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit e
ordinario di Malattie Infettive Universita degli 5tudi di Roma Tor Vergata: Andrea Antinori,
direttore Uoc Immunodeficienze virali Inmi L. Spallanzani.

“Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia - sottolinea
Mastroianni, - la pandemia da Covid-19 ha richiamato I'attenzione mediatica, politica e sociale,
ma le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e complesse.

Lo stesso Sars-CoV-2 non @ ancora vinto, la sua diffusione epidemiologica & una realta con cui
dovremo ancora a lungo fare i conti. Per questo dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento
vincente lo scorso anno e ancora oggi determinanti contro le nuove sottovarianti del virus per
evitare decessi e ospedalizzazioni”. E linfettivologo ha un ruolo fondamentale.

Sorvegliate speciali le infezioni emergenti o riemergenti, spesso frutto del cambiamento
climatico.
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Simit: Le nuove sfide dell'infettivologia, si e aperto a
Roma il XXI congresso nazionale

N SIMIT

IMFETTIVOLOGIA | REDAZIOMNE DOTTNET | 21411/2022 12222

Mastroianni: “Nel 2022 abbiamo
fronteggiato il monkeypox, il ritorno
della poliomielite, casi di West Nile, a
dimostrazione che le infezioni virali e
batteriche sono una minaccia costante su
cui una solida rete infettivologica e una
costante formazione risultano strumenti
indispensabili"

Sié aperto domenica 20 novemnbre a
Roma, presso FAuditorium della Tecnica,
il XXI Congresso nazionale della Societa
[taliana di Malattie Infettive e Tropicali -
SIMIT. Per quatiro giorni, finoa
mercoledi 23 novembre, oltre mille
infettivologi provenienti da tutta Italia si
riuniranno per corsi, dibattiti,

presentazioni su numerosi temi. La struttura del congresso prevede come da tradizione simposi
istituzionali SIMIT, sessioni per la presentazione di dati originali selezionati, tavole rotonde. Grande
spazio sara dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed esperienze cliniche da parte di giovani
infettivologi provenienti dalle diverse realta regionali. Tra i temi trattati, grande allenzione sara
riservata al COVID-19, di cui verranno considerati gli aspetti eziopalogenetici, epidemiologici, clinici,
terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche 'impatto della pandemia sull'organizzazione sanitaria
e la necessita di considerare la riorganizzazione della stessa. Infine ci saranno momenti
interdisciplinari di confronto con altre societa scientifiche e tavoli di lavoro istituzionali in cui
verranno discussi e presentati documenti e indicazioni operative per la gestione ottimale delle
malattie infettive del terzo millennio.
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LE SFIDE VECCHIE E NUOVE DELLU'INFETTIVOLOGIA - I1 congresso SIMIT sard carallerizzato anche
dalla discussione dei grandi temi della infettivologia dei giorni nostri: l'infezione da HIV e le alire
infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti, con particolare, riguardo per epatite C e l'epatite delta; la
lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso appropriato delle terapie
antimicrobiche; l'estensione dell'impiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento alle
vaccinazioni dell'adulto e delle persone con comorbidita; le malattie emergenti e la Salute globale, un
filone che include le malattie tropicali e leinfezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi definiti
dall'approccio One Health. Presidenti del Congresso sono il Prof.Claudio Mastroianni (nella fota),
Presidente SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La
Sapienza; Prol. Massimo Andreoni, Direllore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie
Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Diretlore UQC
Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.

"Gl wltimi due anni sono stati particolarmente complessi per infettivologia - sottolinea il Prof.
Mastroianni — La pandemia da COVID-19 ha richiamato lattenzione mediatica, politica e sociale, ma le
sfide che abbiamo di fronte sono numerose e complesse, Lo stessao SARS-CoV-2 non & ancora vinto, la
sua diffusione epidemiologica é una realta con cuf dovremo ancora a lungo fare [ conti. Per guesto
dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e ancora oggl determinanti
coniro le nuove soitovarianii del virus per evilare decessi e ospedalizzazioni. L'infettivologo ha un ruolo
fondamentale nel guidare le campagne vaccinali, da quella contro il COVID-19 a quelle contro
Influenza e contro mfezioni come pneumococco, herpes zoster, meningococco, infezioni dalle gravi
conseguenze nel soggetto fragile. Dobbiamo poi mantenere alta lattenzione su Epatiti, HIV, infezionf
dovute a batters multiresistenti. Infine, bisogna frontegeiare anche quelle infezions emergenti o
riemergenti, spesso frutto del cambiamento climatico. In questo 2022 abbiameo avuto numerost cast di
monkeypox, il ritorno della poliomielite, una crescita di West Nile, a dimosirazione che le infezioni
virali e batteriche sono una minaccia costante su cui una solida rete infettivologica e una costante
formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamo lavorare”.
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‘Wel 2022 abbiamo fronfeggiato il monkeypox, il ritorno della poliomielite, casi di West Nile, a
dimostrazione che le infezioni virali e batteriche sono una minaccia cosfante su cul una solida refe
infettivologica e una costante farmazione risuftane strumenti indispensabili a cui dobbiamo

lavarare” sotfolinea il Prof. Claudio Masiroianni Presidente SIMIT

IL X1 CONGRESSO0 SIMIT — Si apre domenica 20 novembre a Roma, presso M'Auditorium della
Tecnica, il XXI Congresso nazionale della Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT.
Per quattro giorni, fino a mercoledi 23 novembre, oltre mille infettivologi provenienti da tutta Italia si
riuniranno per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi.La struttura del congresso prevede
come da tradizione simpaosi istituzionali SIMIT, sessioni per |a presentazione di dati originali
selezionati, tavole rotonde. Grande spazio sard dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed
esperienze cliniche da parte di giovani infettivologi provenienti dalle diverse realtd regionali. Tra i
terni trattati, grande attenzione sard riservata al COVID-19, di cui verranno considerati gli aspetti
eziopatogenetici, epidemiologici, clinici, terapeutici, Ia prevenzione vaccinale, ma anche l'impatto
della pandemia sull'organizzazione sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione della
stessa. Infine ci saranno momenti interdisciplinari di confronto con altre societa scientifiche e tavoli
di lavoro istituzionali in cui verranno discussi e presentati documenti e indicazioni operative per la

gestione ottimale delle malattie infettive del terzo millennio.
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LE SFIDE VECCHIE E NUOVE DELLINFETTIVOLOGIA — |l congresso SIMIT sara caratterizzato anche
dalla discussione dei grandi temi della infettivologia dei giorni nostri: I'infezione da HIV e le altre
infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti, con particolare, riguardo per I'epatite C e I'epatite delta;
la lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso appropriato delle
terapie antimicrobiche; 'estensione dell'impiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento alle
vaccinazioni dell'adulto e delle persone con comorbidita; le malattie emergenti e la Salute globale,
un filone che include le malattie tropicali & leinfezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi
definiti dall'approccio One Health. Presidenti del Congresso sono il Prof Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT & Professore Ordinario di Malattie Infettive Universitd degli Studi di Roma La
Sapienza; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie
Infettive Universitad degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC

Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.

“Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per linfettivologia — sottolinea il Prof.
Mastroianni — La pandemia da COVID-12 ha richiamato Fattenzione mediatica, politica e sociale,
ma le sfide che abbiamo di fronte sonoe numerose e complesse. Lo stesso SARS-CoV-2 non é
ancora vinto, fa sua diffusione epidemiologica é una realta con cui dovremo ancora a lungo fare i
confti. Per questo dobbiamo rifanciare le vaccinazioni strumento vincente lo scorso anno e ancora
oggi determinanti contro le nuove soffovarianti del virus per evitare decessi e ospedalizzazions.
Linfettivologo ha un ruolo fondamentale nel guidare le campagne vaccinali da quella contro if
CoVID-12 a quelle contro Finfluenza e contro infezioni come pneumococco, herpes zoster,
meningococco, infezioni dalle gravi conseguenze nel soggetto fragife. Dobbiamo poi mantenere
alta l'attenzione su Epatiti HIV infezioni dovute a batteri multiresistenti. Infine, bisogna fronteggiare
anche quelle infezionf emergenti o riemergenti spesso frutto del cambiamento climatico. In questo
2022 abbiamo avuto numerosi casi di monkeyvpox, il riforno della poliomielite, una crescita di West
Nile, a dimosirazione che le infezioni virali e batteriche sono una minaccia costante su cui una
solida rete infettivologica e una costante formazione risuffano strumenti indispensabili a cui

dobbiamao lavorare”.
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Covid, Infettivologi Simit:
contagi e
ospedalizzazioni in
aumento

Per Natale tenere alta la guardia

Roma, 21 nov. (askanews) — Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a crescere i contagi di
COVID-19, spinti dalle nuove sottovarianti di Omicron B.Q.1 e B.Q.11, note con i nomi Cerberus e
Gryphon. “Queste nuove varianti attualmente in circolazione e gia dominanti in Iralia hanno
dimostrato un indice di trasmissibilita superiore a 15, per cui ogni persona é in grado di infettarne
almeno 15 — sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, la Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali -. Il numero dei casi sta aumentando, I'Rt & vicino a 1. Stiamo assistendo
a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei decessi. 5i tratta di un insieme di elementi che ci
preoccupano e ci devono indurre a tenere alta la guardia. Tuttavia, ad oggi possiamo ipotizzare con
ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni, potranno essere
affrontate con maggiore serenita. Vi sara comungue il rischio di un incremento dei contagi, che sara
opportuno fronteggiare con il ricorso a quei mezzi di contenimento indispensabili per 1a limitazione
della diffusione del virus. Inoltre & fondamentale ribadire 'importanza della vaccinazione e dei
richiami vaccinali con la nuova somministrazione bivalente, che protepge soprattutto i soggetti pi
fragili dalla malattia grave, coprendo anche la variante Omicron. Abbiamo constatato che
I'immunita da vaccino o da malattia non é particolarmente duratura, quindi il richiamo periodico &
necessario, anche nei giovani, in quanto solo immunizzando un’ampia porzione della popelazione
sara possibile limitare la diffusione del virus e combattere la pandemia”. In questi anni, la pandemia
ha rappresentato un’opportunita per i microrganismi (funghi, batteri) resistenti agli antibiotici per
colpire maggiormente, sopratiutto nelle fasi piu acute, in cui le terapie intensive erano piene. “Nei
pazienti ricoverati per COVID-19 in terapia intensiva, una delle piti frequenti cause di decesso & stata
una seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici acquisita in ospedale -
spiega il Prof. Marco Falcone, Segretario SIMIT - si & verificato con frequenza quel fenomeno
denominato come sinergismo microbico, per cui I'infezione batterica si & sovrapposta all'infezione

virale gia esistente. Oggi non abbiamo un’'emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi pazienti
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fragili, per eta o per comorbidita, che se si infettano possono sviluppare una malattia grave, con il
rischio di contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: questo organo, infatt, gia
indebolito dal virus SARS-CoV-2, & maggiormente suscettibile a ulteriori infezioni di tipo batterico. A
cio si aggiunge il dato preoccupante per cui I'Italia ha il tasso di antibiotico-resistenza pit elevato in
Europa dopo la Grecia. Questo problema é particolarmente diffuso negli ospedali, ma il 20-25% di

questi batteri si trova g‘iél in comunita e pu&r essere alimentato da un uso distorto di antibiotici™
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Direttore: Paolo Madron

Covid e Natale, 1
consigli dei virologi

Cosa dicono gli esperti su andamento epidemiologico del Coronavirus e
comportamenti da adottare durante le feste.

Pubblicato il 21 Novembre 2022 16:05 Aggiornato il 21 Novembre 2022 16:06

di Redazione
Manca poco piu di un mese al 24 dicembre, data in cul iniziano cene, pranzi,
incontri vari con parenti e amici: da Natale all Epifania, come affrontare le feste in
arrivo e 1 momenti conviviali ad elevato mix sociale? Gli italiani hanno abbassato un
2 I : . < ppt = = ra b 2 < : : e
po’ la guardia contro il €Cewid, ma il virus non se n'é andato. Ecco i consigli di alcuni

esperti, tutti interpellati da Adnkronos.

Galli: «Quarta dose di vaccino primadello
shopping natalizio»

Secondo Massimeo Galli, gia direttore del reparto di Malattie infettive dell Ospedale
Sacco di Milano, «sarebbe opportuno, prima di andare a comprare i regali, fare la
quarta dose del vaccino e contemporaneamente anche l'antinfluenzale». La
minaccia e infatti doppia, come accade da qualche inverno a questa parte: «Non
sappiamo se un semplice “starnuto” o una potente “tempesta’, ma sappiamo che

l'influenza colpira a Natale».
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Andreoni: «Convincereifragiliafarela
quarta dose o addiritturala quinta dose»

«Se necessario occorrera riconsiderare le misure di contenimento, tra le quali
l'eventuale uso di mascherine in determinati ambienti», ha detto Massimo
Andreoni primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali. «Dobbiamo fare il
massimo sforzo per convincere le persone fragili a fare la quarta dose e, in alcuni
casi, addirittura la quinta dose. Piu vacciniamo piu riusciamo a controllare la
circolazione del virus. Questo e un dato incontrovertibile e abbondantemente
dimostrato dalla scienza medica e dai dati dellepidemiologia».
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Doctor

o1 Infettivologia, Mastroianni (Simit): virus e
22z batterl minaccia costante. Serve solida rete

Le infezioni virali e batteriche "sono una minaceia
costante” contro la quale "una solida rete
infettivologica e una costante formazione risultano
strumenti indispensabili a cul dobbiamo lavorare”. E lo
dimostrano le emergenze fronteggiate quest'anno, dal
Vaiolo delle scimmie al ritorno della poliomielite a1
cast di West Nile.

Lo sottolinea il presidente della Societa Ttaliana di
Malattie Infettive e Tropicali (Simat), Claudio
Mastroianni, per 11 XXI Congresso nazionale della
Simit, a Roma, dal 20 al 23 novembre.

23-11-2022 | Cowid-19,
Bimit: circolano vananti
molte contagiose. Teners
guardia alts

Massima attenzione, dicono gli esperti, per la nuova
fase della pandemia, ma anche per Hiv, epatits,
ZE1 e £ ol 1, antimicrobicoresistenza, vaccinaziom nell'adulto,
Simit mantensre alta la ; = 3
guardia per Natale. | casi infezioni emergenti e salute globale.
ERE N A Oltre malle gli infettivologi provenienti da tutta Italia
e per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi.
e el Grande spazio sara dato alla presentazione di ricerche
Gisa: urgenti inizistive sperimentali ed esperienze cliniche.

In particolare, sul Covid-19, verranno considerati ghi
aspetti eziopatogenetici, epidemiologict, clinici, terapeutici, la prevenzione
vaccinale, ma anche 'impatto della pandemia sull'organizzazione sanitaria e
la necessita di considerare la riorganizzazione della stessa. Presidenti del
Congresso Claudio Mastroianni, presidente Simit e ordinario di Malattie
Infettive Universitd degli Studi di Roma La Sapienza; Massimo Andreoni,
direttore scientifico Simit e ordinario di Malattie Infettive Universita deghi
Studi di Roma Tor Vergata; Andrea Antinor1, direttore Usc
Immunodeficienze virali Tnmi L. Spallanzani.

"Gli ultimi due anm sono stati particolarmente complessi per I'mfettivologia
- sottolinea Mastrolanni, - la pandemia da Covid-19 ha richiamato
l'attenzione mediatica, politica e sociale, ma le sfide che abbiamo di fronte
sono numerose e complesse. Lo stesso Sars-CoV-2 non é ancora vinto, la sua
diffusione epidemiologica & una realtd con cut dovremo ancora a lungo fare 1
conti. Per questo dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo
5COf50 anno € ancora oggl determinanti contro le nuove sottovarianti del
virus per evitare decessi e ospedalizzaziom”. E 'infettivologo ha un ruolo
fondamentale. Sorvegliate speciali le infezioni emergenti o riemergenti,
spesso frutto del cambiamento climatico.
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Le nuove sfide dell'infettivologia, al via |l
Congresso nazionale SIMIT

DI INSALUTEMNEWSAT - 21 NOVEMBRE 2022

SIMIT

A" ITALIAHA D MALATTEE
wif ETTIWE £ TAGEILSLI

Roma, 21 navemnbre 2022 — 5i & aperto a Roma,
prasso ['‘Auditorium della Tecnica, il ¥X| Congresso
nazionale della Societa taliana di Malattie Infettive 2
Trapicali — SIMIT. Par guattro gierni, fino 2 mercoled
23 novembre, oftre mille infettivolog provenient da
tutta lalia si riuniranno per corsi, dibattit,

prasentazicni su numerosi temi.

Prof. Claudio Mastroigmni La struttura del congresso prevede come da
tradizione simposi istituzionall SIMIT, sessioni perla

presentazicne di dati originali selezionati, tavole rotonde. Grande spazio sard dato alla

presentazicne di ricerche sperimentali ed esperienze cliniche da parte di giovani infettivolog

provenienti dalle diverse realta regionali.

Tra i temni trattat, grande attenzione sara riservata al Covid-19, di cui verranno considerati gli
aspett eziopatogenetici, epidemiclogicy, clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche
I'impatto della pandemia sull’'organizzazicne sanitaria e la necessita di considerare la

riorganizzazione della stessa

Infine ci saranne moment interdisciplinar di confronto con altre societa scientifiche e tavoli d

lavoro istituzionali in cui verranno discussi e presentati documenti e indicazioni operative per la

gestione ottimale delle malattie infettive del terzo millennio.
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Le sfide vecchie e nuove dell'infettivologia

Il congressa SIMIT sara caratterizzato anche dalla discussione dei grandi temni della infettivologia
dei giorni nastri: l'infezione da HIV e le altra infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti, con
particolare, riguardo per 'epatite C e I'epatite delta; |a lotta alle infezioni da microrganismi
rmultiresistenti e la necessita di un uso appropriato delle terapie antimicrobiche; I'estensione
dellimpiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni dell’adulte e delle
persone con comorbiditd; le malattie emergentt e la Salute globale, un filone che include le
rmalattie tropicali e le infezioni trasmesse da vettori, seconde gli cbiettivi definiti dall'approccio
One Health.

Presidenti del Congresso sono il prof. Claudio Mastroianni, Presidenta SIMIT e Professore
Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza; prof. Massime
Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malatte Infettive Universita degli
Studi di Roma Tor Vergata; prof. Andrea Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L.

Epallanzani.

“Gli ultirni due anni sone stati particolarmente complessi per infettivelogia — sottolinea il prof.
Mastroianni — La pandemia da Covid- 19 ha richiamato ['attenzione mediatica, politica e saciale,
rna le sfide che abbiarno di fronte sono nurmerose e complesse. Lo stesso SARS-CoV-2 non &
ancora vinte, |2 sua diffusicne epidemniclogica & una realta con cui dovrernc ancora a lungo fare |
canti. Per guesto dobbiamae rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scarso anno e
ancora oggl determinanti contro le nuove sottovarianti del virus par evitare decessi e
ospedalizzazioni”.
“Linfettivologo ha un reclo fondamentale nel guidare le campagne vaccinali, da quella contro il
Covid-19 a quelle contro linfluenza e contro infezioni come pneurnococca, herpes zoster,
meningacocoo, infezioni dalle gravi conseguenze nel soggetto fragile — conclude Mastroianni —
Dobbiarno pai mantenere alta 'attenzione su Epatiti, HIV, infezioni dovute a batteri
multiresistentt. Infine, bisogna fronteggiare anche guelle infezioni emergenti o riemeargant,
spesso frutto del cambiarnento climatico. In questo 2022 abbiamo avuto numerosi casi di
monkeypaox, il ritorno della poliomielite, una crescita di West Mile, 2 dimostrazione che le
infezioni virali e batteriche sonao una minaccia costante su cui una solida rete infettivologica e

una costante formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamo lavorara™

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 7 5
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

Societa |taliana
di Malattie Infettive
e Tropicali

INSTITUTIO SANTORIANA

FONDAZIONE COMEL

DAL MONDO SANITARIO E SCIENTIFICO - Virus e batteri:
minaccia costante, XXI congresso Simit

@ Novembre 21,2022 @ Dialogando N°*191 1L Redazione Fondazione Comel

Nell'ambito del XXI Congresso Internazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit), in corso a
Roma dal 20 al 23 novembre, il presidente Mastroianni puntualizza come le infezioni virali e batteriche “sono una
minaccia costante’ contro la quale "una solida rete infettivologica e una costante formazione risultano strumenti

indispensabili a cui dobbiamao lavarare’.

Lo scenario & preoccupante non solo a causa degli oltre due anni trascorsi nell'emergenza Sars-CoV-2, peraltro non
ancora terminata in quanto linfezione non & ancora vinta, ma anche a motivo di ulteriori emergenze come
l'espandersi del vaiolo delle scimmie, il riapparire della poliomelite, il persistere di Hiv, epatiti, antimicrobico

resistenza etc

Una particolare importanza é attribuita dagli esperti allo strumento della vaccinazione per il suo valido contrasto,
I'anno passato, al virus utile al contenimento delle spedalizzazioni e dei decessi e, allo stato, per il contenimento

delle nuove sottovarianti.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 7 6
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

\\-‘_—_’ di Malattie Infettive
2 e Tropicali

Batteri e virus minaccia costante, serve una

solida rete infettivologica

RS L REDAZIONE
Le infezioni virali e batteriche "sono una minaccia costante” contro la quale “una solida rete
infettivologica e una costante formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiamo
lavorare”. E lo dimostrano le emergenze fronteggiate quest’anno, dal Vaiolo delle scimmie al ritorno
della poliomielite ai casi di West Nile.

Lo sottolinea il presidente della Societ Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit), Claudic
Mastroianni, per il XX| Congresso nazionale della Simit, a Roma, dal 20 al 23 novembre. Massima
attenzione, dicono gli esperti, per la nuova fase della pandemia, ma anche per Hiv, epatiti,
antimicrobicoresistenza, vaccinazioni nell'adulto, infezioni emergenti e salute globale.

Oltre mille gli infettivologi provenienti da tutta alia per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi
temi. Grande spazio sara dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed esperienze cliniche.

In particolare sul Covid-19, verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici, epidemiologici,
clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche I'impatto della pandemia sull'organizzazione
sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione della stessa. Presidenti del Congresso
Claudio Mastroianni, presidente Simit e ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma
La Sapienza; Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit e ordinario di Malattie Infettive
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Andrea Antinori, direttore Uoc Immunodeficienze virali

Inmi L. Spallanzani.
"Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia — sotftolinea

Mastroianni, — la pandemia da Covid-19 ha richiamato I'attenzione mediatica, politica e sociale, ma
le sfide che abbiamo di fronte sono numerose e complesse. Lo stesso Sars-CoV-2 non & ancora
vinto, la sua diffusione epidemiologica & una realtd con cui dovremo ancora a lungo fare | conti. Per
questo dobbiamo rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e ancora oggi
determinanti contro le nuove sottovarianti del virus per evitare decessi e ospedalizzazioni™. E
I'infettivologo ha un ruolo fondamentale.

Sorvegliate speciali le infezioni emergenti o riemergenti, spesso frutto del cambiamento

climatico.
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ALUTE
Le nuove sfide dell'infettivologia

SI E APERTO A ROMA IL XX CONGRESSO NAZIONALE SIMIT

Si é aperto domenica 20 novembre il XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali. Attenzione per la nuova fase della pandemia, ma anche per HIV, Epatiti, Antimicrobicoresistenza,
Vaccinazioni nelf'adulto, Infezioni emergenti e Salute globale.

“Nel 2022 abbiamo fronteggiato il monkeypox, il ritorno della poliomielite, casi di West Nile, o dimostrazione
che le infezioni virali e batteriche sono una minaccio costante su cui una solida rete infettivologica e una
costante formazione risultano strumenti indispensabili a cui dobbiomo lavorare” sottolinea il Prof. Claudio
Mastroianmni, Presidente SIMIT.

IL XXl CONGRESSO SIMIT - Si & aperto domenica 20
novembre a Roma, presso l'Auditorium della Tecnica, il
¥¥| Congresso nazionale della Societd Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT. Per quattro giorni,
fino a mercoledi 23 novemnbre, oltre mille infettivologi
provenienti da tutta Italia si riuniranno per corsi,
dibattiti, presentazioni su numerosi temi. La struttura
del congresso prevede come da tradizione simpaosi
istituzionali SIMIT, sessioni per la presentazione di dati
originali selezionati, tavole rotonde. Grande spazio
sara dato alla presentazione di ricerche sperimeantali
ed esperienze cliniche da parte di giovani infettivologi

provenienti dalle diverse realtd regionali. Tra i temi
trattati, grande attenzione sard riservata al COVID-18,
di cui verranno considerati gli aspetti eziopatogenetici,

Prof. Claudio Mastreianni, presidente SIMIT

epidemioclogici, clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma anche limpatto della pandemia
sull'organizzazione sanitaria e |3 nacessitz di considerare la riorganizzazione della stessa. Infine di
saranno momenti interdisciplinari di confronto con altre societd scientifiche e tavoli di lavoro
istituzionali in cui verranno discussi e presentati documenti e indicazioni operative per la gestione
ottimale delle malattie infettive del terzo millennio.
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LE SFIDE VECCHIE E MUOVE DELLIMFETTIVOLOGIA - |l congresso SIMIT sara caratterizzato anche dalla
discussione dei grandi temi della infettivologia dei giorni nostri: Iinfezione da HIV e le altre infezioni a
trasmissione sessuale; le epatiti, con particolare, riguardo per l'epatite C e I'epatite delts; 3 lotta alle
infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso appropriato delle terapie
antimicrobiche; lestensione dell'impiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni
dell'adulto e delle persone con comorbidita; le malattie emergenti e |3 Salute globale, un filone che
include le malattie tropicali e leinfezioni trasmesse da vettori, secondo gli obisttivi definiti dall'approccio
One Health. Presidenti del Congresso sono il Prof.Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT e Professore
Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza; Prof. Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.

“Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per linfettivologia - sottolinea il Prof.
Mastroianni - La pandemia da COVID-12 ha richiamato l'attenzione mediatica, politica e sociale, ma le
sfide che abbiamo di fronte sono numerose e complesse. Lo stesso SARS-CoV-2 non & ancora vinto, 1a
sua diffusione epidemiologica & una realtd con cui dovremo ancora a lungo fare i conti. Per questo
dobbiamao rilanciare le vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e ancora oggi determinanti
contro le nuove sottovarianti del virus per evitare decessi e ospedalizzazioni. Linfettivologo ha un ruolo
fondamentale nel guidare le campagne vaccinali, da quella contro il COVID-15 a quelle contro linfluenza
e contro infezioni come pneumococco, herpes zoster, meningococco, infezioni dalle gravi conseguenze
nel soggetto fragile. Dobbiamo poi mantenere alta I'attenzione su Epatiti, HIV, infezioni dovute a batteri
multiresistenti. Infine, bisogna fronteggiare anche guelle infezioni emergenti o riemergenti, spesso
frutto del cambiamento climatico. In questo 2022 abbiamo avuto numerosi casi di monkeypox, il ritorno
della poliomielite, una crescita di West Nile, a dimostrazione che le infezioni virali e batteriche sono una
minaccia costante su cui una solida rete infettivologica e una costante formazione risultano strumenti
indispensabili a cui dobbiamo lavorare”.
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Simit: I1 Covid incalza, in aumento contagi e ricoveri.
Per le festivita natalizie mantenere alta la guardia

IMFETTIVOLOGIA,

"Possiamo perd affermare che le
prossime vacanze natalizie polranno
essere aflrontate con maggiore serenita
rispetto agli ultimi due anni"

Dopo alcune settimane di rallentamento
tornano a cresce i contagi di Covid, spint
dalle nuowve sottovarianti di Omicron
B.Q.1 e B.Q.1.1, note con i nomi Cerberus
e Gryphon. "I dat che abbiamo oggi o
dicono che Covid-19 sta riprendendo
vigore, la circolazione di queste variant
con grandi capacitd di trasmissione fa s
che il virus circoli maggiormente, quindi
credo sia indispensabile che il ministero
della Salute affronti questo andamento

epidemico con una valutazione
settimanale, per essere pronto ad avviare quelle che sono le misure necessarie a contrastare la
circolazione laddove ci fosse un incremento significativo” dei casi. "Se necessario occorrera
riconsiderare le misure di contenimento, tra le quali l'eventuale uso di mascherine in determinati
ambienti, ad esempio”. Lo sottolinea all'Adnkronos Salule Massimo Andreoni, primario di infettivologia
al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societd italiana di malattie infettive e
tropicali (Simit),

Vi sard comungue il rischio di un incremento dei contagi, che sara opportuno [ronteggiare con il
ricorso a quei mezzi di contenimento indispensabili per la limitazione della diffusione del virus. Inoltre
e fondamentale ribadire 'importanza della vaceinazione e dei richiami vaceinali con la nuova
somministrazione hivalente, che protegge soprattutto i soggetti pili fragili dalla malattia grave,
coprendo anche la variante Omicron. Abbiamo constatato che l'immunita da vaccino o da malattia non
& particolarmente duratura, quindi il richiamo periodico & necessario, anche nei giovani, in quanto
solo immunizzando un'ampia porzione della popolazione sard possibile limitare la diffusione del virus
e combatlere la pandemia”
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Sicuramente, “con la circolazione virale del Covid in aumento - aggiunge Andreoni - mi aspetto un
piano per la stagione invernale. Il ministro Schillaci ha gia detto che intende fare una campagna di
informazione per riportare all'attenzione della popolazione il tema della vaceinazione, l'arma pid
efficace che abbiamo per cercare di bloccare la pandemia”, sotiolinea. "Bisogna prendere atto che la
popolazione e stanca della vaccinazione anti-Covid considerata da molti come un fastidio, un elemento
di grande fatica psicologica. Ma dobbiamo insistere sulla campagna per la quarta dose che va a rilento,
dando Ia priorita ai soggetd fragili", ha poi detto Andreoni a margine del XXI Congresso nazionale, in
corso a Roma, che aggiunge: "In generale, se l'epidemia tenderd ad evolvere ulteriormente dovremo
riconsigliare la vaccinazione a tulta la popolazione". “Dobbiamo [are il massimo sforzo per convincere
le persone fragili a fare la quarla dose e, in alcuni casi, addirittura la quinta dose - raccomanda
Andreoni - Pill vacciniamo pil riusciamo a controllare la circolazione del virus. Questo & un dato
incontrovertibile e abbondantemente dimostrato dalla scienza medica e dai dati dell'epidemiologia. In
guesto senso la vaccinazione dovrebbe essere maggiormente estesa il pil possibile”,

In quesli annd, la pandemia ha rappresentato un'opportunitd per 1 microrganismi (funghi, batteri)
resistenti agli antibiotici per colpire maggiormente, soprattutto nelle fasi pit acute, in cui le terapie
intensive erano piene, “Nei pazient ricoveratl per Covid in terapia intensiva, una delle pit [requend
cause di decesso & stata una seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici
acquisita in ospedale - spiega Marco Falcone, Segretario Simil - 51 & verificalo con frequenza quel
fenomeno denominato come sinergismo microbico, per cui l'infezione batterica si @ sovrapposta
all'infezione virale gia esistente. Oggi non abbiamo un'emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi
pazienti fragili, per etd o per comorbidita, che se si infettano possono sviluppare una malattia grave,
con il rischio di contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: queslo organo, infatti, gia
indebolito dal virus Sars-CoV-2, & maggiormente suscettibile a ulteriori infezioni di tpo batterico. A cid
siaggiunge il dato preoccupante per cud I'Ttalia ha il tasso di antibiotico-resistenza pil elevalo in
Europa dopo la Grecia. Quesio problema e particolarmente diffuso negli ospedali, ma 11 20-25% di
guesti batteri si trova gid in comunita e pud essere alimentato da un uso distorto di antibiotici”.
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Covid. Simit: “Contagi e ospedalizzazioni per il virus
in aumento: per le festivita natalizie mantenere alta
la guardia”

“Tl numero dei casi sta aumentando, URt é vicino a 1. Vi é un incremento delle
ospedalizzazioni e dei decessi. Cio induce a tenere alta la guardia, puntando sui
vaccini e sulle misure di contenimento laddove necessarie. Tuttavia, ad oggi
possiamo ipotizzare con ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie
potranno essere dffrontate con maggiore serenitda rispetto agli ultimi due anni™
sottolinea Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit.

22 NOV - Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a cresce i contagi di Covid, spinti dalle nuove
softovarianti di Omicron B.Q.1 e B.Q.1.1, note con i nomi Cerberus e Gryphon. “Queste nuove varianti
attualmente in circolazione e gia dominanti in Italia hanno dimostrato un indice di trasmissibilita superiore a
15, per cui ogni persona & in grado di infettame almeno 15 — sottolinea Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico Simit - [l numero dei casi sta aumentando, I'Rt & vicino a 1"

"Stiamo assistendo - prosegue - a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei decessi. Sitratta di un
insieme di elementi che ci preoccupano e ci deveono indurre a tenere alta la guardia. Tuttavia, ad oggi
possiamo ipotizzare con ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni,
potranno essere affrontate con maggiore serenita.

Vi sara comungue il rischio di un incremento dei contagi, che sara opportuno fronteggiare con il ricorso a quei
mezzi di contenimento indispensabili per 1a limitazione della diffusione del virus. Inoltre é fondamentale
ribadire I'importanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali con la nuova somminisirazione bivalente, che
protegge soprattutto | soggetti pit fragili dalla malattia grave, coprendo anche la variante Omicron. Abbiamo
constatato che limmunita da vaccino o da malatiia non & particolarmente duratura, quindi il richiamo periodico
€ necessario, anche nei giovani, in quanto solo immunizzando un’ampia porzione della popolazione sara
possibile limitare 1a diffusione del virus e combattere la pandemia”.

In questi anni, 1a pandemia ha rappresentato un'opportunita per i microrganismi (funghi, batteri) resistenti agli
antibiotici per colpire maggiormente, soprattutto nelle fasi pil acute, in cui le terapie intensive erano piene.
“Nei pazienti ricoverati per Covid in terapia intensiva, una delle piu frequenti cause di decesso & stata una
seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici acquisita in ospedale — spiega Marco
Falcone, Segretario Simit — Si é verificato con frequenza quel fenomeno denominato come sinergismo
microbico, per cui I'infezione batterica si & sovrapposta all'infezione virale gia esistente. Oggi non abbiamo
un'emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi pazienti fragili, per eta o per comorbidita, che se si
infettano possono sviluppare una malattia grave, con il rischio di contrarre anche un'infezione batterica a
livello polmonare: questo organo, infatti, gia indebaolito dal virus Sars-CoV-2, & maggiormente suscettibile a
ulteriori infezioni di tipo batterico. A cid si aggiunge il dato preoccupante per cui ltalia ha il tasso di antibiotico-
resistenza piu elevato in Europa dopo la Grecia. Questo problema & particolarmente diffuso negli ospedali,
ma il 20-25% di questi batteri si trova gia in comunita e pud essere alimentato da un uso distorto di antibiotici™.

2z novembre zozz
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Covid-19, Simit: per le festivita natalizie “mantenere alta
la guardia”

22112022 in News

Contagi e ospedalizzazioni per il virus in aumento. Ormai dominanti in ltalia le varianti
Cerberus e Gryphon. Attenzione anche per gli effetti del COVID-19 sull’antibiotico-
resistenza. In corso a Roma il XXI Congresso nazionale della Societa ltaliana di Malattie
Infettive e Tropicali

Diopo alcune settimane di rallentamento tornano a cresce | contagi di Covid-19, spinti dalle nuove
sottovarianti di Omicron B.0L1 & B.QU1.1, note con | nomi Cerberus & Gryphon. “Queste nuove varianti
attualmente in circolazione e gia dominanti in 1talia hanno dimostrato un indice di trasmissibilita
superiore a 15, per cui ogni persona & in grade di infettarne almeno 15 — sottolinea Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico Simit dal XX Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali, in corso 2 Roma fino a domani — |l numero del casi sta aumentando, 'Rt & vicino a 1. Stiamo
assistendo a un incremento delle ospedalizzazioni & anche del decessi. Si tratta di un insieme di
elementi che ci preoccupano e o devono indurre a tenere alta la guardia. Tuttavia, ad oggi possiamo
ipotizzare con ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a differenza degli uliimi due anni,
pofranno essere affrontate con maggiore serenita. Vi sara comungue il rischio di un incremento dei
contagi, che sard opportuno fronteggiare con il ricorso a guei mezzi di contenimento indispensabili per
la limitazione della diffusione del virus. Inoltre & fondamentale ribadire lmportanza della vaccinazione e
dei richiami vaccinali con la nuova somministrazione bivalente, che protegge soprattutto | sogoetti pil
fragili dalla malattia grave, coprendo anche la variante Omicron. Abbiame constatato che Fimmunita da
vaccing o da malattia non & particolarmente duratura, quindi il richiamo periodico & necessario, anche
nei giovani, in quanto solo immunizzando un'ampia porzione della popolazione sara possibile limitare la
diffusione del virus e combattere la pandemia™

In guesti anni, la pandemia ha rappresentato un'opportunitd per | microrganismi (funghi, batteri)
resistenti agli antibiofici per colpire maggiormente, soprattutto nelle fasi pid acute, in cui le terapie
intenzive erano piene. “Mei pazienti ricoverati per COVID-19 in terapia intensiva, una delle pid freguenti
cause di decesso & stata una seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici
acquisita in ospedale — spiega Marco Falcone, Segretario SIMIT - Si & verificato con freguenza quel
fenomeno denominato come sinergismo microbico, per cui l'infezione batterica si & sovrapposta
allinfezione virale gia esistente. Oggi non abbiamo un'emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sone diversi
pazienti fragili, per eta o per comorbiditd, che se si infettano possono sviluppare una malattia grave, con
il ischio di contrarre anche un'infezione batterica a livello pelmonare: questo organo, infatti, gia
indebolito dal virus SARS-CoV-2, & maggiormente suscettibile a ulterion infezioni di tipo batterico. A cio
si aggiunge il dato preoccupante per cui I'ltalia ha il tasso di antibiotico-resistenza pil elevato in Europa
dopo la Grecia. Questo problema & particolarmente diffuso negli ospedali, ma 1l 20-25% di questi batter
si trova gid in comunita e pud essere alimentate da un uso distorto di antibiotici”
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Sottovarianti Omicron in crescita, gli
Infettivologi: “Tenere alta la guardia per le
festivita natalizie”

DI INSALUTENEWSIT - 22 NOVE

Orrrai dominanti in ftalia fe variant Cerberus e Gryphon. Attenzione anche per gl effett del Covid- 19
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cantenimenta laddove necessarie. Tuttovia, ad oger possiama inatizzare con ragionevolezza che le
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g’ sottolinea i prof Massimo Andreom, Direttore Scientifico SIMIT
Roma, 22 novembre 2022

Varianti Cerberus e Gryphon in crescita, i
rischi verso il Natale

Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a
cresce i co ':tztr:d Covid- 19, spinti dalle nuove

sottovariant: di Omicron B.3.1eB.0.1.1, noteconi

nami Cerberus e Gryphon. "Quaste nuove varianti
gttualmente in circolazione e gid dominanti in talia hanno dimostrato un indice di trasmissibilita
superiore a 15, per cui ogni persona & in grado di infettarne almeno 15 — sottolinea il prof
Massimeo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT - Il numero dei casi sta aumentando, 'Rt & vicino
a 1. Stiamo assistendo a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei decessi. 5i tratta di un

insierne di elementi che o precccupana e o deveno indurre a tenere alta la guardia. T

Oggi possiamo ipotizzare con ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a differ

degli ulimi due anni, potranna essere affrontate con maggiors serenita”.
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“Vi sard comungue il rischio di un incremento dei
contagi, che sard opportunc fronteggiare con il
ricorso a quei mezzi di contenimento indispensabili
per |2 limitazione della diffusione del virus — spiega
Andreom — Inoltre & fondamentale nbadire
I'importanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali

con la nuova somministrazione bivalente, che

protegee soprattutto | soggetti pid fragli dalla

Drnf Meaeeima drdreon
malattia grave, coprendo anche la variante Omicron. of Massima Andreoni
Abbiarmo constatato che 'immunitd da vaccino o da

rmalattia non & particolarmente duratura, quindi il richiame pericdico & necessario, anche ne
lirnitare la diffusione del virus e combattere |a pandemia”.

Ricoveri per Covid e rischio infezioni batteriche

In guesti anni, la pandernia ha rappresentato un'opportunitd per i microrganismi (funghi, batteri)
resistenti agli antibiotici per colpire maggiormente, soprattutto nelle fasi pid acute, incui le
terapie intensive erana piene. “Nei pazienti ricoverati per Covid- 19 in terapia intensiva, una delle
pil frequenti cause di decesso & stata una seconda infezione causata da batteri multiresistenti
agli antibictici acquisita in ospedale — spiega il prof. Marco Falcone, Segretario SIMIT - Si g
verificato con frequenza guel fenomeno denominato come sinergismo micrabico, per cu
I'infezione batterica si & sovrapposta all'infezione virale gid esistente”.

Cggi non abbiamo un’emergenza Covid nai ricoveri, ma

arcatore in Malattie Inf

vi sono diversi pazienti fragili, per etd o per comorbiditd,

rimer 1 Medicina ¢ che se si infettanc possono sviluppare una malattia
imentale
reita di Pisa

grave, con il rischio di contrarre anche un'infezione
batterica a livello polmonare: questo organo, infath, gia
ndebolito dal virus SARS-CoV-2, & maggiormente
suscattibile a ulteriori infezioni di tipo batterico —
prosegue Falcone — A cid si aggiunge il dato
preaoccupante per cul 'falia ha il tasso di antibiotico-
resistenza pill elevato in Europa dopo la Grecia. Questo

problema & particolarmente diffuso negli ospedali, ma il

20-25% di guesti batteri si trova gia in comunitd e pud

essere alimentato da un uso distorto di antibiotici®.
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I XXI Congresso SIMIT

Gli infterventi del prof. Andreoni e del prof. Falcone giungona dal XXI Congressa nazionale della
Societa kaliana di Malattie Infettive & Tropicali — SIMIT, in corso a Roma, presso |'Auditorium
dalla Tecnica, dal 20 al 23 novembre, dove sono riuniti oltre mille infettivalogi provenienti da
tutta lalia per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi, dal Covid- 19 ai soggett
dall'infettivologia dei giorni nostri: linfezione da HIV & le altre infezioni @ trasmissione sessuale;
l2 epatits, con particolare, riguardo per I'epatite C e I'epatite delta; la lotta alle infezioni da
rnicrorganismi multiresistenti e la necessitd diun uso appropriato delle terapie antimicrobiche;
I'estensicne dellimpiego delle vaccinazioni, con particolare riferimentao alle vaccinazioni
dell'adulto & delle persone con comerbidita; le malattie emergenti e la Salute globale, un filone
che include le malattie tropicali & leinfezioni trasmesse da vettor, secondo gl obisttivi definiti

dall'approccio One Health.

Presidenti del Congresso sono il prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT e Professore
Ordinario di Malattie Infettive Universita degli Studi i Roma La Sapienza; prof. Massime
Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita degli
Studi di Roma Tar Vergata; prof. Andrea Antinari, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L.

Spallanzani.
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Andreoni: 'Trattati 200mila con
epatite C ma altrettanti ignorano
di averla'

22112022

ore 1058

Roma, 22 nov. (Adnkronos Salute) - "Ad oggi abblamo trattato
pii1 di 20o0mila persone affette dal virus dell'epatite C con
epatopatia cronica: un grande successo perché nella quasi totalita
di questi casi slamo riusciti a eradicare il virus. Tuttavia, ci sono
almeno altre 20omila persone che non sanno di avere I'epatite
cronica. Costituiscono quel sommerso che fa si che queste
persone possano avere in un futuro, piit 0 meno prossimo,
I'evoluzione della malattia. Ecco perché & necessario ampliare la
platea da sottoporre agli appositi screening”. Lo sottolinea
all’Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di
Infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali, a
margine del XXI Congresso nazionale Simit in corso a Roma.

L'epatite C & una "malattia subdola - evidenzia Andreoni - che
impiega anni per dare quel quadro clinico che rende evidente la
malattia anche agli occhi del paziente. Quindi bisogna prevenire
tutto questo, fare gli screening, perché arrivare prima alla
diagnosi permettera a queste persone non solo di non evolvere
nella malattia, ma di guarire e soprattutto di non trasmettere
I'infezione. La cura del pazienti con" virus dell'epatite C "Hcv
serve anche a ridurre la circolazione del virus".
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Sicuramente la scelta di testare e sottoporre a screening "le
persone nate nel periodo compreso tra il 1969 e 1l 1989 - osserva
I'esperto - nasceva dalla considerazione che all'interno di questa
fascia di popolazione ci fossero le persone a maggior rischio di
trasmettere I'infezione. Noi tutti perd sappiamo che la
popolazione nata prima del 1969 probabilmente & quella in cul c'e
una magglore prevalenza dell'infezione. Non solo, in questa
fascia di popolazione esiste la maggior parte del sommerso.
Questo vuol dire che, se vogliamo raggiungere I'obiettivo che ci
richiede I'Organizzazione mondiale della sanita ovvero
I'eliminazione del virus, inevitabilmente dovremo allargare gli
screening anche alle persone pii anziane”.

Quindi "cocorre puntare su uno screening pii strutturato - esorta
Andreoni - non soltanto Umitato a chi @ nato tra 1l 1969 e 1l 1989,
ma procedere con classi pii1 anziane, a partire dai nati del 1943. 51
puo fare gradualmente, ma deve essere assolutamente fatto”.
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Andreoni: 'Trattati 200mila con epatite
C ma altrettanti ignorano di averla

Roma, 22 nov. (Adnkronos Salute) - “Ad oggi abbiamo trattato pid di 200mila
persone affette dal virus dell'epatite C con epatopatia crenica: un grande
successo perché nella quasi totalitd di questi casi siamo riusciti a eradicare il
virus. Tuttavia, ci sono almene altre 200mila perscne che non sanno di avere
l'epatite cronica. Costituiscono guel sommerso che fa si che gueste persong
possano avere in un futuro, pid o meno prossimo, l'evoluzione della malattia. Ecco
perché & necessario ampliare la platea da sottoporre agli appositi screening”. Lo
sottolinea alladnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al
Policlinice Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di
malattie infettive e tropicali, a margine del XX Congresso nazionale Simit in corso
a Roma.

Lepatite C & una ‘malattia subdola - evidenzia Andreoni - che impiega anni per
dare quel guadro clinico che rende evidente la malattia anche agli occhi del
paziente. Quindi bisogna prevenire tutto questo, fare gli screening, perche arrivare
prima alla diagnosi permetiera a gqueste persone non solo di non evalvere nella
malattia, ma di guarire e sopratiutto di non trasmettere linfezione. La cura dei
pazienti con’ virus dell'epatite C "Hev serve anche a ridurre la circolazione del
virus”.

Sicuramente la scelta di testare e sottoporre a screening “le persone nate nel
periodo compresa tra il 1969 e il 1989 - osserva l'esperto - nasceva dalla
considerazione che allinterno di questa fascia di popolazione ci fossero le
persone a maggior rischio di trasmettere l'infezione. Noi tutti perd sappiamo che
la popolazione nata prima del 1969 probabilmente & guella in cui ¢'& una maggiore
prevalenza dellinfezione. Non sclo, in questa fascia di popolazicne esiste la
maggior parte del sommerse. Questo vuol dire che, se vogliamo raggiungere
l'obiettivo che ci richiede 'Organizzazione mondiale della sanita ovvero
I'eliminazione del virus, inevitabilmente dovremo allargare gli screening anche alle
persone pid anziane”,

Quindi "cocorre puntare su uno screening pid strutturato - esorta Andreoni - non
soltanto limitato a chi & nato tra il 1969 il 1989, ma procedere con classi pid
anziane, a partire dai nati del 1943. Si pud fare gradualmente, ma deve essere
assolutamente fatto’.

22 novembre 2022
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Covid: come siamo messi per Natale...? Il parere
degli esperti
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A causa del Sars-Cov2, gli ultimi due natali non sono stati cosi belli e tradizionali. Tra
imposizioni, limitazioni e tanta paura, infatti, anche I’atmosfera natalizia ne e uscita
inevitabilmente “contaminata”.

Ma ad oggi, fine novembre 2022, come siamo messi? C’é la possibilita, finalmente, di vivere
nuovamente un Natale come i vecchi tempi? L.’ Agenzia DIRE ha cercato di farei punto della
situazione, mettendo insieme il parere di due esperti del Simit (Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali).

Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit: “Queste nuove varianti attualmente in
circolazione e gia dominanti in Italia hanno dimestrato un indice di trasmissibilita superiore a
15, per cui ogni persona é in grado di infettarne almeno 1s.

Il numero dei casi sta aumentando, I’Rt é vicino a 1. Stiamo assistendo a un incremento delle
ospedalizzazioni e anche dei decessi. Si tratta di un insieme di elementi che ci preoccupano e ci
devono indurre a tenere alta la guardia. Tuttavia, ad oggi possiamo ipotizzare con
ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni, potranno
essere affrontate con maggiore serenifa.

Vi sara comungque il rischio di un incremento dei contagi, che sara opportuno fronteggiare con
il ricorso a quei mezzi di contenimento indispensabili per la limitazione della diffusione del
VIrus.
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Inoltre é fondamentale ribadire 'importanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali con la

nuova somministrazione bivalente, che protegge soprattutto i soggetti pill fragili dalla malattia
grave, coprendo anche la variante Omicron.

Abbiamo constatato che 'immunita da vaccino o da malattia non é particolarente duratura,
quindi il richiamo periodico é necessario, anche nei giovani, in quanto solo immunizzando

un’ampia porzione della popolazione sara possibile limitare la diffusione del virus e
combattere la pandemia”.

Marco Falcone, segretario Simit: “Nei pazienti ricoverati per Covid-19 in terapia intensiva, una
delle pitl frequenti cause di decesso é stata una seconda infezione causata da batteri
multiresistenti agli antibiotici acquisita in ospedale. Si e verificato con frequenza quel
fenomeno denominatoe come sinergismo microbico, per cui I'infezione batterica si é
sovrapposta all’infezione virale gia esistente.

Oggi non abbiamo un’emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi pazienti fragili, per eta o
per comorbidita, che se si infettano possono sviluppare una malattia grave con il rischio di
contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: questo organo, infatti, gia
indebolito dal virus SARS-CoV-2, é maggiormente suscettibile a ulteriori infezioni di tipo
batterico.

A cio si aggiunge il dato preoccupante per cui I'Italia ha il tasso di antibiotico-resistenza pill
elevato in Europa dopo la Grecia. Questo problema é particolarmente diffuso negli ospedali, ma

il 20-25% di questi batteri si trova gia in comunita e pud essere alimentato da un uso distorto
di antibiotici”.
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Virus e batteri minaccia costante,
serve solida rete

WI Redazione 22 Mavembre 2022 0 M9 W1 minuto

e infezioni virali e batteriche "sono una minaccia costante” contro la quale "una
solida rete infettivologica e una costante formazione risultano strumenti
indispensabili a cui dobbiamo lavorare”. E lo dimostrano le emergenze
fronteggiate quest’anna, dal Vaiolo delle scimmie al ritorno della poliomielite ai
casi di West Nile. Lo sottolinea il presidente della Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali (Simit), Claudio Mastroianni, per il XXl Congresso nazionale della Simit, in corso di svolgimento a

Roma e che si chiude nella giornata di domani. .

Massima attenzione, dicona gli esperti, per la nuova fase della pandemia, ma anche per Hiv, epatiti,
antimicrobicoresistenza, vaccinazioni nell’adulto, infezioni emergenti e salute globale. Oltre mille gli
infettivologi provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti, presentazioni su numerasi temi. Grande spazio sara
dato alla presentazione di ricerche sperimentali ed esperienze cliniche. In particolare sul Covid-19, verranno
considerati gli aspetti eziopatogenetici, epidemiclogici, clinici, terapeutici, la prevenzione vaccinale, ma
anche l'impatto della pandemia sull'organizzazione sanitaria e la necessita di considerare la riorganizzazione
della stessa. Presidenti del Congresso Claudio Mastroianni, presidente 5imit e ordinario di Malattie Infettive
Universitd degli Studi di Roma La Sapienza; Massimao Andreoni, direttore scientifico Simit e ordinario di
Malattie Infettive Universitd degli Studi di Roma Tor Vergata; Andrea Antinori, direttare Uoc
Immunodeficienze virali Inmi L. Spallanzani.
“Gli ultimi due anni sono stati particolarmente complessi per l'infettivologia — sottolinea Mastroianni, — la
pandemia da Covid-19 ha richiamato I'attenzione mediatica, politica e sociale, ma le sfide che abbiamo di
fronte sono numerose e complesse. Lo stesso Sars-CoV-2 non & ancora vinto, la sua diffusione
epidemiologica & una realtd con cui dovremao ancora a lungo fare i conti. Per questo dobbiamo rilanciare le
vaccinazioni, strumento vincente lo scorso anno e ancora oggi determinanti contro le nuove sottovarianti del
virus per evitare decessi e ospedalizzazioni®. E l'infettivologo ha un ruolo fondamentale. Sorvegliate speciali

le infezioni emergenti o riemergent, spesso frutto del cambiamento dimatico.
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Informazione Quotidiana

Par una Informazione Libera ed Indipendanta

SIMIT - COVID-19, contagi e
ospedalizzazioni per il virus in
aumento: per le festivita natalizie
“mantenere alta la guardia”.

e e

0¥ Redazione - 22 Novembre 2022 @742 wmd

VARIANTI CERBERUS E GRYPHON IN CRESCITA, I RISCHI VERSO IL MATALE -
Copo alcune settimane di rallentamento tormano a cresce i contagi di COVID-19, spinti dalle
nuove sottovarianti di Omicron B.Q.1 e B.Q.1.1, note con i nomi Cerberus e Gryphon.
“Queste nuove varianti attualmente in circolazione e gid dominanti in Italia hanno
dimostrato un indice di trasmissibilita superiore a 15, per cui ogni persona e in grado di
infettarne almeno 15 - sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT -

Il numero dei casi sta aumentando, 'Rt é vicino a 1. Stiamo assistendo & un incremento
delle ospedalizzazioni e anche dei decessi, Si tratta di un insieme di efementi che ci
preoccupano e of devone indurre a tenere alta Iz guardia. Tuttawvia, ad oggi possiamo
inpotizzare con ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a differenza degli ultimi
due anni, potranno essere aiffrontate con maggiore serenita.

Vi sara comungue il rischio di un incremento def contagi, che sara opportuno fronteggiare
can il ficorse a quei mezzi di contenimento indispensabili per [z limitazione della diffusione
del virus. Inoltre & fondamentale ribadire l'importanza delfa vaccinazione e dei richiami
vaccinali con la nuova somministrazione bivalente, che protegge sopratfutto § soggetti pid
fragili dalla malattia grave, coprendo anche la variante Omicron. Abbiame constatato che
immunita da vaccine o da malattia non & particolarmente duratura, guindi il richiamo
periodico & necessario, anche nei giovani, in quanto solo immunizzando un‘ampia porzione
dellz popolazione sara possibile limitare [z diffusione del virus e combattere la pandemia”.
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RICOVERI PER COVID E RISCHIO INFEZIONI BATTERICHE - In questi anni, la
pandemia ha rappresentato un’opportunitd per i microrganismi (funghi, batteri) resistenti
agli antibiotici per colpire maggiormente, soprattutto nelle fasi pit acute, in cui le terapie
intensive erano piene. "Nei pazienti ricoverati per COVID-19 in terapia intensiva, una delie
pit frequenti cause di decesso e stata una seconds infezione causata das batterd
multiresistenti agli antibiotici acquisita in ospedale - spiega il Prof. Marco Falcone,
Segretario SIMIT - 5i & verificato con frequenza quel fenomeno denominato come
sinergismo microbico, per cul NMinfezione batterica si é sovrapposts allinfezione virale gia
esistente. Oggi non abbiamo un'emergenza Covid nel ricoveri, ma vi sono diversi pazienti
fragili, per eta o per comorbidita, che se si infettano possono sviluppare una malattia
grave, con il rischio di contrarre anche un’infezione batterica a livello polmonare: questo
organo, infatti, gia indebolito dal virus SARS-CoV-2, & maggiormente suscettibile a ulterior
infezioni di tipo batterico. A cid si aggiunge il dato preoccupante per cui I'Ttalia ha il tasso ¢
antibiotico-resistenza pit elevato in Europs dopo la Grecia., Questo problema é
particolarmente diffuso negli ospadali, ma il 20-25% di questi batteri si trova gia in
comunita e pud essere alimentato da un uso distorto di antibiotici™.

IL XXI CONGRESSO SIMIT - Gli interventi del Prof. Andrecni e del Prof. Falcone giungono
dal ¥¥I Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive & Tropicali - SIMIT,
in corso a Roma, presso "Auditerium della Tecnica, dal 20 al 232 novembre, dove sono riuniti
oltre mille infettivelogi provenienti da tutta [talia per corsi, dibattiti, presentazioni su
numerosi temi, dal COVID-19 ai soggetti dell'infettivologia dei giorni nostri: l'infezione da
HIV e le altre infezioni a trasmissione sessuale: le epatiti, con particolare, riguardo per
I'epatite C e 'epatite delta; la lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la
necessitd di un uso appropriato delle terapie antimicrobiche: 'estensione dell'impiego delle
vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni dell’adulto e delle persone con
comorbidita; le malattie emergenti e |a Salute globale, un filone che include le malattie
tropicali e leinfezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi definiti dall’approccio One
Health. Presidenti del Congresso sono il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT e
Professore Ordinario di Malattie Infettive Universitad degli Studi di Roma La Sapisnza;

Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie
Infettive Universita degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC
Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.
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Doctor

54 Covid-19, Simit: circolano varianti molto
22| contagiose. Tenere guardia alta
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Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a
crescere 1 casi di Covid-19, spinti dalle nuove
sottovarianti di Omicron Bg.1 e Bq.1.1, note con 1
nomi Cerberus, a cui s1 aggiunge Gryphon, in
aumento. "Queste nuove varianti attualmente 1n
circolazione e gi1a presenti in Italia hanno dimostrato
un indice di trasmissibalita superiore a 15, per cui ogmnt
persona & in grado di infettarne almeno 15" Lo
sottolinea Massimo Andreoni, direttore scientifico
della Societa italiana di malattie infettive e tropicali,
dal XXI congresso nazionale Simit, a Roma. "Il

03-11-2022 | Cowid-19, I3

compstizions trs vanani numero del casi sta aumentando, IRt é vicino a 1.

DUD C3USAre Nuave 3 o "

L per Sttamo _assmt_endu a un meremento t_ielle _ _

punto ospedalizzazioni e anche de1 decessi - fa 1l punto - 51
tratta di un insieme di elementi che ci preoccupano e ci

27-10-2022 | Cowid-10, ) k)
Oms: Cerberus in 85 devono indurre a tenere alta la guardia”.
passi. Le sottovarianti

Ormicron salgona a 400

Secondo Andreomn, "ad oggi possiamo 1potizzare con

ot S ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a
wariants resta resle. | differenza degh ultimi due anm, potranno essere

virus continua a cincolare - S 2 -
affrontate con maggiore serenitd. Vi sara comunque 1l

rischio di un incremento dei contagi, che sara opportuno fronteggiare con il
ficorso a quel mezzi di contenimento indispensabili per la limitazione della
diffusione del virus. Inoltre, é fondamentale ribadire I'importanza della
vaccinazione e dei richiami vaccinali con la nuova somministrazione
bivalente, che protegge soprattutto 1 soggetts pii fragili dalla malattia grave,
coprendo anche la variante Omicron”. Non solo. "Abbiamo constatato che
I''mmunita da vaccino o da malattia non é particolarmente duratura, quindi 1l
richiamo periodico & necessario - rimarca - anche net giovani, in quanto solo
immunizzando un'ampia porzione di popolazione sara possibile limitare la
diffusione del virus e combattere la pandemia”.
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Attenzione anche agl effett: del Covid sull'antibiotico-resistenza. "Net
pazienti ricoverati per Covid-19 in terapia intensiva, una delle pid frequenti
cause di decesso é stata una seconda infezione causata da batteri
multiresistenti agli antibiotici acquisita in ospedale - spiega Marco Falcone,
segretario Simit - 51 & venificato con frequenza quel fenomeno denominato
come sinergismo microbico, per cui l'infezione batterica s1 é sovrapposta
all'infezione virale gia esistente”.

"Ogg1 non abbiamo un'emergenza Covid net ricoveri, ma vi sono diversi
pazient: fragihi, per eta o per comorbidita, che se s1 infettano - avverte
l'infettivologo - possono sviluppare una malattia grave, con 1l rischio di
contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: questo organo,
infatti, gia indebolito dal virus Sars-CoV-2, € maggiormente suscettibile a
ulteriori infezioni di tipo batterico. A c1d 51 aggiunge il dato preoccupante per
cui I'Ttalia ha 1l tasso di antibiotico-resistenza pif elevato 1n Europa dopo la
Grecia. Questo problema & particolarmente diffuso negli ospedali, ma 11 20-
25% di quests batteri s1 trova gi3 in comunita e pud essere alimentato da un
uso distorto di antibiotict”.
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Congresso SIMIT, Mastroianni: «Vaccinazioni
chiave anche nel contrasto dell’antimicrobico
resistenzay

Conclusa il Congresso della Societd Italiana di Malattie Infettive e Tropicali: dall'HIV al Sars-CoV-2, tanti i temi affroncati. |l
Presidente Claudio Mastroianni: eAttenzione al long Covid, colpisce anche persone che hanno avuto una infezione lisves.

Sul vaiolo delle scimmis: efrginato grazie a intervento di salute pubblica che ha generato consapevolezzas

0000

Il Cavid osservato speciale numero uno, ma non solo. || XX Congresso nazionale della SIMIT,
Societd ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali, & stato 'occasione per fare il punto sulle cure e sulla
diffusione delle principali malattie infettive, dall'AIDS all'Epatite C, oltre alla crescente minaccia
delle malattie infettive tropicali che a causa dei cambiamenti climatici iniziano ad avere una
diffusione sempre pil larga anche alle nostre |atitudini. Ne abbiamo parlato con il Presidente della
SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive dell'Universitd La Sapienza, Claudio Mastroianni,
che con 5anité Informazione ha fatto il punto sui temi trattati nel Congresso. Sullo sfondo il mantra
dellimportanza delle vaccinazioni che possono giocare un ruclo anche nel contrasto
all'antimicrobico resistenza.

Presidente, qual e lo stato dell'arte sul Covid?

«ll Covid & stato uno dei temi principali, abbiamo parlato di come affrontare questa nuova fase
dellinfezione. Il tema pil interessante & stata I'efficacia dei vaccini che abbiamo a disposizione,
anche contro le varianti che stanno circolando. Limportanza di un rapido trattamento delle
infezioni soprattutto nei pazienti pid fragili e immunocompromessi. Oggi abbiamo a disposizione
strategie terapeutiche efficaci, antivirali e anticorpi monoclonali. Un altro tema trattato & stato
quello del long Covid, una sindrome clinica che colpisce numerose persone affette da Covid 19,
non solo guelle ricoverate in ospedale ma anche quelle con una infezione lieves.
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Cosa e stato detto delle malattie infettive emergenti?

«Parecchie sessioni del Congresso sono state dedicate alla recente epidemie di monkeypox, il
vaiolo delle scimmie, che grazie agli interventi di sanitd pubblica con cui é stato spiegato alla
popolazione come si trasmette questo virus e quali erano le popolazioni pid a rischio sta frenando
la sua corsas.

Tra poco, il primo dicembre, sara la Giornata mondiale contro
I'AIDS...

«('& ancora molta strada ancora da fare soprattutto in termini di abbattimento dello stigma. Cé
stata una lettura inaugurale del professor Guido Silvestri, ¢i ha aperto una speranza anche sulle

prospettive di eradicazione di questo viruss.

L'antimicrobico resistenza resta un grande problema, I'ltalia é al
secondo posto in Europa per decessi...

«Rappresenta una pandemia silente, molte sessioni sono state dedicate a come lottare alla
diffusione dei germi multiresistenti. Sono quelli pib responsakili delle infezioni all'interno degli
ospedali. Su questo =i & creata una sinergia con altre societa scientifiche per combattere questo
fenomenao. Infine, importante & ribadire '"mportanza della vaccinazione contro altre malattie
infettive soprattutto per i soggetti adulti. Oggi il tasso di copertura vaccinale in eta pediatrica &
molto elevato, purtroppo in eta adulta & molto basso. Abbiamo vaccini efficaci contro lo
pneumococco, il meningococco, 'herpes zoster, Bisogna proteggere soprattutto i soggetti pid
debali. I vaccini hanno un ruclo anche nel prevenire 'antimicrobico resistenza: servono a prevenire
malattie infettive virali o batteriche che poi si complicano e possono richiedere 'uso di antibiotici,
ed ecco che si diffonde I'antimicrobico resistenzas.

Il tasso di esitazione vaccinale @ abbastanza alto. Se lei dovesse
convincere un paziente esitante a fare il vaccino cosa gli
direbbe?

«lo gli illustrerei solo qual & la malattia che pud prevenire con questo vaccino e quali sono le
conseguenze di una determinata infezione. Serve aumentare |a cultura vaccinale anche tra gli
operatori vaccinali. | soggetti vengono seguiti da vari specialisti. Per guesto abbiamo creato un
documento che ha coinvolto le societa scientifiche per far capire che ad un malato fragile che si
cura in ospedale vanno illustrate le conseguenze di una mancata vaccinazione. Moi forse cisiamo
dimenticati di quello che abbiamo passato con |z poliomielite, dobbiamao lavorare per non ripetere
qguel drammas,
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XXI Congresso SIMIT, Mastroianni: «Vaccinazioni hanno ruolo chiave anche nel contrasto
dell’antimicrobico resistenza»

Il Covid osservato speciale numero une, ma non selo. Il XX| Congresso nazionale della SIMIT, Societa Italiana di Malatlie Infettive e Tropicali, & stato 'occasione per fare il punto sulle cure e sulla diffusione delle principali malatfie infettive, dalPAIDS alf Epatite C
olfre alla crescente minaccia delle malattie infeffive tropicali che a causa dei cambiamenti climalici inizianc ad avere una diffusione sempre pill larga anche alle nostre latitudini. Ne abbiamo pariato con il Presidente della SIMIT e Professore Ordinario di Malattie
Infettive delf Universita La Sapienza, Claudio Mastroianni, che con Sanitd informazione ha fatto il punto sui temi trattati nel Congresso. Sullo sfondo il manira delfimportanza delle vaccinazioni che possono giocare un ruole anche nel confraste alf antimicrobico
resisienza

==> Sefimana del Black Friday su amazon Fino al 40 % disconto <<=

Presidente, qual € lo stato dell’arte sul Covid?

«ll Covid & stalo uno dei temi principali, abbiamo parlato di come affrontare questa nuova fase dellinfezione. Il tema pill interessante & stata I'efficacia dei vaccini che abbiame a disposizione, anche confro le varianti che stanno circolando. Limportanza di un
rapide frattamento delle infezioni sopratiutio nei pazienti pil fragili & immunocompromessi. Oggi abbiamo a disposizione stralegie terapeutiche efficaci, antivirali & anticorpi monoclonali. Un altro tema tratiato & stato quello del long Covid, una sindrome clinica
che colpisce numerose persone affette da Covid 19, non solo quelle ricoverate in ospedale ma anche quelle con una infezione lieves.

Cosa & stato detto delle malattie infettive emergenti?

«Parecchis ssssioni del Congressa sono state dedicate alla recente epidemie di monkeypox il vaiolo delle scimmie, che grazie agli intsrventi di sanita pubblica con cui & state spiegalo alla popolazione come si rasmette questo virus e quali erano le
popolazioni pid a rischio sta frenando |a sua corsaz.

. . . a s -
Tra poco, il primo dicembre, sara la Giornata mondiale contro 'AIDS...
«C'& ancora molta strada ancora da fare sopratiutio in termini di abbattimento dello stigma. C°& stata una lettura inaugurale del professor Guido Silvestri. ci ha aperte una speranza anche sulle prospettive di eradicazione di questo viruss
L'antimicrobico resistenza resta un grande problema, I'italia & al secondo posto in Europa per decessi...
«Rappresenta una pandemia silente, molte sessioni sone state dedicate a come loftare alla diffusiens dei germi multiresistenti. Seno quelli pid responsabili delle infezieni allfintemo degli ospedali. Su questo si é creata una sinergia con alfre societd scientifiche
per combattere queste fenomeno. Infine, importante & ribadire limportanza della vaccinazione contro altre malattie infetfive soprattutto per i soggetti adulti. Oggi il tasso di copertura vaccinale in eta pediatrica & molto elevato, purtroppo in eta adulta & molto
basso. Abbiame vaccini efficaci contre lo pneumococco, il meningecocco, I'herpes zoster. Bisogna proteggere soprattutto i soggetti pio deboli. | vacecini hanno un ruale anche nel prevenire Fantimicrobico resistenza: servono a prevenire malattie infettive virali o
batteriche che poi si complicano e possono richiedere I'uso di antibiotici, ed ecco che si diffonde I'antimicrobico resistenzax

Il tasso di esitazione vaccinale & abbastanza alto. Se lei dovesse convincere un paziente esitante a fare il vaccino cosa gli direbbe?

«lo gli illustrerei solo qual & la malattia che pud prevenire con questo vaccine e quali sono le conseguenze di una determinata infeziene Serve aumentare |a cultura vaccinale anche tra gli operatori vaccinali. | soggetti vengono seguiti da vari specialisti. Per

-questo abbiame creato un documente che ha coinvolto le societa scientifiche per far capire che ad un malato fragile che si cura in ospedale vanne illusfrate le conseguenze di una mancata vaccinazione. Noi forse ci siamo dimenticati di quello che abbiamo
passato con |a poliomielite, dobbiamo lavorare per non ripetere quel drammax.
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Salgono contagi e ricoveri Covid, cosa
succedera a Natale? Parlano gli
esperti

Redazione | Mer, 23112022 - 09:21

Dopo alcune settimane di rallentamento tornano a cresce | contagi di
Covid-19, spinti dalle nuove sottovarianti di Omicron B.Q1 e B, note
con i nomi Cerberus e Gryphon. "Queste nuove varianti attualmente in
circolazione e gia dominanti in ltalia hanno dimostrato un indice di
trasmissibilitd superiore a 15, per cui ogni persona & in grado di
infettarne almeno 15 - sottolinea il Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico Simit — Il numero dei casi sta aumentando, 'Rt & vicino a 1.
Stiamo assistendo a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei
decessi. Si tratta di un insieme di elementi che ci preoccupano e ci
devono indurre a tenere alta la guardia. Tuttavia, ad oggi possiarmo
ipotizzare con ragionevolezza che le prossime vacanze natalizie, a
differenza degli ultimi due anni, potranno essere affrontate con

magogiore serenita”.

Andreoni prosegue: “Vi sara comungue il rischio di un incremento dei
contagi, che sara opportuno fronteggiare con il ricorso a quei mezzi di
contenimento indispensabili per la limitazione della diffusione del
virus. Inoltre & fondamentale ribadire lNmportanza della vaccinazione e
dei richiami vaccinali con la nuova sormministrazione bivalente, che
protegge soprattutto i soggetti pid fragili dalla malattia grave,
coprendo anche |a variante Omicron. Abbiamo constatato che
Iimmunita da vaccino o da malattia non & particolarrmente duratura -
ricorda l'esperto -, quindi il richiamo periodico & necessario, anche nei
giovani, in quanto solo immunizzando urampia porzione della
popolazione sara possibile limitare la diffusione del virus e combattere
a pandemia”.
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RICOVERI PER COVID E RISCHIO INFEZIONI BATTERICHE

In questi anni, la pandemia ha rappresentato un‘opportunita per i
microrganismi [funghi, batteri] resistenti agli antibiotici per colpire
maggiormente, soprattutto nelle fazi pid acute, in cui le terapie
intensive erano piene. "MNei pazienti ricoverati per Covid-19 in terapia
intensiva, una delle pid frequenti cause di decesso & stata una
seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici
acquisita in ospedale — spiega il Prof. Marco Falcone, Segretario Simit —
Si e verificate con freguenza quel fenomeno denominato come
sinergismo microbion, per cui linfezione batterica si & sovrapposta

all'infezione virale gia esistentes".

“0Oggi non abbiamo uremergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono
diversi pazienti fragil, per eta o per comorbidita, che se si infettano
possono sviluppare una malattia grave - ricorda Falcone - con il rischio
di contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: questo
organo, infatti, gia indebolito dal virus SARS-CoV-2, & maggiormente
suzcettibile a ulteriori infezioni di tipo batterico. A cid si aggiunge il
dato precccupante per cui l'ltalia ha il tasso di antibiotico-resistenza
pil elevato in Europa dopo la Grecia.

Questo problema & particolarmente diffuso negli ospedali, ma il 20-
25% di questi batteri si trova gia in comunita e pud essere alimentato

da un uso distorto di antibiotici®.

IL XX CONGRESSO SIMIT

Gli interventi del Prof. Andreoni e del Prof. Falcone giungono dal XXl
Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali - Simit, in corso a Roma, presso lAuditorium della Tecnica, dal
20 al 23 novernbre, dove sono riuniti oltre mille infettivologi
provenienti da tutta Italia per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi
terni, dal Covid-19 ai soggetti dell'infettivologia dei giorni nostri:
Iinfezione da HIV e le altre infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti,
con particolare, riguardo per 'epatite C e l'epatite delts; la lotta alle
infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessita di un uso
appropriato delle terapie antimicrobiche; l'estensione dellimpiego
delle vaccinazioni, con particolare riferirmento alle vaccinazioni
dell'adulto e delle persone con comorbidita; e malattie emergenti e |a
Salute globale, un filone che include e malattie tropicali e leinfezioni
trasmesse da vettor, secondo gli obiettivi definiti dall'approccio One
Health. Presidenti del Congresso sono il Prof. Claudio Mastraianni,
Presidente SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita
deqgli Studi di Rorma La Sapienza; Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universita
degli Studi di Rorma Tor Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC
Immunodeficienze virali INMI L.

Spallanzani.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 2 O 1
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




> SIMIT

,->' & il Sccieta Italiana

\_—_’ di Malattie Infettive
2 e Tropicali

“(NURSE TIMES

Covid, infettivologi preoccupati dal nuovo
aumento di contagi e ricoveri

Le voci degli esperti presenti al XXl Congresso nazionale della Societa
italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), tenutosi a Roma dal 20 al

23 novembre.

Dopo alcune settimane di rallentamenta, tornano a cresce | contagl da Covid-19, spinti dalle
nuove sottovarianti Omicron B.Q.1 e B.Q.1.], note con | nomi Cerberus & Gryphon. “Queaste
nuove varianti attualmente in cireolazione & gid dominanti in talia hanno dimostrato un indice
di trasmissibilitd superiore a 15, per cui ogni persona & in grado di infettarne almeno 15 -
sottolinea il professor Massimeo Andreoni, direttore scientifico Simit —. Il numero dei casi sta
aumentando, I'Rt & vicino a |. Stiamo assistendo d un incremento delle ospeddalizzazioni e
anche dei decessi. 5i tratta di un insiemne di elermenti che ci preocccupang e ci devono indurre a
tenere alta la guardia. Tuttavia ad oggi possiamo ipotizzare con ragionevolezza che le
prossime vacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni, potranno essere affrontate con
rmaggiore serenita”.

Prosegue Andreoni: Vi sard comundgue il rischio di un incremento del contagi, che sard
opportuno fronteggiare con il ficorso a quei mezzi di contenimento indispensabili per la
limitazione della diffusione del virus. Inoltre & fondamentale ribadire 'importanza della
vaccinazione e dei richiomi vaceinali con la nuova somministrazione bivalente, che protegge
soprattutto i soggetti pid fragili dalla malattia grave, coprendo anche la variante Omicron.
Abbiameo constatato che 'immunitd da vaccing o da malattia non & particolarments
duratura, quindi il richiamo periodico & necessario, anche nei giovani, in quants solo
immunizzando un‘ampia porzione della popolazione sard possibile limitare la diffusione del
virus e combatters la pandemia”
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In guesti anni la pandemia ho rappresentato un'opportunitd per | microrganismi (funghi,
batteri) resistenti agli antibiotici di colpire maggiormente, soprattutto nelle fasi pid acute, in
cui l2 terapie intensive erano piene. “Nel pazienti ricoverati per Covid-12 in terapia intensiva,
una delle pid frequenti cause di decesso & stata und seconda infeziohe causata da batteri
multiresistenti agli antibioticl acquisita in ospedale — spiega il professor Marco Falcone,
segretario Simit —. 51 & verificato con frequenza quel fenomeno denominato come sinergismo
microbico, per cul lnfezione batterica si & sovrapposta dll'infezione virale gid esistente”.

Aggiunge Falcone: “Oggl non abbiomo un‘emergenza Covid nei ricover], ma vi sono diversi
pazienti fragili, per etd o per comorbiditd, che se si infettano possono sviluppare una malattia
grave con il rischio di contrarre anche un'infezione batterica a livello polmeonare: questo
argana, infatti, gié indebolite dal virus SARS-CoV-2, & maggiormente suscettibile a ulteriori
infezioni di tipo batterico. A ¢id si aggiunge 1| dato precccupante per cui I'italia ha il tasso di
antibiotico-resistenza pid elevato in Europa dopo la Grecia. Questo problema &
particolarmente diffusoe negli ospedali, ma il 20-25% di questi batteri si trova gid in comunitd e
pud essere alimentato da un uso distorto di antibiotici™.

Gli interventi di Andreoni & Falcone giungono dal XXI Congresso nazionale della Societa
italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), tenutosi dal 20 al 23 novernbra a Roma,
nellAuditorium della Tecnica, che ha riunito oltre mille infettivelogi provenienti da tutta italia
per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi, dal Covid-19 ai soggetti dellinfettivologia
dei giorni nostri: linfezione da Hiv e le altre infezioni a trasmissions sessuale; le epatiti, con
particolare, riguardo per 'epatite C e 'epatite delta; la lotta alle infezionl da microrganismi
rultiresistenti e la necessitd di un uso appropriato delle terapie antimicrobiche; 'estensione
dellimpiego delle vaccinazioni, con particolare riferimento alle vaccinazioni dell'adulto e delle
persone con comorbiditd; le malattie emergenti & la salute globale, un filone che include le
rmalattie tropicali & leinfezioni trasmesse da vettor], secondo gli obiettivi definiti dall'approccio
One Health.

Redazione Murse Times
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federazione nazionale unitaria titolari di farmacia

Epatite Delta per 15mila italiani,da esperti nuovo documento Redatto da Simit e Aisf per migliorare assistenza e diagnosi

- ROMA, 24 NOV - Nel mondo si stimano 10-20 milioni di persone con Epatite Delta (Hdv), 15 mila in Italia. Circa il 10% di tuiti coloro che hanno I'Epatite B (Hbv) hanno anche guella Delta, ma meno di un paziente su due con Hbv & testato per la
Delta. Afornire i dati sono |2 Societd italiana di malattie infetfive e tropicali (Simit) e ' Associazione italiana per lo studio del fegato (Aisf), che per migliorare |a diagnosi e |a gestione del paziente con Hdv hanno realizzato un decumente congiunto
presentato in occasione del XX1 Congresso nazionale della Si appena concluse a Roma. Il documento, spiega Claudio Mastroianni, presidente Simit, "si articola attraverso alcuni punfi chiave: vi sono indicazioni necessarie per favorire la diagnosi
dell'epatite delta, identificando i test raccomandati; affronta la stratificazione della severita della malattia attraverso metodi non invasivi; infine spiega come trattare il malato. Il lavoro ha anche un risvolto politico-amministrative raccomandando che i
pazienti affetti da Epatife Delta siano seguiti da centri epatologici altamente specializzati, quali quelli ad ogai identificati per il frattamento dell'epatite C. e in stretto contatto con centri di trapianto di fegato nel caso in cui la progressione della malattia
debba portare a questa sirategia”. "L'idea alla base di questo lavoro congiunte & guella di costruire un punto di riferimento che si aggiomi continuamente, aitraverso le novita della ricerca & con le innovazioni nelle molecole disponibili - aggiunge
Alessio Aghemo, segretario Aisi - L'Epatite Delta, infatti, non solo & la forma pil grave di epatite virale esistenie, con capacita di provocare cirosi ed epatocarcinoma con tassi molto pil elevati rispetto alle alire epatiti, ma & soprattutio una patologia
contro cui gli strumenti terapeutici sono limitati”. Aghemo spiega che a breve dovrebbe essere introdotio in Itglia, imborsato da Aifa, un nuovo farmaco, "buleviride, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienii con
epalite delia, permetiendo di iraftare anche senza interfercne pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia”
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Epatite Delta, in Italia 15mila casi:
nuovo documento per combatterla

5i stima che nel mondo siano 10-20 milioni le persone com Epatite Delta (Hdv), considerata la pin grave
forma di epatite virale esistente. 13mila in Italia. Circa il 10% di tutt colore che sono affetti dall'Epatite B
{Hbv) hanno anche quella Delts, ma meno di un paziente su due con Hbv & testato per la Delta. Sono
alound dei numeri forniti dalla Sociefd italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e dall’ Associazione
italiana per lo studio del fegato (Aisf), che harno redatto un documento congiunto per migliorarala
diagnosi e la gestione del pazients con Hdv. Il lavoro € stato presentate in occasions del XXI Congresso

narionale della Simit, tenutosi a Roma.

Mel documento sono pressnti alocuni punti chiave per la prevenzione e il trattamento di questa malatifa.
“Wi sone indicazioni necessarie per favorirs la diagnosi dell’'epatite Delta, identificando i test
raccomandati; affronta la stratificarione della severitd della malattia attraverso metodi non invasivi;
infine spiega come trattare il malato”, ha spiegato Clandio Mastrodanni, presidente Simit, sotbolineando
che lo strumento ha anche un rfsvelto politico-amministrativo: “5i chiede che i pazient affetti da Epatite
Delta siano seguiti da centri epatologici altamentes specializzati, quali quelli ad oggi identificati peril
trattamente dell'Epatite C, e in stretto contatto con centri di trapiante di fegato nel caso in cuila

prograssions della malattia debba portars & questa strategia”.

Strumenti terapeutici limitati

“Lfidea alla base di queste lavero congiunto & quella di costruire un punto di riferimento che si aggiomi
continuaments, attraverso l= novita della ricerca e con I= innovaziond nelle molecele disponibili”, ha
aggiunto Alsssio Aghemo, segretaric Aisf. L'Epatite Delta, infatti, ha spiegato, “non solo & 13 forma pin
grave di epatite virale esistente, con capacita di provocare cirrosi ed epatocarcinoma con tassi molto pin
elevati rispetto alle altre epatit, ma & soprattutio una patologia contro cui gl strumenti terapeutici sono
limitati”. Aghemo ha poi annunciato che a breve dovrebbe essere introdotho in Italia, fimborsato da Aifa,
un nuovo farmaco, “bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei
pazienti con Epatite Delta, permettendo di trattare anche senza interferons pazienti che prima non

potevano ricevere alouna terapia”.
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Covid: Lo Caputo (UniFg), 'monoclonali proteggono
anziani e fragili da malattia’

di C.d.F

Gli anticorpi monoclonali con efficacia clinica comprovata e rilevante riducono il
rischio di ricoveri per forme severe di Covid-19 nei pazienti particolarmente
fragili e dovrebbero essere usati in questa fase della pandemia, secondo Sergio Lo
Caputo, Policlinico Universita di Foggia

24 NOV - "Mai come in questa fase della pandemia occorre puntare sempre di pid sugli anticorpi monoclonali,
molto utili in pazienti fragili immunocompromessi perché giocano un ruolo cruciale nel bloccare lingresso del
virus nelle cellule contribuendo ad aiutare la risposta immunitaria del soggetto infetto, garantendo cosi una
risposta immediata nella lotta a Covid-19. Non solo. Diversi studi dimostrano l'efficacia dei monoclonali in
percentuali molto elevate nella riduzione del rischio di ricoveri per forme severe della malattia nei pazienti
particolarmente fragili”, dichiara Sergio Lo Caputo, responsabile sperimentazioni di Malattie infettive del
Policlinico Universita di Foggia, ad Adnkronos Salute, a margine del XXX Congresso nazionale Simit.

"Ad oggi - sottolinea lo specialista - tra | pazienti ricoverati negli ospedali per Covid prevalgono i grandi
anziani", quindi gli over 80, pazienti fragili per eta e comorbidita (malattie croniche, metaboliche,
ematologiche, neoplastiche) o immunocompromessi per trapianti, dialisi, esportazione tumori solidi. Questi
pazienti "hanno una risposta alla vaccinazione anti-Covid, inclusa |a dose booster, estremamente variabile e
con livello di copertura non melto efficace e ridotto nel tempo. In queste circostanze e in altri pazienti, anche
pil giovani e con varie comorbidita, l'indicazione & quella di usare gli anticorpi monoclonali entro 5 giomi dalla
comparsa dei primi sintomi dellinfezione. Ma questo necessita una diagnosi tempestiva e un invio, altrettanto
tempestivo, dei pazienti nei centri specialistici per valutare il tipo di trattamento pil idoneo, con farmaci
antivirali piuttosto che con gli anticorpi monoclonali®.

Nella pratica clinica e nella vita reale, "gli studi ci dicono che la sola sensibilita in vitro dei monoclonali alle
diverse varianti non € un indicatore attendibile dell'efficacia di queste molecole - evidenzia Lo Caputo - perche
la concentrazione di farmaco raggiunta pud essere superiore e quindi annulla guesta resistenza alle mutazioni
presenti sull'antigene Spike del virus. Questi dati di efficacia clinica degli anticorpi monoclonali continuano ad
essere sempre pil numerosi, concentrandosi sulle categorie dei pazienti pit fragili”.
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Gli anticorpi monoclonali "non sostituiscono in questi soggetti a rischio la dose booster di vaccino anti-Covid -
precisa l'esperto - ma i medici di medicina generale hanno un ruolo fondamentale nell'individuare
precocemente chi ha bisogno di altre cure. | medici di famiglia conoscono bene i loro assistiti, sanno chi
rientra nelle categorie dei soggetti fragili, di conseguenza pil a rischio. Quindi il consiglio & quello di arrivare
ad una diagnosi tempestiva e di inviare nel pil breve tempo possibile questa tipologia di pazienti nei centri
specialistic”.

Gli anticorpi monoclonali che hanno dimostrato "efficacia clinica comprovata e rilevante sui pazienti pit fragili
sono due", ricorda Lo Caputo: "Sotrovimab, che richiede un'unica somministrazione per via endovenosa, e
l'associazione di tixagevimab con cilgavimab, che invece richiede due iniezioni intframuscolari ed & utilizzata
anche nella prevenzione dell'infezione nei soggetti pill esposti”.

L'infettivologo lamenta perd il fatto che "negli ospedali, alla riduzione del numero dei pazienti ricoverati per
Covid, € seguita anche una riduzione del personale nei reparti di malattie infettive”. In questo modo " pil
complesso e difficile organizzare e mettere in piedi le strutture efficienti per il trattamento dei pazienti Covid
con farmaci antivirali o con gli anticorpi monoclonali, evitando ricoveri costosi, ma che mettono a repentagli la
vita dei pazienti fragili. Ogni centro ha tentato di organizzarsi in maniera autonoma, in base alle richieste del
territorio, ma spesso risulta difficile raggiungere in egual misura tutto il territorio nazionale".

C.d.F

=4 novembre zozz
© Riproduzione riservata
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Salgono contagi e ricoveri Covid, cosa succedera a
Natale?

™ 24/11/2022 & Redazione W covid, natale

Dopo alcune semimane di rallentamento tornanc a cresce i contagi di Covid-19, spinti dalle nuowve

sottovarianti di Omicron B.Q.1 e B.Q.1.1, note con i nomi Cerberus e Gryphon.

"Queste nuove varianti attualmente in drcolazione e gid dominanti in lalia hanno dimostrato un indice di
trasmissibilitd superiore a 15, per cui ogni persona & in grado di infettarne almeneo 15 - sottolinea il
Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit - || numero dei casi sta aumentando, 'Rt & vicino & 1.
Stiamo assistendo a un incremento delle ospedalizzazioni e anche dei decessi. 5i tratta di un insieme di
elementi che ci precccupanc e ci devono indurre a tenere alta la guardia. Tuttavia, ad oggi possiamo
ipotizzare con ragionevolezza che le prossime wvacanze natalizie, a differenza degli ultimi due anni,

potranno essere affrontate con maggiore serenita”.

Andreoni prosegue: “Vi sard comungue il rischio di un incremento dei contagi, che sard opportuno
fronteggiare con il ricorso a guei mezzi di contenimento indispensabili per la limitazione della diffusione
del virus. Inclore & fondamentale ribadire l'importanza della vaccinazione e dei richiami vaccinali con la
nuova somministrazione bivalente, che protegge soprattutto i soggetti pid fragili dalla malattia grave,
coprendo anche la variante Omicron. Abbiamo constatato che llimmunita da vaccino o da malattia non &
particolarmente duratura - ricorda 'esperto -, quindi il richiame periodico € necessario, anche nei giovani,
in guanto solo immunizzando un'ampia porzione della popolazione sard possibile limitare la diffusione del
virus e combatrere la pandemia®™.

RICOVERI PER COVID E RISCHIO INFEZIONI BATTERICHE

In questi anni, |a pandemia ha rappresentatc un'opportunita per i microrganismi (funghi, batteri) resistenti
agli antibiotici per colpire maggiormente, soprattutte nelle fasi pid acute, in cui le terapie intensive erano
piene. "Mei pazienti ricoverati per Covid-19 in terapia intensiva, una delle pid frequenti cause di decesso &
stata una seconda infezione causata da batteri multiresistenti agli antibiotici acquisita in ospedale - spiega
il Prof. Marco Falcone, Segretario Simit - Si & verificato con frequenza quel fenomeno denominato come

sinergismo microbico, per cui l'infezione barterica si & sovrapposta all'infezione virale gia esistente”.
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“Oggi non abbiamo wun'emergenza Covid nei ricoveri, ma vi sono diversi pazienti fragili, per etd o per
comeorbidita, che se si infettano possono sviluppare una malattia grave - ricorda Falcone - con il rischio di
contrarre anche un'infezione batterica a livello polmonare: questo organo, infatt, gia indebolito dal virus
SARS-CoV-2, & maggiormente suscettibile a ulteriori infezioni di dpo batterico. A cid si aggiunge il dato
preoccupante per cui I'ltalia ha il tasso di antibiotico-resistenza pid elevato in Europa dopo la Grecia.
Questo problema & particolarmente diffuso negli ospedali, ma il 20-25% di questi batteri si trova gia in

comunita e pud essere alimentato da un uso distorto di antibiotici™

IL XXI CONGRESSO SIMIT

Gli interventi del Prof. Andreoni e del Prof. Falcone giungono dal XX| Congresso nazionale della Societa
ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali - Simit, in corso a Roma, presso ['Auditorium della Tecnica, dal 20 al
23 novembre, dove sono riuniti oltre mille infettvologi provenienti da tuma lalia per corsi, dibarttit,
presentazioni su numerosi temi, dal Covid-19 ai soggetti dell'infettivologia dei giorni nostri: linfezione da HIV e
le altre infezioni a trasmissione sessuale; le epatiti, con particolare, riguardo per I'epatite C e I'epatite delta; la
lotta alle infezioni da microrganismi multiresistenti e la necessitd di un uso appropriato delle terapie
antimicrobiche; l'estensione dellimpiego delle vaccinazioni, con particclare riferimento alle vaccinazioni
dell’'adulto e delle persone con comorbiditd; le malattie emergenti £ la Salute globale, un filone che include le
malattie wropicali e leinfezioni trasmesse da vettori, secondo gli obiettivi definiti dall'approccio One Health.
Presidenti del Congresso sono il Prof. Claudico Mastroianni, Presidente SIMIT e Professore Ordinario di
Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La Sapienza; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
S5IMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive Universitd degli Studi di Roma Tor Vergata; Prof. Andrea

Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L. Spallanzani.
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Epatite delta, documento congiunto
SIMIT/AISF per gestire i pazienti.
#SIMIT2022

Venerdi 25 Movembre 2022 Redazione

L'Epatite Delta & un'epatite virale particolarmente temibile per la sua rapida
progressione, le diagnosi tardive e la penuria degli strumenti terapeutici disponibili al
momento. Le societa scientifiche SIMIT Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali e
AISF, Associazione ltaliana per lo Studio del Fegato hanno presentato durante la 22X
edizione del congresso SIMIT un Documento di indirizzo per la gestione dell'infezione da
Epatite Delta in vista anche della imminante approvazione del primo farmaco specifico.

L'Epatite Delta & un'epatite virale particolarmente temibile per la sua rapida progressione, le
diagnosi tardive e la penuria degli strumenti terapeutici disponibili al momento. Le socista
scientifiche SIMIT Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali e AISF, Associazions ltaliana
per lo Studio del Fegato hanno presentato durante la XX edizione del congresso SIMIT un
Documento di indirizzo per la gestione dellinfezione da Epatite Delta in vista anche della
imminente approvazione del primo farmaco specifico.

“Questo documento si articola attraverso alcuni punti chiave: le indicazioni necessarie per
favorire |la diagnosi dell'epatite delta, |a stratificazione della severita della malattia aftraverso
metodi non invasivi e il trattameanto” spiega il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT.

"AISF e SIMIT hanno realizzato un documento per la gestione dei pazienti affetti da Epatite
Delta — ha spiegato il Prof. Claudic Mastroianni, Presidente SIMIT — Questo documento si
articola attraverso alcuni punti chiave: vi sono indicazioni necessarie per favorire la diagnosi
dell'epatite delta, identificando i test raccomandati; affronta la stratificazione della severita
della malattia attraverse metodi non invasivi; infine spiega come trattare il malato. Il lavore ha
anche un risvolto politico-amministrative raccomandando che | pazienti affetti da Epatite Delta
siano sequiti da centri epatologici altamente specializzati, quali quelli ad oggi identificati per il
trattamento dell'epatite C, & in stretto contatto con centri di trapianto di fegato nel caso in cui
la progressione della malattia debba portare a questa strategia™
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L'Epatite Delta si manifesta solo nelle persone affette da Epatite B, ma & particolarmente
virulenta e si caratterizza per il grande sommerso che si fatica a far emergers: meno di un
paziente su due con HBV & testato per la Delta. Anche nei centri epatologici spesso c'é poca
formazione per una malattia per la quale sono sufficienti semplici esami del sangue per
diagnosticarla. 5i stima che nel mondo ci siano 10-20 milioni di soggetti infetti & che circa il
10% di tutti coloro con Epatite B hanno anche quella Delta. In ltalia si stima che ci siano circa
15mila persone affette da HDV.

“L'idea alla base di questo lavoro congiunto & quella di costruire un punto di riferimento che si
aggiorni continuaments, attraverso le novita della ricerca e con le innovazioni nelle molecole
disponibili — sottolinea il Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF — L'Epatite Delta, infatti, non
solo & la forma pil grave di epatite virale esistente, con capacita di provocare cirrosi ed
epatocarcinoma con tassi molto pit elevati rispetto alle altre epatiti, ma & sopratiutto una
patologia contro cui gli strumenti terapeutici sono limitati. A breve verra introdotto in ltalia,
rimborsato da AIFA, un nuovo farmaco, bulevirtide, che permettera di migliorare la
sopravvivenza e la qualitd di vita dei pazienti con epatite delta, permettendo di trattare anche
senza interferons pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia. Per ora & possibile
solo un accesso compassionevole; o aspettiameo approvazione e rimborsabilita nei primi mesi
del 2023 per poter intarvenire quanto prima sui pazienti affetti da HDV"
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Il portale dei pazienti con

epatite e malattie del fegato

Epatite delta, documento congiunto SIMIT/AISF per gestire i
pazienti. #5IMIT2022

281172022

L'Epatite Delta & un'epatite virale particolarmente temibile per la sua rapida progressione,
le diagnosi tardive e la penuria degli strumenti terapeutici disponibili al momento. Le societa
scientifiche SIMIT Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali & AISF, Associazione
[taliana per lo Studio del Fegato hanno presentato durante la XXI edizione del congresso
SIMIT un Documento di indirizzo per la gestione dellinfezione da Epatite Delta in vista
anche della imminente approvazione del primo farmaco specifico.

“Questo documento si articola attraverso alcuni punti chiave: le indicazioni necessarie per
favorire la diagnosi dell'epatite delta, la strafificazione della severita della malattia
attraverso metodi non invasivi e il trattamento” spiega il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT.

“AISF e SIMIT hanno realizzato un documento per la gestione del pazienti affetti da Epatite
Delta — ha spiegato il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT — Questo documento si
articola attraverso alcuni punti chiave: vi sono indicazioni necessarie per favarire la
diagnosi dell'epatite delta, identificando i test raccomandati; affronta la stratificazione della
severita della malattia attraverso metodi non invasivi; infine spiega come frattare il malato.

Il lavore ha anche un risvolto politico-amminisirativo raccomandando che i pazienti affetti
da Epatite Delta siano seguiti da centri epatologici altamente specializzati, guali quelli ad
00gi identificati per il trattamento dellepatite C, e in stretto contatto con cenfri di frapianto di
fegato nel caso in cui la progressione della malattia debba portare a guesta strateqia”.

L'Epatite Delta si manifesta solo nelle persone affette da Epatite B, ma & particolarmente
virulenta e si caratterizza per il grande sommerso che si fatica a far emergere: meno di un
paziente su due con HBV & testato per la Delta. Anche nei centri epatologici spesso ¢'é
poca formazione per una malattia per la quale sono sufficienti semplici esami del sangue
per diagnosticaria.

Si stima che nel mondao ¢i siano 10-20 milioni di soggetti infetti & che circa il 10% di tutti
coloro con Epatite B hanno anche quella Delta. In Italia =i stima che ci siano circa 15mila
persone affette da HOW.
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“L'idea alla base di questo lavoro congiunto & quella di costruire un punto di riferimento che
ci aggiomi continuamente, attraverso le novita della ricerca e con |2 innovazioni nelle
molecole disponibili — sottolinea il Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF — L'Epatite
Delta, infatti, non solo & la forma pil grave di epatite virale esistente, con capacita di
provocare cimosi ed epatocarcinoma con tassi molto pil elevati rispetto alle altre epatiti, ma
& soprattutto una patologia contro cui gli strumenti terapeutici sono limitati. A breve verra
introdotto in Italia, rimborsato da AIFA, un nuovo farmaco, bulevirtide, che permettera di
migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita dei pazienti con epatite deita, permettendo di
trattare anche senza interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia.

Per ora & possibile solo un accesso compassionevole; ci aspettiamo approvazione e
rimborsabilita nei primi mesi del 2023 per poter intervenire guanto prima sui pazienti affetti
da HDV".
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Epatite Delta,

Infettivologi e epatologi

uniti nella lotta contro
infezione

Infettivologi ed epatologi nuovamente insieme nella lotta alle epatiti virali. Ad
unire la Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e I'Associazione
italiana per lo studio del fegato (Aisf) & Fepatite Delta: gli esperti delle due societa
scientifiche, infatti, hanno firmato un documento diindirizzo per la gestione dei
pazienti affetti dallinfezione.

"Il documento si articola attraverso alcuni punti chiave - spiega Claudio
Mastroianni, presidente Simit - Vi sono indicazioni necessarie per favorire la
diagnosi dell'epatite Delta, identificando i test raccomandati; affronta la
stratificazione della severita della malattia attraverso metodi non invasivi. Infine,
spiega come trattare il malato”. Il lavoro, aggiunge, "ha anche unrisvolto politico-
amministrativo, raccomandando che i pazienti affetti da epatite Delta siano seqguiti
da centri epatologici altamente specializzati quali quelli ad oggi identificati peril
trattamento dell'epatite C, e in stretto contatto con centri di trapianto difegato nel
caso in cuila progressione della malattia debba portare a questa strategia”.
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L'epatite Delta - ricordano gli specialisti - simanifesta solo nelle persone
affette da epatite B, ma & particolarmente virulenta e si caratterizza per ilgrande
sommerso che sifatica a far emergere: meno di un paziente su due con virus
dellepatite B (Hbv) & testato per la Delta. Anche nei centri epatologici spessoc'é
poca formazione, per una malattia che pud essere diagnosticata con semplici
esamidel sangue. Si stima che nel mondo ci siano 10-20 milioni di soggettiinfettie
che circa il 10% di tutti coloro con epatite B hanno anche quella Delta. In ltalia
si calcola siano circa 15mila persone affette da epatite Delta.

“L'idea alla base di questo lavoro congiunto - sottolinea Alessio Aghemo,
seqgretario Aisf - & quella di costruire un punto di riferimento che si aggiorni
continuamente, attraverso le novita della ricerca e con le innovazioni nelle
molecole disponibili. L'epatite Delta, infatti, non solo & |a forma pit grave di
epatite virale esistente, con capacita di provocare cirrosl ed epatocarcinoma
con tassi molto pit elevati rispetto alle altre epatiti, ma & soprattutto una patologia
contro cui gli strumenti terapeutici sono ancora limitati”.

28/11/2022
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Simit-Aisf presentano documento congiunto per gestione
epatite Delta

B Createe 79 Movembne 2022 LR

Roma, 29 nov. - Infettivologi ed epatologi nuovamente insieme nella lotta alle Epatiti virali. In occasione del XXI
Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, la stessa SIMIT e ['Associazione ltaliana
per lo Studic del Fegato hanno presentato un Documento di indirizzo per la gestione dellinfezione da Epatite Delta.

"AISF e SIMIT hanno realizzato un documento per la gestione dei pazienti affetti da Epatite Delta- ha spiegato il
prof.

Claudio Mastroianni, presidente SIMIT- Questo documento si articola attraverso alcuni punti chiave: vi sono
indicazioni necessarie per favorire la diagnosi dell'epatite delta, identificando i test raccomandati; affronta la
stratificazione della severita della malattia attraverso metodi nen invasivi; infine spiega come trattare il malato.

Il lavero ha anche un risvolto politico-amministrativo raccomandando che i pazienti affetti da Epatite Delta siano
seguiti da centri epatologici altamente specializzati, quali quelli ad oggi identificati per il trattamento dell'epatite C,
e in stretto contatto con centri di trapianto di fegato nel caso in cui la progressione della malattia debba portare a
questa strategia”.

DIAGNOSI TARDIVE E RAPIDA PROGRESSIONE DELLA MALATTIA - LEpatite Delta si manifesta solo nelle persone
affette da Epatite B, ma & particolarmente virulenta e si caratterizza per il grande sommerso che si fatica a far
emergere: meno di un paziente su due con HBVY & testato per la Delta. Anche nei centri epatologici spesso c'é poca
formazione per una malattia per la quale sono sufficienti semplici esami del sangue per diagnosticarla. Si stima
che nel mondo ci siano 10-20 milicni di soggetti infetti e che circa il 10% di tutti coloro con Epatite B hanno anche
quella Delta. In Halia si stima che ci siano circa 15mila persone affette da HDV.

"l'idea alla base di questo lavoro congiunto & quella di costruire un punte di riferimente che si aggiorni
continuamente, attraverso le novita della ricerca e con le innovazieni nelle molecole dispenibili- sottolinea il prof.
Alessio Aghemo, Segretario AISF- LEpatite Delta, infatti, non solo & la forma pil grave di epatite virale esistente,
con capacita di provocare cirrosi ed epatocarcinema con tassi molto pid elevati rispetto alle altre epatiti, ma &
soprattutto una patologia contro cui gli strumenti terapeutici seno limitati. A breve verra introdotto in ltalia,
rimborsato da AIFA, un nuovo farmaco, bulevirtide, che permettera di migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita
dei pazienti con epatite delta, permettendo di trattare anche senza interferone pazienti che prima non potevano
ricevere alcuna terapia. Per ora & possibile solo un accesso compassionevole; ci aspettiamo approvazione e
rimborsabilita nei primi mesi del 2023 per poter intervenire quanto prima sui pazienti affetti da HDW". IL XXl
CONGRESSO SIMIT - Il XXI Congresso nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT, si &
concluso ieri presso lAuditorium della Tecnica di Roma. Presenti oltre mille infettivologi provenienti da tutta ltalia
per corsi, dibattiti, presentazioni su numerosi temi, dal COVID-19, HIV, infezioni a trasmissione sessuale, Epatiti,
microrganismi multiresistenti, le vaccinazioni, malattie emergenti. Presidenti del Congresso sono il Prof. Claudio
Mastroianni, Presidente SIMIT e Professore Ordinaric di Malattie Infettive Universita degli Studi di Roma La
Sapienza; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT e Professore Ordinario di Malattie Infettive
Universita degli Studi di Roma Ter Vergata; Prof. Andrea Antinori, Direttore UOC Immunodeficienze virali INMI L.

Spallanzani.

(Red)
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Covid, terapie efficaci per i pazienti
piu fragili

Marco Strambi 0 . J

La pandemia non & cerfo finita, sopratiutto per le persone fragili, a forte rischio in caso di Covid che

hanna bisagno anche di trattamenti farmaceologici specifici.

#Mai come in questa fase della pandemia eccorre puntare sempre di pit sugli anticorpi monoclonali,
malte ulili in pazienti fragili immunocompromessi perché giocano un ruale eruciale nel blocecare
I'ingresso del virus nelle cellule contribuends ad aiutare la risposta immunitaria del seggetto infetio,
garantendo cosi una risposta immediata nella lotta a Covid-19. Non solo. Diversi studi dimestrano
I'efficacia dei monoclonali in percentuali molto elevate nella riduzione del rischio di ricoveri per forme
severe della malattia nei pazienti particolarmente fragili» dichiara Sergio Lo Caputo, responsabile
sperimentazioni di Malattie infettive del Policlinico Universita di Foggia, ad Adnkronos Salute, a

margine del XXl Congresso nazionale Simit.

«Ad oggi — sottolinea lo specialista — tra i pazienti ricoverati negli ospedali per Covid prevalgono i
grandi anziani”, quindi gli over B0, pazienti fragili per etd e comorbidiia (malattie croniche,
melabaoliche, ematologiche, neoplastiche) o immunocompromessi per trapianti, dialisi, esportazione
tumori solidi. Guesti pazienti “hanno una risposta alla vaccinazione anti-Covid, inclusa la dose boaster,
estremamente variabile e con livello di copertura non molio efficace e ridotlo nel tempe. In queste
circostanze e in aliri pazienti, anche pil giovani e con varie comorbidita, I'indicazione & quella di
usare gli anticorpi monoclonali entro 5 giorni dalla comparsa dei primi sintomi dell'infezione. Ma
questo necessita una diagnosi tempestiva & un invio, alirettanto tempestivo, dei pazienti nei centri
specialistici per valutare il tipo di traftamento pil idoneo, con farmaci antivirali piuttosto che con gli

anticorpi monoclonalis.
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Indicazioni operative AISF e SIMIT per la
diagnosi e la gestione clinica del paziente
affetto da epatite delta

Martedi & Dicembre 2022 Davide Cavaleri

Al XXl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Malattie Infettive & Tropicali (SIMIT)
e stato presentato un documento pratico frutto della collaborazione tra AISF
(Associazione ltaliana per lo Studio del Fegato) e la stessa SIMIT con valenza sia per
tutti i clinici che gestiscono i malati con epatite da virus delta (HDV) sia organizzativa a
livello locale e regionale, al fine di identificare i centri che devono gestire | pazienti e il
tipo di legame che devono avere con i centri trapianti per i malati pid gravi.

Al XXl Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Malatfie Infettive e Tropicall (SIMIT) &
stato presentato un documento pratico frutto della collaborazione tra AISF (Associazione
ltaliana per lo Studio del Fegato) e la stessa SIMIT con valenza sia per tutti i clinici che
gestiscono i malati con epatite da virus delta (HDV) sia organizzativa a livello locale e
regicnale, al fine di identificare i centri che devono gestire i pazienti e il tipo di legame che
devono avere con | centri trapianti per i malati pit gravi.

Si tratta di un documento dinamico, che verra aggiomato periodicamente per recepire i
cambiamenti in funzione dell'approvazione di nuove terapie, focalizzato principalmente su:

* organizzazione dei centri patologici

= diagnosi e monitoraggic dellinfezione cronica da HOW
» come caratterizzare e stadiare la malattia

« terapia antivirale

L'epatite pit grave in termini di velocita di progressione verso la cirrosi

La realizzazione del documento & stata motivata dal fatto che I'epatite delta & un problema sanitario
significativo associato a una malattia grave. Scoperto nel 1977, 'HDV & uno dei virus pit piccoli in
natura e richiede la presenza dell'antigene “s” dal virus dell'epatite B (HBsAg) per poter infettare le
cellule. Ha la particolarita di utilizzare la polimerasi dell'ospite e presenta pochi target su cui
intervenire per bloccarne la replicazione.
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5i stima che circa il 5% dei pazienti affetti da HBV e lo 0,5% della popolazione mondiale sia
portatore dell'epatite delta, per un totale di 12 milioni di portatori, con alcune aree a endemia molto
elevata, come Mongolia, Iran e alcune zone dell'est Europa e del Sud America.

Il recente studio Polaris ha stimato per I'talia 315mila soggetti affetti da epatite B nel 2020, 11.400
dei quali con concomitante infezione delta.

Circolando solo in pazienti con epatite da HBVY, vi sono due modalita di possibile infezione:
» coinfezione acuta HEV/HDV, associata a un'elevata percentuale di ricovero (90%) e a un 5%
di forme molto severe che possono cronicizzare (con possibilita di evolvers in cirrosi o
epatocarcinoma) o portare all'epatite fulminante
« sovrainfezione in pazienti con epatite B cronica, con sviluppo di epatite acuta delta che nel
90% dei casi cronicizza (con possibilitd di evolvers in cirrosi o epatocarcinoma) & nel restante
10% si risclve spontaneamente.

L'epatite delta & la forma piu grave di epatite conosciuta in termini di velocita di progressione versa
la cirrosi in assenza di trattamento (70% entro 5-10 anni) & le sue complicanze, con probabhilita
guasi b volte superiori rispetto all'epatite B (20% entro 5 anni) & ancora pid elevate nei confronti
dell’epatite C (10-20% entro 20 anni), con un conseguente rischio molto pid alto di mortalita.
Monostante 'elevata gravita della malattia, a causa dell’'ancora bassa sensibilita della classe
medica, il tasso di diagnosi & ridotto. con basse percentuali di test per HOV in pazienti con epatite B
anche in ltalia. Un dato recente presentato al congresso dellAmerican Association for the Study of
Liver Diseases (AASLD) mostra un dato complessivo inferiore al 20% nei veterani statunitensi, con
wvalori pit bassi (persino solo del 9%) influenzati dall'etnia e dall'eta del malato.

Raccomandazioni per la diagnosi
Sulla base delle raccomandazioni europee & il parere di esperti, il documento AISF/SIMIT HDW
raccomanda:
« Tuttii soggetti HBsAg positivi devono essere testati per gli anticorpi anti-HDV almeno una
volta nel corso della loro storia clinica
* [n caso di positivita vanno eseguite [a rilevazione e la quantificazione dell HDW-RMNA sierico.
Per il dosaggio quantitativo si raccomanda |'utilizzo dei test approvati commercialments
disponibili, ben validati e di alta sensibilita
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* In caso di positivita anti-HDV 'eventuale negativitda HDV-EMNA (che pud indicare un paziente
che ha avuto una guarigione o un basso livello di replicazione virale) va interpreta con cautela,
in particolare nei soggetti che provengono da paesi africani o asiatici dove circolano ceppi
HDV peculiari che potrebbero portare a una falsa negativita del test (da effettuare
nuovamente entro 1 anno)

» Siraccomanda una caratterizzazione completa del profilo virale dell'epatite B (HBsAg
guantitativo, HBeAg/anti-HBe, HEV-DMNA quantitativo per identificare la fase di malattia)

» Mon si raccomanda di utilizzare il genotipo HDV o l'antigene HOV per scopi prognostici o
diagnostici (utili =olo ai fini di ricerca)

Raccomandazioni per la caratterizzazione

» (Caratterizzazione virclogica completa di HBV/HDV (HEsAg quantitative, HBaAg/anti-HBe,
HEV-DMA quantitativo, anti-HDV totali, HDV-RENA quantitativo) per definire il profilo replicativo
dei due virus.

= Caratterizzazione clinica per definire lo stato di fibrosi, la prognosi, lindicazione alla terapia
antivirale, la sorveglianza per 'epatocarcinoma (HCC) 2 la gestione dell'ipertensione portale

= |l metodo di stiffness epatica (grado di elasticita) all'elastografia (FibroScan) non &
completamente validato nell’'HDV. In mancanza di dati pit definitivi si raccomandano i cut off
classici:

o = 8-10 KPa per escludere la presenza di fibrosi avanzata
o = 10-15 KPa per la diagnosi di fibrosi avanzata

Da rilevare che un piccolo studic ha mostrato che un valore di elastografia = 14 KPa in pazienti con
HDV ha una specificita per la cirrosi epatica dell'86%

= Siraccomanda di iniziare la sorveglianza ecografica per I'epatocarcinoma in tutti | pazienti con
seqni clinici di cirrosi e in caso di elastografia = 12 KPa. Tutti | pazienti con elastografia = 20
KPa o conta piastrinica < 150.000/mm3 dovrebbero eseguire un'esofago-gastro-
ducdenoscopia (EGDS) per la ricerca di varici esofages.

Raccomandazioni per il trattamento

= Per il trattamento antivirale si confermane le raccomandazioni del 2017 della Fondazione
EASD, che prevedono:

» |l trattamento di prima scelta nei pazienti con coinfezione HOV/HBY e malattia epatica
compensata & linterferone peghilato alfa (PeglFNa) per almeno 48 settimane

» Mei pazienti con coinfezione HOWY/HBY con replicazione HBV-DMNA in corso andrebbe
considerata la terapia con analoghi nucleosidici

+ |l trattamento con PeglFMo pud essere continuato indipendentemente dai profili di isposta
biologica e clinica alla terapia in assenza di problemi di tollerabilita.
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aSulla base dei risultati dello studio HIDIT-1 (2011) ci si aspetta che, con un anno di trattamento con
PeglFMa, il 30% circa dei pazienti normalizzi le transaminasi e che il 20% circa raggiunga un
endpoint di negativita HDV-RNA» ha fatto presente il relatore Alessio Alghemo, Professore
Ordinario di Gastroenterologia Dipartimento di Scienze Biomediche Humanitas University Divisione
di Medicina Intema ed Epatologia, Dipartimento di Gastroenterologia Humanitas Research
Hospital. «Lo studio mostra anche che, nel corso di un follow-up a 10 anni, circa la meta dei
pazienti che appaiono responsivi al trattamento (in grado di ottenere la guarigione) va incontro a
recidiva, quindi sostanzialmente risponde in maniera completa il 10-15% dei soggetti trattati, con
tutta una serie di ben noti effetti collateralis.

Necessita urgente di approvazione di bulevirtide da parte di Aifa

Sono in sviluppo diversi nuove terapie, come lonafamib o interferone lambda. ma un farmaco gia
approvato a livello europeo, bulevittide, & importante che venga al pill prasto autorizzato e
rimborsato anche in ltalia, ha sottolineato Alghemao. 5i tratta di un entry inhibitor, il primo di questa
classe di molecole, che non agisce sulla replicazione del virus ma si lega al recettore NTCP, un
trasportatore epatico dei sali biliari che funge da recettore fondamentale di ingresso di HEV/HDY,
inattivandolo & impedendo in tal modo llingresso dei due virus negli epatociti.

Le capacita rigenerative del fegato consentiranno che le cellule epatiche infettate vengano
sostituite da cellule naive che saranno protette dallinfezione, portando potenzialmente alla
guarigiona. Il farmaco attualmente deve essere somministrato giomalmente tramite iniezioni
sottocutanee, ma sono in studio formulazioni long-lasting o peghilate per una migliore compliance.
E approvato dallEma da circa due anni per gli adulti con epatite cronica delta {CHD) compensata.

| dati di un'analisi cumulativa dei trial di fase Il e |ll fino a un massimo di 2 anni di trattamento
mostrano una sicurezza molto elevata, con effetti collaterali gravi decisamente inferiori a PeglFNa,
& un'alta tollerabilita, dimostrata dall'assenza di interruzioni degli studi, accompagnata da un
impatto positiva sulla qualita di vita.

In termini di efficacia i dati aggregati evidenziano un 15-20% di pazienti con HDV-RNA non
rilevabile dopo un anno di trattamento, che sale al 60-70% se si considerano anche i soggetti con
un declino di almeno 2 log10 dellHDV-RNA rispetto al basale. Se si combinano questi risultati con
la normalizzazione delle transaminasi, circa un paziente su due raggiunge il doppio endpoint.
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Le raccomandazioni terapeutiche del documento AISF/SIMIT, oltre a PeglFNa e bulevirtide,
prevedono anche 'impiego degli analoghi nucleosidici (WUC), in grado di bloccare la replicazione di
HEV ma che non hanno effetto sulla HOV.

In considerazione della rapida progressione della CHD in assenza di trattamento, delle numerose
controindicazioni e limitazioni della terapia con PeglFMa e della mancanza di altre terapie
appravate, le richieste del panel sono:
= una rapida ripresa dell'uso compassionevole nominale gratuito di bulevirtide nei pazienti con
CHD avanzata
» ['estensione del suo utilizzo in tutti | pazienti con cirrosi compensata (indipendantemente dalla
presenza o meno di ipertensione portale clinicamente significativa, come da indicazioni attuali)
& in tutti i pazienti con CHD con fibrosi epatica estesa elo indici infiammatori lavati
« ['approvazione della domanda di rimborsabilita di bulevirtide da parte di Aifa

Gestione dei malati da parte dei centri epatologici

AISF/SIMIT ntengono che i pazienti con CHD debbano essere sequiti presso centri epatologici con
esperienza documentata nella gestione dei soggetti affetti da epatits virale e con accesso alla
diagnostica di secondo livello (test di laboratorio per HDV-RMA).

E fondamentale che questi centri abbiano uno stretto collegamento con i centri trapianto di fegato di
riferimento a livello regionale per i raferral dei pazienti con malattia da HDW scompensata o con
epatocarcinoma.

Tutti i centri autorizzati a livello regionale a prescrivere antivirali diretti contro HCV (DAA) che
presentano questa caratteristiche possono essere quindi considerati come il setting ideale per il

referral e la gestione dei pazienti con CHD.
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